ece
bt

I

vdeti

g



GECE IBADETI
Prof. Dr. Abdulhakim YUCE






ece
Ib(g().d eti

BBBBBBBBBBBBBBBBBBBBB



a

YAVINLARI

GECE IBADET

Copyright © Isik Yaymlars, 2007

Bu ki j metin ve resimlerin, tamamnin ya da bir kisminin, kitab: yayimlayan sirketin
dnceden yazil izni olmaksizan elektronik, mekanik, fotokopi ya da herbangi bir kayit
sistemi ile ¢ogc 5ty ya 52 ve d 51 yasakis.

Editor
Omer CETINKAYA

Gorsel Yonetmen
Engin GIFTCI

Kapak
Thsan DEMIRHAN

Sayfa Diizeni
Bekir YILDIZ

ISBN
975-278-201-9

Yayin Numarast

449

Basim Yeri ve Yili
Caglayan Matbaasi / IZMIR Tel: (0232) 252 20 96
Ocak 2007

Genel Dagitim
Gokkusag Pazarlama ve Dagitim
Merkez Mah. Soguksu Cad. No: 31 Tek-Er Is Merkezi
Mahmutbey/ISTANBUL
Tel: (0212) 410 50 00 Faks: (0212) 444 85 96

Isik Yayinlart
Emniyet Mahallesi Huzur Sokak No: 5
34676 Uskiidar/ISTANBUL
Tel: (0216) 522 09 99 Faks: (0216) 328 35 89
wwwi.isikyayinlari.com



Icinde bulundugu maddi stkintilara ragmen,
ilme olan askindan dolay, okumam igin
hicbir fedakarhktan kaginmayan

babam ve ilk hocam M. Halil Yiice’ye






ICINDEKILER

Onsoz 9
Giris 11
Gece Ibadetinin Onemi 19
a. Bizden Onceki Ummetlerde de Vard: 22

b. Allah’a Siikretme Yollarindan Biridir 24

c. Allah’in Sevgisini Kazandirir 26

d. Makam-1 Mahmud’a Yiikseltir 31

e. Davetcinin Vazgecilmez ibadetidir 32

f. Bir Ayricaliktir, Faziletli Kilar 36

g. Manevi Zevklerin Kaynagidir 39
h. Hem Berzah Hem de Kiyamet Azigidir 42

1. Gece Ibadetinin Diger Baz1 Ozellikleri 45

1. Diinya’ya Bedel Bir Ibadettir 45

2. Hayir Kapilarindan Biridir 45

3. Terk Eden Hos Karsilanmamistir 45

4. Felaketlerden Korur 46

5. Bedenin Sifasi, Kalbin Devasidir 47

6. Gece Kalkmayan Gafil Sayilmistir 47

7. Bilen Insanlarin Tavridir 48

8. Hz. Peygamber’in En Cok Arzuladig: ibadettir....................48
Sahabe ve Selef-i Salihinin Gece Ibadetine Yaklasimi............. 49
a. Sahabenin Gece Ibadetine Yaklagim 55
b. Selef-i Salihinin Gece ibadetine Yaklasim 54

c. Dért Mezhep imaminin Tavri 61

d. Tarikatlarda Gece Ibadeti 63



Gece Ibadeti

Gece Ibadetinin Kapsam 67
a. Her Miisliiman Vird Sahibidir 67

b. Kur’an Okuma 75

¢. Namaz 83

1. Gece Kilinan Namazin Manasi 83

2. Gece Kilinan Namazin Hiikmii ve Vitirle liskisi.................. 84

3. Gece Kilinan Namazin Rekat Sayisi ve Kilinig SekKli...............90

4. Secde. 92

d. ilim Tahsili 96

e. Dua 99

f. Gozyas1 103

g. Tefekkiir 109
Gece Ibadetinde Zaman 115
a. Kalkma Zamani 115

b. Geceyi Thya Etme Siiresi 118

c. Az Bile Olsa Devaml Olmalh 120

d. Mazur ve Muaf Olanlar 121

e. Eda Edilmeyen Gece Ibadetinin Giindiiz Kaza Edilmesi........123

f. Kalkmaya Niyetlenip Kalkamayanin Durumu.............c.ccoc..... 124

Ailece Kalkma 129
Gece Ibadeti ve Uyku 133
a. Uykusuzluk Hedef Degildir 133

b. Ogle Uykusu (Kayliile) 136
Gece Kalkabilmek icin Nelere Dikkat Edilmeli? 141
a. Kalkmay1 Kolaylagtiran Hususlar (Tedbirler).........c 141

1. Zahiri Sebepler 142

2. Batini Sebepler 143

b. Kalkmay1 Zorlastiran Hususlar 146

1. Seytanin, Kafaya (Ense Kokiine) Diiglim Atmasi............ 146

2. Seytanin Kulaga Bevl Etmesi 149
Netice 151
Bibliyografya 153
Indeks 161




ONSOZ

Yiice Rabb’imize hamd, sevgili Peygamberimize, ehl-i beytine
ve ashabina salat ve selam olsun.

Her seyin dizgini elinde olan Allah’in gece ve giindiiz denen
mekiklerle dokudugu zaman, insanlarin hizmetine sunulmus en
biiyiik nimettir. Diinya ve ahiret mutlulugunun elde edilmesi bu
nimetin en giizel sekilde degerlendirilmesiyle miimkiin olabilir.
Allah’in kullarina yiikledigi miikellefiyetlerin bir kismi gece ve
giindiiziin degisik dilimlerine dagitilarak, zamanin rantabl ve
sistemli bir sekilde kullanilmasi, Ilahi iradeyle 6gretilmis bulun-
maktadir. Boylece sinirli bir 6miirle hem sinirh diinya hayatinin
hem de sinirsiz ahiret hayatinin elde edilmesi hedeflenmistir.

“Tasavvuf ehli” denilen ve Islam’in rithani/manevi yoniinii
derinlemesine 6grenme, boylece ilahi buyruklar: daha iyi yasa-
ma ve yasatmay1 gorev edinen; bu arada baz ruhani zevklere
erdiklerini ifade eden bir ziimre, mesleklerinin temel ii¢ unsu-
runu killet-i taam (az yeme), killet-i kelam (ihtiyac nisbetinde
konusma) ve killet-i menam (az uyuma) seklinde formiile etmis-
lerdir. Omriin yarisini olusturan gecenin temel 6zelligi uyuyarak
dinlenmektir. Az uyumay1 prensip edinen tasavvuf ehli ve diger
az uyuyan seckin kimselerin, gecelerini ne ile degerlendirdikleri-
ni, ne ile mesgul olduklarini aragtirmak istedik.

Allahin rizasini kazanmaya vesile olabilecek her faaliyet iba-
det kavraminin genig siirlar igine girer diislincesiyle calisma-
miza, Gece Ibadeti adini verdik. Gece ibadetinde de zirve olan
Hz. Peygamber basta olmak tizere, ashab ve selef-i salihinin gece



Gece Ibadeti

ibadetine dair uygulama ve sozlerinden 6rnekler vererek ayet ve
hadislerin 15181nda konuyu islemeye ¢alistik. Gece ibadeti tefsir,
hadis, fikih ve tasavvuf kitaplarinda islenmekle birlikte, miistakil
bir calismada ele alinmamis olmasi bizi bu konuyu calismaya/
derlemeye yonelten sebeplerin basinda gelir.

Okuyucuyu gece ehlinin, geceyi degerlendirmekle duyup yasa-
diklar zevkten, nail olduklari Ilahi varidattan ve bunu elde etme
yolundan bir nebze haberdar edebilmissek, kendimizi bahtiyar
sayariz. Gayret kuldan muvaffakiyet Allah’tandir.

Abdulhakim Yiice
Van/1997
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GIRIS
Zaman, gece ve giindiiz ad1 verilen siyah beyaz mekiklerle

varligimi orer ve varlik onlarin kollar1 arasinda renklerin en car-
picilarini elde ederek kusursuzluga ulasir.

Zamanin, o icten siiklinetine benzeyen gecelerin zahiri dur-
gunlugu, insam aldatmamalidir. Bu siikiinet ve sessizlik icinde,
en hummal faaliyetlerden daha onemli biiyiik planlar, biiyiik
projeler ve bu biiyiik plan ve projeler icin gerekli olan gerilim ve
dinamikler tesekkiil etmektedir.

Bazilarina gore geceler, bir sis, bir duman gibi insanlarin
iizerine ¢okiip onlar1 bunaltan, bogan karanliktan baska bir sey
degildir. Bazilarina gore ise, yeryiiziinde durup yildizlari, meh-
tab1 seyrediyor gibi i¢ agici, costurucu ve Cennet koridorlarinda
yiiriimek kadar heyecan verici olur.

Isik, varlik, hayat ve Kudret Eli'nin, tabiatin cehresine sagtig1
daha binlerce giizellik, birer tohum gibi gecenin bagrinda uyanr,
gecenin derinliklerinde mayalanir, gecelerin memelerinden eme
eme biiyiir, geligir ve ortaya cikar.

Kimine gore, hayatin asil musikisi hep gecelerde bestelenir,
gecelerde soylenir, gecelerin hiiziinlii saatlerinde tonunu bulur
ve karanhigin 15181 sardig1 “an”lardaki en mevhum manzaralar-
dan, bu manzaralarin meydana getirdigi hayallesmis sekillerden
dogar.

Bazilar1 onda, sadece karanlik gordii, kapkaranlik diisiindi;
geceye yenildi ve elendi. Bazilar1 duyup dinleyecegi sesleri, goriip
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seyredecegi manzaralari bir tarafa birakip, dikenler arasinda sak-
sagan sesleriyle mesgul ola ola 6mriinii tiiketti. Bazilar1 da, gece-
nin o derin ve mahrem fisiltilariyla ruhuna seslenmesini, biitiin
ruhlara hitap etmesini, biitiin insani hisleri Ezel'in o mehabetli
mesajlariyla uyarmasini bildi ve gecesini Cennet’in giindiizlerine
cevirdi.

Gece, muzdarip ve cilekeslerin, zdiraplarinmi icinde beste-
leyip, goniil mizmariyla seslendirdikleri Oylesine muhtesem,
oOylesine sirh bir konservatuardir ki, icinden yiikselen sesler, bir
solukta gok kubeyi deler, ta Gtelere gecer. Ama ne gariptir ki
gecenin Ortiisiline biiriinenlerin pek ¢ogu, ne bu sesi duyar ne de
etrafinda olup bitenlerden bir sey anlar. Ciinkii varliig: duyup
hissetmek, ona ait giizel ses ve manzaralarin; gozleri, goniilleri
doldurup ruhlarina niifiz etmesine, egyay1 taniyip onunla biitiin-
lesmeye, kalbin kadirsinas oOlgiileriyle her seyi kurcalamaya,
daima uyanik ve duyarli olmaya baghdir. Bu asina ve duyarh
ruhlar, akan caydan esen yele, yagan yagmurdan hisirdayan
agac yapraklarina, gozlerin icine giren minik 151k hiizmelerinden
semanin derinliklerindeki dev 151k kaynaklarina kadar, her seyi
derin bir tecessiisle takip eder ve varligin ifade ettigi méanalar
avlamaya calisir; elde ettigi hakikatleri vicdanin aydinlik iklimin-
de degerlendirir, derken bu aydinlik yolda yeni yeni diistince
buutlariyla yeni yeni diinyalara uyanir ve Cennet zevklerine denk
hazlara ulagir.

Bunlarin nazarinda biitiin varlik, manalarla, hislerle tagkin;
sOyleyen, anlatan, costuran bir lisan oldugundan, gece olmus,
giindiiz olmus, karanlik olmus, aydinlik olmus farketmez...
Vakia, zahiren bir giines kaybetmis sayilirlar ama, ona karsilik,
ruhlarina acilan pencerelerden, kendilerine sefkatle tebesstim
eden, limitle géz kirpan milyonlarca yildizla tanigsma firsatini
bulmuslardir.

Artik onlara gore, tavani, tabani inangtan, sevgiden ve ruhani
zevklerden meydana gelen geceler ve onlardan figkiran sesler,
soluklar; soyle boyle sezilen hareketler, diisiindiiren siikatlar
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Giris

hepsi de o kadar mfinis, o kadar ruha yakindirlar ki, insan bu
zevkli refakati bir 6miir boyu yasasa hazzina doyamaz...!

Tarih boyunca biitiin ylice ruhlar i¢in geceler, iste bu 6zellikle-
riyle, en biiylik olus ve eriglerin zamani oldular. Basta dini metin-
ler olmak iizere, diinya edebiyatinin hemen biitiin saheserleri,
dogrudan veya dolayli, gecenin yiice ruhlara sagladig: rahatlik,
enerji ve sundugu erisilmez ilhamdan s6z ederler.

Gece kelimesini 114 defa kullanan Kur’an-1 Kerim bizzat
kendisinin, insanlik diinyasima gece inmeye basladigin1 haber
veriyor: “Apacik Kitab’a andolsun ki, biz onu miibarek bir gecede
indirdik.” (Duhan, 44/2-3) Ayrica gecenin, Allah yolcular1 bakimin-
dan tasidigi erdirici degeri, mucize iisliibuyla soyle anlatiyor:
“Gergek su ki, gece faaliyete giren benlik hem uygunluk yoniin-
den daha gii¢lii hem s6z ve okuyus yoniinden daha saglamdir.”
(Miizemmil, 73/6)

Tasavvuf edebiyati, geceyi kelimelerin en gilizel mimarisiyle
yiicelten pasajlarla dolu oldugu gibi, geceler de tasavvuf ehlinin,
kalp ve ruhun hayat derecesine yiikselmelerini saglayan humma-
Ii faaliyetlerine sehadet etmektedir. Diinyay1 karartarak duygu
alanimiz1 ve dolayisiyla kalbe giden kuvvetimizi arttirdigr icin
stfiler, tabii bir halvet olarak degerlendirdikleri geceye ve gece-
lerin ihyasina ayr1 bir deger atfetmislerdir. Ibn Arabi (638/1240)
Fiituhat'ta, Ibrahim Hakki (1186/1772) Marifetname’de, Yunus
Emre (6.1321) Divan’da, Mevlana (672/1273) ise Rubailer ve Divan-1
Kebir'de geceleri uzun uzun anlatirlar. Aslinda, gecelerden soz
etmeyen tasavvuf ehli yok gibidir.

Biz, Mevlana ve Ibrahim Hakkr’dan kisa birer 6rnek vermekle
yetiniyoruz:

“Geceleri yiirii, ¢linkii gece sana sirlar yolunu gosterir. Zira
gece, yabanci gozlerden gizlenmistir. Goniil agka, gozler uykuya
dalinca sabaha kadar sevgilimizin giizelligi ile kars: karsiya geli-

riz.”

1 Giilen, M. F. Zamanin Altin Dilimi, 76-79.
2 Mevlana, Rubailer, I, 61
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“Geceleyin ruhlar makamlarina cikar, gayelerine ulasirlar.
Gecenin kadrini bilip anlayan kisi, giindiiz gibi aydin bir goniil
elde eder. Mustafa gibi, karanlik gecede niir aramaya koyul!”?

Ey dide nedir uyku gel uyan gecelerde
Kevkeplerin et seyrini seyran gecelerde
Bak hey’et-i dlemde bu hikmetleri seyret
Bul Sani’ini ol ana hayran gecelerde

Dil beyt-i Huda’dir Gm pak eyle sivadan
Kasrina niiziil eyler ol Sultan gecelerde
Az ye, az uyu, hayrete var, fant ol andan
Bul can-1 beka ol Gna mihman gecelerde.*

Zaman dilimleri arasinda gecenin, 6zellikle son iigte birine,
biiyiik bir mana katip degerini yiicelten durumlardan birisi de
siiphesiz Rabb’imizin diinya semasina “niizil” buyurmasi ve
kendisine siginanlara engin hazinelerinin kapilarini agip rahmet
elini uzatmasidir. Bu keyfiyet Rahmet Nebisi'nin dilinde soyle
ifade edilir: “Gecenin (licte ikisi gecip de) son ticte biri kaldigin-
da Rabb’imiz her gece diinya semasina inerek buyurur ki: “Hani
bana kim dua eder ki, onun duasini1 kabul edeyim! Benden kim
istekte bulunur ki, diledigini vereyim! Benden kim magfiret diler
ki, ona magfiret edeyim!™

Miislim ve Tirmizi’nin rivayetlerinde “bir miinadiye emreder”
ve “bu durum fecir doguncaya kadar devam eder” ifadeleri de
bulunmaktadir. Yirmi kiisur sahabiden rivayet edilen, hemen
hemen biitiin hadis mecmualarinda bolca gecen ve “Niizul Hadi-
si” diye meshur olan bu hadis-i serif, basta kelamcilar olmak iize-
re bir¢ok ilim adami tarafindan tartisilmistr.

3 Mevlana, Divan-1 Kebir, I, 66.

4 1. Hakki, Marifetname, 314.

5  Buhari, Tehecciid, 14; Miislim, Miisafirin, 168-170; Ebu Davud, Siinne, 19; Tirmizi, Salat,
211, Daavat, 78; ibn Mace, Tkame, 182; Muvatta, Kur’an, 30; Miisned, II, 264, 267, 282,
419.
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Selef, niiziliin keyfiyetinin bilinemeyecegini ifade ederek
miitesabihat konusundaki meshur fikirlerini serdetmislerdir.®

Imam Ciiveyni (478/1085) Niiziliin, kelam, ilim...ve benzeri
sifatlar gibi bir sifat oldugunu, Allah’in ilim veya konusmasi nasil
yaratiklarin ilim ve konusmalarima benzetilemiyor, dolayisiyla
te'vil edilemiyorsa, niiziliiniin de yaratiklarin niiztiliine benze-
tilemeyecegini dolayisiyla te’vil edilemeyecegini; her sifat gibi
niiziliin de Allah’a yakisir bir sekilde cereyan ettigini ve bunun
disinda kalan agiklamalara bir mana veremedigini, ifade etmek-
tedir.”

Buna ragmen Imam Malik (179/785) niizilii iki vecihle te’vil
etmigtir:
1. Allah’in emri veya rahmeti ya da melekleri nazil olur,

2. Cenab-1 Hak, dua edenin duasimi kabul eder, liituf ve rah-
metiyle tevecciih eder.

Buhari’nin meshur sarihlerinden Ayni (855/1451), Imam Ma-
lik’in agiklamalarinin aslinda te’vil sayllmamasi gerektigini belir-
terek, “Niizil, intikal, i’lam, kavl, ikbal ve tevecciih, bir hitkkmin
sudliru manalarinda kullamilmaktadir ki, bu méanéalarin hepsi
dilciler arasinda bilinen seylerdir. Madem ki, niiztiliin boyle
miisterek ménas1 var, Rabb’imizin kendisiyle nitelendirilmesi
caiz olan bir manaya hamledilmesi en dogru bir harekettir. Bura-
da Cenab-1 Hakk’in, rahmetle, dilediklerini vermek ve magfiret
etmek suretiyle tehecciid kilanlara ikbal ve tevecciih buyurmasi-
dir, denilebilir. Bu bir te’vil degildir, aksine lafz1 medliilii olan
miisterek manalardan birisine hamletmektir” der. Ayni, baska
bir yerde tasavvufi bir edayla su aciklamada bulunur: “Allah’in
diinya semasina niizilii, celal sifatinin geregi olan, asagilik ruh-
lara sert davranma, diismanlar1 kahretme ve isyan edenlerden
intikam almadan, kerem sifatinin geregi olan rahmet ve afvetme-
ye intikal etmesidir. Bu O’nun yeryiiziindeki varliklara rahmetle

6 Bkz: E§’ar.i, Makﬁlg?lt, 290-297.
7 Ciiveyni, Isbatu’l-Istiva, (Mecmuatu’r-Resaili’l-Miiniriyye iginde), I, 181-183; Ayrica bkz.
Zeynii’d-Din el-Makdisi, Ekavilii’s-Sikat, 202.

15



Gece Ibadeti

yonelmesi, kalplere verdigi ilhamlarla onlar1 ibadetten alikoyan
gafletten uyandirmasi demektir.”®

Sah Veliyyullah (1703-1762)'1n izahi ise goyledir: “Allah’in diin-
ya semasina nazil olmasi bir kinayedir. Yani, o saatlerde huzuru
bozan seslerin kesilip siiklinetin hakim olmasi, kalplerin riya ve
diinya meggalelerinden uzaklagsmasi gibi olumlu gelismelerle ruh-
lar, Allah’in rahmet esintilerini almaya hazir hale gelmektedirler.
Nitekim Hz. Peygamber (sallallahu aleyhi ve sellem), Allah’in kula en
yakin oldugu saat gecenin son ticte biridir buyurmustur.”

Gecelerin bir ayricalig1 da, dualara kucak agmalaridir.

Dua sadece bir ibadet degildir, ayn1 zamanda ibadetin 6zii-
diir."”® Her ne kadar diger bircok ibadet gibi dua icin belli vakit-
ler belirtilmemisse de tercih ve tesvik edilen vakitlerden soze-
dilmistir. Duay1 diger ibadetlerden ayiran temel o6zellik, kabul
edilip edilmedigi beklentisi i¢ine girilmesidir. Mesela namaz bir
ibadettir. Biitiin gayretimizle bizce eksiksiz bir namaz kilmaya
calistiktan sonra, artik dua kadar, kabul edilip edilmedigi beklen-
ti ve endisesi icine girmeyiz. Iste bu incelikten 6tiirii dua edenler,
kabuliintin daha ¢ok muhtemel oldugu zamanlar: hep gozetmis-
lerdir. Tevbe, duanin bir ¢esidi oldugu i¢in yukarida degindigi-
miz nokta onun i¢in de sézkonusudur. Nitekim niiziil hadisinin
son kismi dualarin kabulii, isteklerin verilmesi ve giinahlarin
affi, yani tevbenin kabuliinii bir arada zikretmektedir.

Iste, geceyi erbabi nazarinda cazip hale getiren 6zelliklerden
birisi de, soziinii ettigimiz ve icabet saati denilen bir zamanin
istisnasiz her gecede bulunmasidir. Hz. Peygamber (sallallahu aley-
hi ve sellem), $O0yle miijde veriyor: “Gecede Oyle bir saat vardir ki,
Miisliiman birinin ahiret veya diinya adina istedigi o saate denk
gelirse mutlaka verilir. Ve bu her gecedir.”"' Yukarida gecen
“niizi1l” hadisinin son kismi da bu gercegi dile getiriyor. Diger bir
hadis-i serifte ise, sahabeden birinin, “Ey Allah’in Rastli! Hangi

8 Ayni, Umdetu’l- Kari, VII, 200.

9 Tirmizi, Daavat, 78, 118. Dehlevi, Huccetullah el-Baliga, II, 41.
10 Tirmizi, Daavat, 1.
11 Miislim, Miisafirin, 166, 167.
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dua daha c¢ok etkilidir?” sorusuna, “Gecenin ikinci yarisinda ve
farz namazlarin ardinda yapilan dua”, cevabim vermistir.*?

Sah Veliyyullah, seher vaktinde, nefsin etki altina alinma keyfi-
yetine enteresan bir uygulamay 6rnek olarak vermektedir: “Baz
yabani hayvanlarin, evcillestirilip avciliga aligstirilmasi, ancak
seher vakitlerinde basarilabilir, diger zamanlarda ne kadar ¢ok
ugrasilirsa ugrasilsin basar: elde edilemez. Sayllamayacak kadar
deneme bunu acikca ortaya koymustur.”® Anlasilan, hayvani
yonii agir basan insan nefsinin, kotii huylarindan vazgecip ruha
teslim olmasi icin, seher vakitleri en etkili zaman dilimini olug-
turmaktadir.

Abdulfettah Ebu Gudde, Ibn Ruseyk el-Kayravani'nin el-
Umde fi Mehasini’s-Si’r adli eserinden, seher vakti i¢in su bilgiyi
aktarmaktadir: “Insanin diisiincesini teksif etmesini saglayan
yollardan birisi de sirt iistii yatmaktir. Fakat her ne hal olursa
olsun, uykudan kalkip seher vakitleri erkenden caligmanin,
diistince denizlerinin kilitlerini agmasindan daha iyi bir anahtar
yoktur. Ciinkii insanin diisiince melekesi, seher vakitlerinde diri
ve kendini toplamig haldedir. Oyun, maiset gibi, kendisini yoran
konulara, seher vakitlerinde pek yonelmez. Ciinkii beden dinlen-
mis, kendine gelmis, yeni bir silkinigle tazelenmis gibidir. Zira
havamn en giizel, esintinin en tath, gece ile giindiiziin arasinda-
ki en miisait zaman, seher vaktidir.

Aksam ise seher gibi degildir; giindiiz ile gecenin arasinda
olmasi bakimindan seherin simetrigidir, kargisinda yer alir. Ciin-
kii, seherde aydinlik karanligin iizerini kaplarken, tam aksine bu
vakitte, karanlik aydinligin {izerine ¢okmektedir. Hem bu vakitte
insan ¢ok yorgun, bitkin ve bitaptir; giin boyu c¢alismis, yaptig
igler, tabir yerinde ise, onu bitirmistir. Bundan dolayi, uykuyla
tekrar kendini toplamak durumundadir. Orijinal bir seyler yap-
mak isteyen, (siir yazma, kitap te’lifi, muglak problemleri ¢6zme,

12 Tirmizi, Daavat, 79.
13 Dehlevi, Huccetullah el-Baliga, 11, 39.
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icad yapma vs.) kimse i¢in en uygun zaman dilimi seher vakitleri-
dir. Diger normal calismalar icin ise geceler uygundur.'

Yine, gecenin oOzellikle son yarisinda, etrafi saran siik(inet,
Feyz-i Akdes’ten gelen ilahi esintiler, alict durumundaki Rabba-
ni latifelerin zirve seviyede agik olusu, duygularin masiva ile isti-
galinin en aza inmesi, kalbin gosteris ve benzeri hastaliklardan o
anda karantinaya alinmasi... marifet yolcularina kagirilmamasi
gereken firsatlar sunmaktadir.

Degisik ozellikleriyle gece, insanoglunu direkt ilgilendiren
bircok oluslar1 bagrinda tasimaktadir. Isra, Mirac ve Hicret
gece cereyan etmis, Kur'an’da zikri gegen bircok milletin helaki
yine gece, ¢cogu zaman da seher vaktinde olmustur. (A'raf, 7/4, 97;
Hid,11/81; Hicr, 15/66;83; Enbiya, 21/42; Kamer, 54/38; Felak, 113/3.) Ayrlca
“her hikmetli is, tarafimizdan bir emirle, ... o gecede ayrilir”
(Duhan, 44 /4-5) fermani, her seyin dizgini elinde olan Allah’indur.
Her hikmetli, 6nemli is veya her muhkem, saglam olmasi gere-
ken igler onda, yani o gecede ayrilip tedbir ve dagitimi yapilir;
icra edilmek lizere 6zel olarak yazilir. Ebu Sutid (982/1574) yufre-
ku (ayrilir) kelimesinin manasi soyle aciklar: “Gelecek seneye
kadar kullarin riziklari, ecelleri ve diger durumlar yazilir, ayrin-
tilh bir sekilde belirlenir. Riziklar niishas1 Mikail’e, savaslar,
zelzeleler, yer ¢okmeleri, yildirimlar niishas1 Cebrail’e, ameller
niishasi, diinya semasmin gorevlisi Ismail (israfil)’e ki, biiyiik
bir melektir, musibetler niishasi da 6liim melegine (Azrail) veri-
lir.”®

Iste, ancak bir kacina deginebildigimiz 6zelliklerinden otiirii
gecenin, ozellikle son {icte birinin, her insan tarafindan teyakkuz
ve ibadetle gecirilmesi gerektigi anlagilmaktadir. Bu zaman dili-
mindeki gaflet kisiye, hem diinyada hem de ukbada cok seyler
kaybettirebilir. Bundan sonra gelecek satirlarda, bu zaman dili-
mindeki ibadetle ilgili meselelerden soz etmege calisacagiz.

14 A.Ebu Guddq, islam Alimlerinin Géziiyle Zamanim Kiymeti, 70.
15 Ebu’s-Suiid, Irsadu’l-Akli’s-Selim, VIII, 58.
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Ibadet, niyete bagh olarak yapilmasinda sevap olan ve yiice
Allah’a yaklasmay1 ifade eden ozel taattir. Taat, niyete bagh
olsun olmasin ve kimin i¢in yapildig: bilinsin bilinmesin, yapil-
masi sevap olan ameli yapmaktir. Yakinlik (kurbet), niyete bagh
olmazsa bile yapilmasi sevap olan ameli, kime yapildigini bilerek
yani yaklagmak istedigi zat1 taniyarak yapmaktir.

Dolayisiyla her ibadet Allah’a bir yakinlik ve her yakinlik bir
taattir. Fakat her taat bir yakinlik olamaz ve her yakinlik ibadet
olmaz. Mesela, marifetullah i¢in diistinmek bir taattir, fakat ken-
disine yaklasilmak istenen yiice Allah, diisiince aninda heniiz
taninmig olmadigindan bu diisiince, bir yakinlik olmadig: gibi,
niyete bagl olmadigindan bir ibadet de degildir. Kur’an okumak,
ihtiyac¢ sahiplerine yardim etmek, sadaka vermek, vakif kurmak
ve benzeri niyete bagh olmayan ameller hem yakinlik hem taat-
tir, ama ibadet degildir. Namaz, zekat, orug, hac, cihad... gibi
yapilmasinda niyet sart olan ameller ise hem ibadet, hem yakin-
ik, hem de taattir. Demek ki, ser’i ibadet, insanin ruhen, cismen,
zahiren, batinen biitiin varligiyla yalmiz Allah’a yaptig1 suurlu bir
taat ve yakinliktir.'®

Ser’i ibadet bu olmakla birlikte, aslinda, carpitilmamak sartiy-
la, hayatin tamamu bir ibadettir. Ciinkii varlik, canl cansiz, biitii-
niiyle ibadet halindedir. “Gérmedin mi, goklerde ve yerdekiler ve
havada kanatlarini ¢arpa carpa ucan kuslar, hakikatta hep Allah’

16  Genis bilgi igin bkz. Razi, Mefatih, I, 242-260; Alusi, Ruhu’l- Meani, I, 89-95; Elmalili, Hak
Dini, I, 95-104.
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tesbih ediyorlar. Her biri duasim ve tesbihini iyice bilmektedir.
Allah, ne yaparlarsa hakkiyla bilendir.” (Nur, 24/41) “Yedi gok, arz
ve bunlarin i¢cinde bulunanlar, O'nu tesbih ederler. O'nu 6vgiiy-
le tesbih etmeyen hicbir sey yoktur, ama siz onlarin tesbihlerini
anlamazsimz.” (isra, 17/44) Varhigin ibadet faaliyetinden sozeden
ayetler, bu faaliyet icin daha cok tesbih tabirini kullaniyorlar.
Isfahani bu kelimeyi soyle aciklar: “Tesbih soziiniin kokii olan
sebh, suda veya havada siiratle seyretmek demektir. Fezada,
yildizlarin seyri icin kullamlmasi da buradan gelir... ibadette
siirat manasina kullamilmigtir. Tesbih, kavli, fiili ve niyete bagh
olan her cesit ibadet i¢in bir alem (6zel isim) olarak kullanilmig-
tir. Kur’an’da, varhklarin bizim farkedemedigimiz bir bigimde
Allah1 tesbih ve O’na secde ettiklerine dair pek ¢ok ayet vardir.
Esyanin tiimii O’nu tesbih, O’na secde etmektedir.”"”

Kur’an-1 Kerim buna kerhi (zorunlu, ister istemez) ibadet der.
(Fussilet, 41/11; Ra’d, 13/15) Insan da varliklar biitiiniiniin bir parcasi
olarak bu ibadetin icindedir. Ancak insan, diger varliklar1 asan
ve Yaraticiya bagh bir sonsuzluk tohumunu da icinde tasidigin-
dan, onun bir tiir iradeye dayali, suurlu ibadet sergilemesi bekle-
nir. Kur’an-1 Kerim buna tav (istenerek yapilan) ve ihtiyari iba-
det demektedir. Satibi (790/1388), bu gercege soyle deginir: “Dinin
gonderilisinden maksat, insanm1 zorunlu kulluktan hiir iradeye
dayah ibadete yiikseltmektir.”® iste bu, seri terminolojideki
ibadetin karsilig1 olur.

Kur’an tarafindan, insanin ihtiyari olarak yaptig1 ibadet,
taat ve yakinlig1 birden icine alan bir kavram kullanilmaktadir:
Amel-i Salth. Salih amel, dinin yapilmasini emir veya tavsiye
ettigi, iyi, dogru, faydali ve sevap kazanmaya vesile olan ameller-
dir." Elmalili, kendinden onceki miifessirlerin izahlarin soyle
ozetliyor: “Amel-i Salih, Allah’a ve ahirete imanin geregine gore
ve Allah’in indirdigi ve gonderdigi delillere, hiikiimlere, haber

17 R.Isfahani, Miifredat, 342.
18 §at1bi, Muvafakat, I, 168.
19 Ibnu’l-Manzur, Lisanu’l- Arap, Amel Mad; R.Isfahani, Miifredat, 519 , 575.
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vermeye ve ingsaya uygun olarak tam samimiyet ve iyi niyet ile
Allah’in hosnut olacag giizel ameller yapmaktir.”*°

Amel-i Salih, sadece fiziki faaliyet degildir. Ruhi ve fikri faali-
yet belki de fiziki faaliyetten 6nce tam bir ameldir. Nitekim bir
hadiste Hz. Peygamber’e, hangi amel efdaldir, diye sorulmus, O
da: “Allah ve Resuliine iman etmektir’ buyurmustur.** Iman
kavraminda oldugu gibi, takva, siikiir, sabir... gibi kalbi fiilleri de
salih amel icerisinde miitalaa etmek miimkiindiir. Razi (606/1209)
‘nin de kaydettigi gibi, siikiir, kalp amellerindendir ve kalp amel-
leri azalarin amellerinden daha sereflidir.>* Bundan dolay
Allah’ zikretmek, en faziletli amellerden sayillmistir.**Buradan
hareketle Razi, kulun amelini ii¢ kisma ayirmakta ve bunlar: da:

1. Kalbin ameli, kulun fikri, inanc1 ve tasdiki,
2. Dilin ameli, kulun zikri ve sehadeti,

3. Azalarin ameli, kulun taati ve ibadeti, seklinde siralamak-
tadir.>*

Amelleri, bedeni ve nefsi seklinde ikiye ayiran oldugu gibi,
kalbi, bedeni ve mali olarak iice ayiranlar da vardir.®

Allah, bu amelleri, giiniin yirmi dort saatine, degisik hikmet-
lerle, vakitli ve bir vakte bagh olmayan, seklinde iki grup halinde
dagitmis bulunmaktadir.

Halid b. Ma’dan (104/722), “(Gece veya giindiiz), ne zaman
Allah’in rahmet kapisi acilirsa, hemen degerlendirmek icin acele
edin; ¢linkii o kapinin ne zaman kapanacag bilinmez” derken;*’
Hasan-1 Basri (110/728), “Rahman’in kullar ki, yeryiiziinde miite-
vazi olarak yiiriirler, cahiller kendilerine laf atarsa “selam” der-
ler. Onlar ki, gecelerini secde ederek (O'nun huzurunda) ayakta
durarak gecirirler” (Furkan, 25/63-64) ayetlerini okuyunca, “Birinci

20 Elmalil, Hak Dini, III, 1740.

21 Buhari, iman,18; Miislim, imare, 117; Miisned, II, 258.
22 Razi, Mefatih, XXVIII,20.

23 Aldsi, Ruhu’l- Maani, XIIL.150.

24 Razi, age, XV, 34.

25 Abduh, Siretu’l- Asr, Mecelletu’l- Menar, VI, 577.

26 Elmalil, Hak Dini, age, I, 273.

27 Ebu Nuaym, Hilye, V,211.
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ayet onlarin giindiiz icinde bulunduklar hallerini, ikinci ayet ise
gece boyunca sergiledikleri tavr1 gostermektedir.” derdi.>®

Davud et-Tai (165/781) ise, “Gece ve gilindiiz, insanlarin ugra-
dig1 birer duraktirlar. Neticede bu duraklar insanlari, omiirleri
olan yolun sonuna vardiracaktir. Oyle ise her durakta, gelecegin
icin bir seyler yapabiliyorsan, ka¢irma. Ciinkii yolun sonu yakin-
dir. Evet, konu ¢ok acildir! Ne yapacaksan yap!” der.*®

Kisacasi, Hz. Ebu BeKir (radwyallahu anh)’'in ifadesiyle, Allah’in
giindiiz kabul etmedigi geceye ait haklari, gece kabul etmedigi,
giindiize ait haklar1 bulunmaktadir.®® Ibadetiyle de zirve ve
ornek olan Hz. Peygamber’in gece ve giindiiz aksatmadan yerine
getirdigi bu Allah Haklari, ¢cok erken donemlerde Amelu’l-Yevm
Ve'l-Leyl (gece ve giindiiz amelleri) ad1 altinda kitaplarin yazilma-
sina neden olmustur.*'

Calismamizda ele almayr planladigimiz konularin tiimiini
ser'i manasiyla ibadet kavrami icine sokmak miimkiin olmayabi-
lir ama, genis manasiyla salih amelin veya Allah hakkinin sinir-
lar icinde olacaklardir. Yani Gece Ibadeti kavramiyla Allah’in
geceye ait haklarindan sozetmeye gayret edecegiz.

Gece ibadetinin bazi 6zellik ve giizelliklerini soyle siralamak
miimkiindiir:

A. BIZDEN ONCEKI UMMETLERDE DE VARDI

ilk peygamber olan Hz. Adem’e gonderilen din Islam oldugu
gibi son peygamber olan Hz. Muhammed’e de yine Islam dini-
ni teblig gorevi verilmistir. (Al-i imran, 3/85, Nisa, 4/163, Sura, 42/13)
Dolayisiyla Allah katinda din, sadece Islam’dir. (Al-i imran, 3/19)
Buna Yahudilik, Hiristiyanlik veya bagka bir ad verilmesi, tahrif
edilmemis olmak sartiyla, bir sey degistirmeyecektir. Nitekim

28 Alisi, Ruhu’l- Meani, XIX, 44.

29 Ibnul-Cevzi, Sifatu’s- Safve, I11,138.

30 a.g., I, 264; Aym sozii, daha sonra Siifyan-1 Sevri de, degisik bir ifadeyle tekrarlamistir;
Suytit, el-Emru bi’l-ittiba, 149.

31 Bk. L.L. Cakan, “Amelu’l-Yevm ve’l-Leyl” md. DIA, III, 27.

22



Gece Ibadetinin Onemi

Allah da birdir; ister O'na Allah denilsin ister Rahman denilsin.
(isra,17/110)

Ancak belli bir gelisim siireci yasayan insanogluna gonderilen
bu Isl4m adli dinin, peygamberlik dénemlerine gére, ibadetlerin,
ozellikle, sekline veya teferruatina ait baz1 degisik uygulamalar1
goriilegelmigtir. Bir peygamber doneminde yapilan bir ibadet
daha sonra gorevlendirilen peygamber doneminde ya olmayabi-
lir veya uygulama sekli degismis olabilir. Bazi ibadetler ise, 6nem-
lerine binaen her peygamberin iimmetine emredilmislerdir.
iste konumuz olan gece ibadeti, ikinci sik ibadetlerdendir. Yani
onemine binaen hem bizde hem de bizden 6nceki iimmetlerde
yapilagelen ibadetlerden birisidir.

Allah, ehl-i kitaptan, ayetlerini inkar eden, haksiz yere pey-
gamberleri oldiiren, dolayisiyla isyan edip haddi asanlardan
sozettikten sonra sOyle buyuruyor: “Hepsi bir degildir; ehl-i
kitap iginde, gece saatlerinde ayakta durup Allah’in ayetlerini
okuyarak secdeye kapanan bir topluluk da vardir.” (Al-i imran, 3/113)
Bu kisileri, ayetin niiziil sebebinde ad1 gecen Abdullah b. Selam
(43/663) ve benzerleriyle sinirh tutmayi gerektirecek herhangi
bir ifade veya isaret bulunmamaktadir.®® Diger taraftan Hz.
Peygamber’in “Size gece namazim tavsiye ediyorum; siiphesiz
0, sizden onceki salih kullarin adetidir, sizin icin de Rabb’inize
yakinlik, giinahlariniza keffaret, hatalardan selamet ve biinyeyi
hastaliklardan koruma vesilesidir™®* seklindeki kudsi beyanlari,
gece ibadetinin bizden 6nceki iimmetlerde, 6zellikle de seckinle-
ri arasinda, yapilageldigini acikc¢a gostermektedir.

Abdullah b. Mesud (32/652) sOyle der: Tevrat’ta, “Allah, gece
yarilar1 yataklarindan uzaklaganlar i¢in, 6yle miikafatlar hazirla-
mistir ki, onlar1 ne bir goz gormiis, ne bir kulak duymus, ne de
herhangi bir insanin hayalinden ge¢mistir. Bunu, Allah’a yakin
olan melekler de bilmez, nebiler de...” ifadeleri yazilidir.3*

32 Bk.Taberd, Tefsir, III, 402.

33 Tirmizi, Daavat, 101.

34 Ibn Ebi Seybe, ibn Cerir, Ibn Miinzir, ibn Ebi Hatim, Taberani, ve Hakim’den naklen Aliisi,
Ruhu’l- Meani, XXT, 132.
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Zebur’da gecen su ayetler de gece ibadeti adina manidardir:
“Kulum! Beni gece karanliginda bulursun. Ciinkii, sana en yakin
oldugum anlardir. Beni ara, bulursun!”®® Hz. Isa da, “Gece ve
giindiiz iki (amel) sandigidir. Onlarda neyi koruyacaginiza dikkat
edin! Gece ne yapilmasi gerekiyorsa onu; giindiiz de ne yapilma-
s1 gerekiyorsa onu yapin”, der.3°

Kendisine Zebur nazil olan Hz. Davud’un annesi ise su tavsi-
yede bulunur: “Yavrum! Geceleri fazla uyuma. Ciinkii fazla gece
uykusu, kisiyi kiyamette fakir birakir.”*’ Annesinden bu tavsiye-
yi alan Hz. Davud’un, en mitkemmel sekliyle geceyi ihya ettigini,
Efendimiz’in su 6viicl sozlerinden anliyoruz: “Allah’in yaninda
en sevimli gece namazi Davud’un namazidir. O gecenin yarisini
uyur, sonra kalkar ibadet eder sonra tekrar dinlenirdi.”s®

Ulii'l-Azm peygamberlerden olan Hz. Musa, Tevrat1 almak
tizere Tar dagina gitmeden Once, gece ibadetiyle miikellef tutul-
mustu. Elmalily, ilgili ayetleri tefsir ederken, su ibarelerin altini
ozellikle cizer: “Ehlullah’in biiyiik bir tecelli 15181na erebilmeleri
icin, gece gibi karanlik 1zdirap saatleri ile ¢ile doldurmalar gere-
kir. Zira tenezziilat-1 flahiyye geceleri vaki olur. Ve biitiin basar
sabahlari, gece 1zdirabinin seherlerini takip eder.

Hz. Musa’nin bu cilesinde kirk, sanki biitlin bir gece ve on,
onun seheri mesabesinde demek olup, bazi rivayetlerde de akta-
rildig: gibi, bu seherin fecr-i sadik saatlerini andiran sonlarinda
Hz. Musa, Cenib-1 Hakk’in kelAmina mazhar olmustur.”®

B. ALLAH’A SUKRETME YOLLARINDAN BIRIDIR

Siikiir, kendisine tesekkiir edecegimiz zat tarafindan, bize
ihsan edilen nimetlere kars1 yaptigimiz bir tesekkiirdiir. Allah’in
sayisiz nimetlerini kullanan (Lokman, 31/20, ibrahim, 14/34, Nahl, 16/18)
insanin, bu nimetlerin sahibini diisiinmesi ve hizmetine sunulan

35 Zebur'dan naklen i.Hakki, Marifetname, 312.
36 Ibn Receb, Camiu’l- Ulum ve’l- Hikem, II, 186.
37 ibn Mace, ikame, 174; Umde, VII, 170.

38 Miislim, Siyam, 189; Miisned, II, 206.

39 Elmalili, Hak Dini, IV, 2275.
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nimetlerden duydugu mutlulugu birtakim davraniglarla ortaya
koymasidir. Siikiir, insana verilen duygu, diisiince ve organlari,
yaratilig gayeleri dogrultusunda kullanmaya da denmistir ki,
kalple ve dille ifa edilebilecegi gibi, biitiin organlarla da yerine
getirilebilir.*°

Dille siikiir, diistiniilebilen biitiin gii¢, kuvvet ve ihsan kaynak-
larii nefyederek her tiirlii litGf, nimet ve giiclin tek kaynagi olan
Allah’tan geldigini kabul ve itirafla gerceklesir.

Kalple siikiir, zahir ve batin biitiin nimetleri ve bu nimetler-
den yararlanma giiciinii Allah’tan bilip, hayatin bu anlayisa gore
yonlendirilmesi ve sekillendirilmesidir.

Organlarla siikiir ise, her organ ve her latifeyi yaradilis gaye-
si dogrultusunda kullanmak ve onlara ait kulluk gérevlerini yeri-
ne getirmekten ibarettir.*'

Ayrica, dilin siikriinii evrad u ezkar, kalbin siikriinii yakin ve
isttkamet, organlarin siikriinii de ibadet seklinde yorumlayanlar
da olmustur.*

Nimete siikredildik¢e artmasi, Kur’an tarafindan siikriin
temel 6zelliklerinden sayilmistir. (ibrahim,14/7) Dolayisiyla siikiir,
verilen ve artmasi istenen nimetlere karsi icra edilen bir kulluk
tavridir.

Ibadetle ulasacag: hicbir makam olmayan son Peygamber,
ibadetlerini, boylesine yiice bir nimetle kendisini 6diillendiren
Allah’a, siikriinii ifade i¢in sergilemistir. Ve bu ibadetler arasin-
da, gece ibadeti ilk siralarda bulunmaktadir. Nitekim, konumu-
zun temel tas1 olan “Siikreden bir kul olmayayim m1?” ciimlesi,
ayaklar sisinceye kadar yapilan bir gece ibadeti sonrasinda
soylenmigtir. Olay1, soruyu soran Hz. Aise’den dinleyelim: “Hz.
Peygamber, gece namaz kilmak icin iki ayagi sisene kadar ayak-
ta dururdu. Kendisine, “Ya Resfilallah! Allah, senin gecmis ve

40 Ciircani, et-Ta’rifat, 128; bk. Sebe’, 34/13.

41 Kuseyri, Risale, 313; Kelabazi, Taarruf, 100; Mekki, Kiitu’l- Kulfip, I, 413; Gazali, Thya, IV,
78; Ciircani, Ta’rifat, 168; Ayni, Umde, VII, 180; F. Giilen, Kalbin Ziimriit Tepeleri, 135.

42 bkz. Kuseyri, Risale, 313; Kelabazi, Ta’arruf, 100; Mekki, Kitu’l- Kulfip, I, 413; Gazali, Thya,
1v, 78.
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gelecek giinahlarini bagiglamistir. (Fetih, 48/2) Buna ragmen ibadet
konusunda niye kendini bu kadar zorluyorsun?” denilince, “Ben
Allah’in bu magfiretine kars: siikreden bir kul olmayayim mi?”

cevabim verirdi.”#?

Bu tavir ve ifadesiyle Hz. Peygamber, gece ibadetini, miiraca-
at edilecek siikretme yollarinin en 6nemlilerinden saymis bulu-
nuyor.

Buhari sarihi Ayni, Hz. Peygamber’in soziiniin bagindaki “fa”
harfinin sebebiyet bildirdigini, yani siikriin, bagislanmanin sebe-
bi oldugunu; tehecciid de bir siikiir olunca, kagirilmamasi gerek-
tigini kaydeder.**

C. ALLAH’IN SEVGIiSINI KAZANDIRIR

Sevgt, kalbi ilgi, herhangi bir seye veya herhangi birine diis-
kiinliik, manalarina gelir ki; insanin duygularim biitiintiyle etki-
si altina alirsa ask, kavusma arzusuyla yanip tutusma seklinde
daha derin boyutlara ulasmas1 durumunda ise sevk ve istiyak
adim alir.*

Bagsta tasavvuf ehli ve edebiyatcilar olmak iizere, hemen
biitiin miitefekkirler, kainat ve icindekilerin varedilmesinin teme-
linde sevgi oldugunu, kainat diizeninin sevgiyle devam ettigini,
kesif ve miisahedelerine de dayanarak anlatmis ve diinya edebi-
yatinin saheserlerini kaleme almiglardir. Tasavvuf ehli arasinda
meshur olan “Ben gizli bir hazine idim, bilinmeyi istedim, var-

»4% seklindeki kenz-i mahfi hadisinin isaretine

Iiklar1 yarattim
gore sevgi, baslangicta Hak’tan zuhtir etmis ve biitiin alemlerin
var edilmesine neden olmustur. “Allah onlari, onlar da Allah’

severler” (Maide, 5/54) ayeti de sevginin once Hak’tan zuhir ettigini

43 Buhari, Tehecciid, 6; Miislim, Miinafikin, 78-79; Tirmizi, Salat, 187.

44 Ayni, Umde, VII, 180.

45 Enver Fuad Ebu Hizam, Mu’cemu Mustalahati’s- Sufiyye, 127; Kuseyri, Risale, 495; Serrac,
Luma’, 57, Kelabazi, Ta’arruf, 109; Gazali, Thya, III, 47, IV, 286.

46 Aclini, Kesfu'l-Haf3, II, 132.
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teyid etmektedir. Sevgi, Allah’in bir sifat1 olarak diisiiniildiigiin-
de ise, ezeliyyet kazanir.*

Kainatin mayasi sevgidir ancak, kulun Allah’a olan agki biitiin
sevgilerin iistiinde, zirveyi tutmus bulunmaktadir. Ciinkii, O'na
olan agkin disinda kalan biitiin sevgiler, kaynagin1 O’'ndan aldig:
gibi, her sevginin varabilecegi en son nokta yine O’nun agkidir.

Sevgi, makamlarin son basamagi, derecelerin zirvesidir.
Ondan sonra idrak edilecek sevk, iins, riza ve benzeri makamlar
sevginin meyveleri; sevgiden once asilan tevbe, sabir ve ziihd
gibi makamlar ise sevginin hazirhk makamlaridir.*®

Gerek Kur’an-1 Kerim gerekse hadis-i serifler, Allah’in kulla-
riny, kullarin da Allah’t sevdigini, hicbir te’vile meydan verme-
yecek sekilde, dile getirmislerdir. Bir iki ornek verecegiz: “Ey
inananlar, sizden kim dininden donerse (bilsin ki) Allah, yakin-
da Oyle bir toplum getirecek ki, (O) onlar sever, onlar da O’'nu
severler..” (Maide, 5/54) “Insanlardan kimi, Allah’tan bagka (O’na)
esler tutar, Allah’ sever gibi onlar severler. Inananlar ise, en cok
Allah’ severler.” (Bakara, 2/165) “De ki: “Eger Allah’1 seviyorsaniz
bana uyun ki, Allah da sizi sevsin ve giinahlariniz1 bagislasin.”
(Al-i Imran,3/31). “De ki: “Eger babalariniz, ogullariniz, kardesleri-
niz, esleriniz, hisitm akrabaniz, kazandiginiz mallar, diismesin-
den korktugunuz ticaret(iniz), hoslandiginiz meskenler, size
Allah’tan, Resiilii'nden ve O’'nun yolunda cihad etmekten daha
sevgili ise o halde, Allah emrini getirinceye kadar gozetleyin.”
(Tevbe,9/24)

“Allah soyle buyurdu: Kim veli bir kuluma diismanlik ederse,
ben de ona savas acarim. Kulum bana, kendisine farz kildigim
seylerden daha sevgili bir seyle yaklasmaz. Kulum bana nafile iba-
detlerle de yaklasmaya devam eder. Nihayet onu severim. Ben
kulumu sevince de artik onun isiten kulagi, goren gozi, tutan
eli, yiirliyen ayag1 mesabesinde olurum. Diliyle de her ne isterse

47 Abdulmiin’im Hafini, Mu’cemu Mustalahati’s- Stifiyye , 239.
48 A.Ferid, Tezkiyetii’'n-Niifis, 101.
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muhakkak onlar1 kendisine ihsan ederim. Bana siginmak isteyin-
ce de onu korurum.”’

“Allah, bir kulu sevdiginde Cibril’e:

— Allah falan kulu seviyor; sen de onu sev, diye emreder. Cib-
ril de o kulu sever. Sonra Cibril gok halkina:

— Allah, falan1 seviyor; siz de onu seviniz, diye seslenir. Gok-
tekiler de o kimseyi severler. Sonra yerdeki insanlarin gonliine o
kimse hakkinda bir sevgi konulur da insanlar arasinda da sevilir
ve iyi kisi olarak anihir.”®® “Her kim Allah’a kavusup gérmeyi
arzu ederse, Allah da ona kavusup gormesini sever.”" “Kimde
ii¢ sey bulunursa imanin tadini almis olur: Allah ve Resilii’nii,
ikisi disinda kalan, herkes ve her seyden daha ¢ok sevmek...”>*

Bu kargilikli sevginin mahiyeti hakkinda cesitli izahlar yapil-
mustir. Kul, derecesine gore Allah’in sifat ve zatini sever.>® Bazi-
lariin dedigi, Allah’in taatini, hizmetini, sevabini, ihsanini ve
yakinhigim1 sevmek, ikinci derecede, diisiik bir sevgidir. Ciinkii,
herhangi bir sebepten degil, bizzat sevilen, kemal, ilim, giizellik
ve benzeri hususlarin hepsi en kdmil manada Allah’ta bulunmak-
tadirlar.>* Yani sevilen seyler nicin seviliyorlarsa o, kimil mana-
da Allah’ta var. Dolayisiyla asil sevilmesi gereken O’dur. O'nun
disinda sevilenler ise, O’'nun sevgisine tabidir.>

Ayrica Allah, insani, iyilige (ihsan) sevgi gosterecek bir 6zel-
likte (fitratta) yaratmistir. Kimden ve ne sekilde gelirse gelsin,
biitiin ihsan ve nimetlerin tek kaynag: Allah olunca, gercek sevgi
ancak O’na beslenir.>

Allah’in kullarimi sevmesi de, yukarida verilen ayet ve hadislerin
sehadetiyle, bir gergektir. Ancak, bu sevginin mahiyeti iizerinde

49 Buhari, Rikak, 38.

50 Buhari, Bed'u’l-Halk, 6, Edeb, 41, Tevhid, 33; Miislim, Birr, 157, Tirmizi, Tefsiru Stire, 19;
Miisned, 11, 267, 341.

51  Miislim, Zikir, 14-17; Tirmizi, Cenaiz, 67, Zithd, 6; Nesei, Cenaiz, 10, Miisned, II, 313.

52 Buhari, iman, 9, 14, ikrah, 1, Miislim, iman, 66; Nesei, Iiman, 2-6; ibn Mace, Fiten, 23;
Miisned, 111, 103, 114, 172, 174.

53 Enver Fuad Ebu Hizam, Mu’cemu’l-Mustalahati’s-Sifiyye, 157.

54 Razi, Mefatih, VI, 205-206.

55 A.Ferid, Tezkiyetu'n-Niifus, 101.

56 Kasani, Istilahatu’s-Sufiyye, 53; Tahanevi, Kessafu Istilahati’l-Fiintin, II, 3.
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pek durulmamigtir. Ciinkii Allah’in bir sifat1 olarak goriilmiis ve
diger sifatlar gibi izahinin miimkiin olmadigina isaret edilmistir.
Ancak, su kadar soylenebilir: Allah, insanlari, kendisine ibadet
etsinler diye yaratmistir. (Zariyat, 51/56) O'nun istedigi tek sey de,
ibadetin genis anlam ig¢inde yer alan hususlardir. Bu istegi yeri-
ne getiren insan1 Allah sever. Ancak bu sevgiyi insanin sevgisine
benzetmek miimkiin degildir. Kendine has bir 6zellik tasir. Bu
sevginin tezahiirii ise genis manasiyla, verilen ihsan ve nimetin
dereceleriyle gergeklesir.”

Mesela, baz fikihcilara gore, Allah’in kulu sevmesi, onu koru-
masidir. Buna delil olarak da “O iyileri korur” (A'raf, 7/196) ayetini
gosterirler. Ancak Allah’in korumasi, bu makamin ilk basamagi-
dir.

Ariflere gore ise, Allah’in sevgisini kazanma makamina ula-
san kimsenin yaptigi her is, goriiniiste ister iyi ister koti olsun,
makbuldiir. Ciinkii, Allah'in ezeli iradesiyle yapmaktadir. Bu iste
muhayyer olmadig1 gibi, zorlanma ve yapmacik yollara tevessiil
etme gibi bir durumda da degildir. Ayrica Allah’in ezeli segisinin
(istifa) gozetimindedir. Nitekim ayette, “Bu Allah’in ltfudur,
onu diledigine verir,” (Maide, 5/54) denilmi§tir.58

ibadetler arasinda seckin bir yer tutan gece ibadeti de, Allah'in
sevgisini kazandiran ibadetlerdendir. Ayrica, buna 6zel olarak
da isaret edilmistir. Az 6nce de zikredildigi gibi, Yiice Nebinin
diliyle Allah sOyle buyuruyor: “Kim veli bir kuluma diismanlik
ederse, ben de ona savas ilan ederim. Kulum bana kendisine farz
kildigim seylerden daha sevgili olan bir seyle yaklasmaz. Kulum
bana nafile ibadetlerle de yaklasmaya devam eder. Nihayet ben
onu severim. Ben kulumu sevince de artik onun goren gozi,
tutan eli, yiiriiyen ayag: olurum. Diliyle de her ne isterse muhak-
kak onlar1 kendisine ihsan ederim. Bana siginmak isteyince de
onu korurum.”’

57 Kuseyri, Risale, 496.
58 el-Bakli, Makamatu’l-Evliya , 100.
59 Buhari Rikak, 38.
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Avarif sahibi Siihreverdi (632/1234), Allah’in sevdigi kullar
soyle tanittigin1 yaziyor: “Onlar, cobanin koyunlar gilinesten
korumak icin golgeleri se¢mesi gibi giindiizleri golgelere, yani
tenha yerlere siginarak kendilerini korurlar. Kuslarin yuvalarim
ozlemeleri gibi, hasretle glinegin batisim1 arzu ederler. Aksamin
alaca karanligi onlar1 sardiginda, adeta karanliga karistiklarinda,
sevgililer sevdikleriyle bagbasa kaldiklarinda, biitiin arzulariyla
bana yonelir, yiizlerini bana gevirirler. Bazan aglayip inleyerek,
bazan ah u vah ile yalvarmalarinda, benim i¢in nelere tahammidil
ettiklerini goriir, bana kars1 sevgilerini nasil izhar ettiklerini
duyarim.

Onlara verdigim seylerin ilki, kalplerine nurumu biitiin kuv-
vetiyle doldurmam ve bu suretle, benim onlardan haberdar
oldugum gibi, onlarin da benden haberdar olmalarimi temin
etmemdir.

Tkincisi, yedi kat yer ve gok ile icindekiler terazinin bir kefe-
sine konsa, amellerinin agir gelmesi icin diger kefeyi yiikseltir,
amellerini agirlastiririm. Uciincii olarak, onlar1 rizama nail ede-
rim. Iste o zaman, rizama nail olanin ne hale geldigini bir gérme-
lisin! Nimetime garkettigim kisiye neler ihsan edecegimi, tam
manasiyla kim idrak edebilir?”®

Buhari sarihi Kastalani (923/1517) ise isim vermeden seleften
biiyiik bir zatin su s6zilinii aktarir: “Cenab-1 Hakk bazi sidk ve
ihlas sahiplerine soyle ilham buyurmustur: Birtakim kullarim
vardir ki, onlar bana ibadet ederler, ben de onlar1 severim. Onla-
rin bana agk ve istiyaklar1 vardir, ben de onlara miistakim. Onlar
beni zikrederler, ben de onlar1 magfiret ederim. Ey mii'min
kulum! Sen de onlarin yolunda gidersen seni de severim. Simdi
mii’'min kul soruyor:

— Bu sevgili kullarinin siar ve alametleri nedir, Ya Rabbi?
Cenab-1 Hakk soyle cevapliyor:

60 Siihreverdi, Avarif, 448.
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— Bu sadik kullarim kuglarin yuvalarina istiyak: gibi, aksam
ozlerler. Gece karanhgi ¢okiince Dergah-1 Uluhiyyet'ime karsi
namaza dururlar, yiizlerini secdegaha siirerler. Bana kendi kela-
mimla miinacatta bulunur, nimetlerime siikrederler. Bunlara ilk
ihsanim, onlarn kalplerine ziilal-i rahmetimden sagmaktir; ben
onlar1 nasil taniyorsam, onlari da feyzimden yakinen haberdar
etmektir.”®*

Hasan-1 Basri (110/729) de, “ne gece kalkiyor ne de giindiiz orug
tutuyorsan, bil ki, (Allah’in sevgisinden) mahrumsun. Giinahla-
rin seni kusatmigtir”® der.

Ebu Nuaym (430/1038) da su hadisi kaydeder: “ibretsiz giiliis,
gece boliinmeyen uyku ve doyumsuz yemek, Allah’in gazabini
celbeder.”®

D. MAKAM-I MAHMUD’A YUKSELTIR

Tehecciid kelimesinin gectigi tek yer olan Isra sfiresinin 79.
ayetinde Allah, sdyle buyuruyor: “Gecenin bir kisminda, sana
mahsus bir nafile namaz (tehecciid) kilmak {izere uyan; boylece
Rabb’in seni, 6viilmiig bir makama (makam-1 mahmud) ulagti-
rir.” (isra, 17/79) Ayette gecen makamin, sefaat-1 uzma makami
oldugu hemen hemen biitiin miifessirlerin ortak goriisiidiir.®

Sefaat, aracilik etmek, yardim etmek; kendisine kargi suc
islenen yiice bir makam sahibinin, sucunu affetmesini saglamak
icin, bir kimsenin o ylice makam sahibine, daha yakin olduguna
inandig, bir sahsi arac1 (vasita-vesile) kilmas1 manasina gelir.%
Yiice makam Allah, O’na en yakin olan sahis Hz. Muhammed,
gilinahkarlar da diger insanlar olunca, sefaatin din dilindeki anla-
m1 ortaya cikar. Iste, iman barajin1 asan her insam kapsayacak
olan bu sefaata, sefaat-1 uzma’nin yam sira Makam-1 Mahmud
da denilmektedir.

61 Kastalani, irsadu’s-Sari li serhi Sahihi’l-Buhari, II, 74.

62 Ibn Cevzi, Hasan-i Basri, 14.

63 Ebu Nuaym, Hilye, I, 237.

64 Razi, Mefatih, XXXI, 30; Kutub, Fi Zilal, XIV, 2247; Alisi, Ruhu’l-Meani, XVII, 140.
65 Ciircani, Tarifat, 127; R.Isfahani, Miifredat, 386; S.Uludag, T.T. Sozligi, 448.
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Allah’n izniyle, nebiler basta olmak {izere, kendilerini agmis,
yani derecesine gore Allah’a yaklasmig bazi sahislar, kiyamet
giinii sefaat edeceklerdir. Melekler, siddiklar, sehitler, veliler,
bulig cagina ermeden olen cocuklar... sefaat edecekleri gibi,
Kur’an-1 Kerim ve diger bazi ibadetler de sefaatci olacaklardir.®®

Makam, ozelligi geregi derecelere sahiptir. Bundan hareketle
sefaat iznini alan her sahis, makam-1 mahmud basamaklarina
adim atmistir, demek yanlis olmasa gerek. Nitekim ilgili ayet (isra,
17/79) bu makam, kildig1 gece namazlarina karsilik olarak Hz.
Peygamber’e verilen bir ruhsal eris seklinde sunmaktadir.Yuka-
rida gecen kudsi hadiste®” nafile ibadetlerle Allah’a yaklasan
kisinin duyu organlarinda dogrudan dogruya ilahi giicle idrak
yeteneginin gelisecegi belirtilmektedir. Bahsimize konu olan
ayeti aciklayan hemen biitiin miifessirler makam-1 mahmud’y,
bu kudsi hadisle irtibatlandirirlar. Buna dayanarak diyebiliriz ki,
makam-1 mahmud, ruhsal yiicelis icin gosterilen gayretlere o6diil
olarak sunulan manevi eris ve oluslarin genel adidir.®® Ancak,
bu makamuin zirvesi, zirve insan Hz. Muhammed’e aittir.

Neticede diyebiliriz ki, gece ibadeti, Kur’an'in nassiyla, bu
makama yiicelten sebeplerin bagsinda gelir. Kendisini Allah’tan
uzaklagtiracak ve geregine uygun tevbe edilmemis bir giinahi
olmadiktan sonra, gece ibadetine, ozellikle tehecclide devam
eden her mii'min, Allah’a yakinlik kazanacak ve neticede makam-1
mahmud dairesi icine girerek, Allah’in izniyle, sefaat edecektir.

E. DAVETCININ VAZGECILMEZ IBADETIDIR

Tarih boyunca iyiye, giizele, dogruya... cagiran kimseler,
cesitli zorluklarla kars: karsiya kalmiglardir. Giiniimiizde boyle
oldugu gibi, bu kuralin daha sonra da degisecegini gosterir bir
isaret bulunmamaktadir. Bu zorluklarin en biiyiigiinii, siiphesiz
peygamberler ¢ekmisler ve bircoklar: canlarindan olmuslardir.

66 Ebu Davut, Ramazan, 9; ibn Arabi, Fiitihat, II, 86

67 Buhari, Rikak, 38; F. Giilen, Kalbin Ziimriit Tepeleri, 195.

68 Alfisi, Ruhu’l-Meant, XV, 140; S. Kutub, Fi Zilal, IV, 2247; ibn Arabi, Fiituhat, II, 86; Y. N.
Oztiirk, Kur'an’in Temel Kavramlari, 362.
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(Ornek olarak bkz. Bakara, 2/61, 91; Al-i imran, 3/21,181; Nisa, 4/155) (;iinkii,
onlarin ¢agrisi, toplumu, fitrata aykir biitiin kural ve olusumlar-
dan temizlemeyi hedeflemistir. S6z konusu kural ve olusumlarla
ayakta kalan ve toplumun kanini emen, 6zellikle aristokrat sinif,
peygamberlere bag kaldirmis ve cilenin her tiirliisiinii onlara
reva gormiustir.

Peygamberlerin lideri ve en agir soziin tasiyicisi (Miizemmil, 73/5)
Hz. Muhammed’in, 6zellikle Mekke Doneminde c¢ektikleri psiko-
lojik ve fiziki cileleri kalemler yazmaktan acizdir! Ulu’l-Azm olan
Nebinin “Yardimin ne zaman Allah’im!?” (Bakara, 2/214) diyecek
kadar sikismis olmasi, ¢ektigi cileleri carpici bir sekilde dile getir-
mektedir. Ilk Miisliimanlar da, derecesine gére, bu cilelerden
pay almiglardir. Bir taraftan, insanhigin fitrattan kagisiyla olusan
kaos, bir taraftan yliklenilen agir s6z, bir taraftan cileler, bir taraf-
tan da ilk Miislimanlarin cektiklerinin verdigi tiziintii... Evet,
biitlin bunlarin altindan kalkabilmek i¢cin, maddeten, 6zellikle de
manen ¢ok giiclii olmak gerekmektedir.

Iste bunlar gogiislemek icin Allah’in gosterdigi care: “Ey ortii-
siine biiriinen! Geceleyin kalk (ibadet et); yalniz gecenin birazin-
da (uyu). Gecenin yarisinda (kalk), yahut bundan biraz eksilt.
Veya bunu artir ve agir agir Kur’an oku. Dogrusu Biz senin iizeri-
ne agir bir so6z birakacagiz. Gergekte gece kal(kip ibadet et)mek,
daha oturakli ve (geceleyin okumak) daha etkilidir. Ciinkii giin-
diiz, senin uzun siire ugrasacagin seyler vardir. Rabb’inin adim
an ve her seyden kalbini bosaltarak biitiin gonliinle O’na yonel.
(0), dogunun ve batinin Rabb’idir. O’'ndan bagka ilah yoktur.
Yalniz O’nu vekil tut. Onlarin dediklerine sabret ve giizelce onlar-
dan ayril. Beni ve o nimet sahibi yalanlayicilar1 bagbasa birak ve
onlara biraz mihlet ver.” (Miizemmil, 73/1-11)

Hikmetini Kendisi’'nin bildigi bir sebepten otiiri Allah,
Res{ilinii ve ashabini, en az bir y1l siireyle, bu ayetleri okuma,
anlama ve yasamayla miikellef tutmus, bagka bir vahy gonderme-

s 42 60
misti.

69 S. Havva, Ruh Terbiyemiz, 129-130.
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Ciinkii Allah, onlari, bedeni ve ruhi terbiye ve kemalata erise-
bilmeleri, cok mesakkatli olan nesr-i hakta sabir ve sebat goste-
rebilmeleri, Allah’tan sabir, basar1 ve giinahlarinin affin1 (saha-
biler icin) dilemeleri icin gece ibadetiyle miikellef tutmustur.”
Onun icin baslangicta onlara gece namaz farzd. Ciinkii Islam’in
temelini olusturan bu nesil, eger saglam olmasaydi bu davanin
gereklerini yerine getiremezlerdi. Bunun ic¢in, Muhammed b.
Sirin (110/729), gece namazini 6nderleri yetistiren bir faktor olarak
gormiis ve gece namazi hakkinda, “Bir koyun sagma siiresi kadar
da olsa, gece namazina kalkilmalidir.” demistir.”

Gercekten, bu agir soziin geregini yerine getirmek icin higbir
azik ve hazirlik, gece ibadetinin yerini tutamazdi; o, davetciyi
Allah’a bagl, ruhu aydin, kalp gozii acik, zihni parlak, diisiincesi
ategli, Rabbani bir kul olmaya hazirlayan bir amel,” gelecek
agir emirlerin uygulanmasina kabiliyet ve istidat kazanmak iize-
re nefislerin terbiyesi ve glic odaklarinin gelisip harekete gecme-
si icin hazirlik safhas1 olan bir vesile’ ve Cenab-1 Hakk’in litaf
ve ihsaniydi.”* Siiphesiz bu kalbi yaratan, onun girdisini ¢iktisi-
ni1, gizlisini acigini, tesir altinda kalacak an ve durumlar en iyi
bilendi ve O, gece ibadetini emrediyordu.

Allah, daha 6nce de, Tevrat’1 almaya miisait bir hale gelebilme-
siigin, Hz. Musa'ya, araliksiz kirk giin kirk gece ibadetle ugragsma-
sin1 emretmisti. Elmalili “Musa ile otuz gece (Bana ibadet etmesi
icin) sozlestik ve buna on gece daha kattik. Boylece Rabb’inin
tayin ettigi vakit, kirk geceye tamamlandi” (a'raf, 7/142) ayetinin
tefsirinde, daha once de degindigimiz, su ifadeleri 6zellikle kay-
detmektedir: “Ehlullahin, biiyiik bir tecelli 15181na erebilmesi i¢in,
gece gibi karanlk 1zdirap saatleri ile ¢ile doldurmalar1 gerekir.

70 Sabuni, Safvetu’t- Tefasir, XIX, 56.

71 Taberani’den naklen Hindi, Kenziil- Ummal, (muntahab) II, 302; ibn Arabi, Ahkamu’l-
Kur’an, IV, 1882; A. Bilali, Arinma Yolu, 49.

72 Fethi Yeken, Kavarip, 100-101.

73 Elmalilh, Hak Dini, VIII, 5429.

74 Fethi Yeken, a.g.e. 100-101.
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Zira Tenezziilat-1 flahiyye geceleri vaki olur. Ve biitiin basar
sabahlari, gece 1zdirabinin seherlerini takip eder.

Hz. Musa’nin bu c¢ilesinde kirk, sanki biitiin bir gece ve on,
onun seheri mesabesinde demek olup, bazi rivayetlerde de akta-
rildig: gibi, bu seherin fecr-i sadik saatlerini andiran sonlarinda
Hz. Musa, Cenab-1 Hakk’in kelAmina mazhar olmustur.””

Davetgilere rehberlik eden Said Havva da “Davetgi, ruhi veri-
mi yiiksek olacak sekilde devreyi ayarlamalidir. Mesela, nafile
orucla gece namazini, Kur’an okuma ve cemaat namazini ve belir-
1i zikirleri bir arada yiiriitebiliyorsa, yapsin” der.”®

Gece ibadetine gosterilen 6nemin, risaletin ilk yillarina 6zgii
olmadigini, 6rnek insan Hz. Muhammed, biitiin miihim isler are-
fesinde gece ibadetine miiracaat ederek gostermisti. Habbab b.
Eret, (37/657) Bedir gecesi, biitiin gece, fecir zamanina kadar, Hz.
Peygamberi gozetlemisti. Restil-i Ekrem selam verince Habbab
huzura girmis ve “Ya Restilallah, anam-babam sana feda olsun!
Bu gece bir namaz kildiniz ki, sizin bu namazniza benzer bir
namazi, daha once gérmemistim” demis, Hz. Peygamber de, “Ey
Habbab, dogru soyliiyorsun! Bu namaz timit, korku ve yalvarma
namazidir” buyurmuslardi.””

Bu ifade ve tatbikatlardan, gece yapilacak ibadet, istigfar,
tazarru ve diislincenin, manevi gii¢ ve direnc saglamada en etkili
yol, hatta Razi (606/1200)'ye gore tek yol,”® oldugu; ilahi yardim
ve liituflarin gelmesine sebebiyet verecegi; iyiye, giizele, dogruya
davet eden her sahsin karsilasacagi zorluklar1 asmak icin, aksat-
madan bu ibadete devam etmesi gerektigi ortaya cikmaktadir.
Hele bu, IslAim’a davet ise, bu yolun yolcusunun, gece karanhigin-
da Rabb’iyle bagbasa kalip namaz kilmasi ve zafer icin yalvarip
gozyast dokmesi, davasindaki samimiyetin en belirgin 6l¢iisii
olmahdir!

75 Elmalili, ag., IV, 2275.

76 S.Havva, Ruh Terbiyemiz, 177.
77 Nesel, Kiyamu’'l-Leyl, 16.

78 Razi, Mefatih, XXX,174.
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F. BIR AYRICALIKTIR, FAZILETLI KILAR

Kur’an-1 Kerim, mii'minlerden, cennetliklerden, Allah’in riza-
sin1 kazananlardan, yani ayricalikli ve faziletli kisilerden, sozet-
tigi hemen her yerde, onlarin gece ibadetine miidavim oldukla-
rin1 Ozellikle vurgulamigtir. Su ayetleri beraber okuyalim: “Rah-
man’in kullar: ki, yeryliziinde miitevazi olarak yiiriirler, cahiller
kendilerine laf atarsa “selam” derler. Onlar ki, gecelerini secde
ederek (O'nun huzurunda) ayakta durarak gecirirler.” (Furkan,
25/63-64) “Bizim ayetlerimize o kimseler inanirlar ki onlar, kendi-
lerine hatirlatildig1 zaman derhal secdeye kapanirlar; Rab’lerini
overek tesbih ederler, biiylikliik taslamazlar. Yanlarn yataklardan
uzaklagir, (gece ibadetine kalkarlar). (Secde, 32/15-16) “(Allah’in aza-
bindan) korunanlar, cennetlerde, ¢cesme baslarindadirlar... Ciin-
kii onlar geceleri pek az uyurlardi. Seherlerde istigfar ederlerdi.”
(Zariyat, 51/15,17-18)

Sondaki ayetlerden, cennetliklerin, gecenin biiyiik bir kismi-
n1 ihya ettikleri halde, seher vakti girince, sanki giinah isleyerek
gecelemigler gibi, tevbe ve istigfara durduklar1 anlasilmaktadir.
Bu, kerem sahibi, faziletli insanlarin karakteridir. Iyiligin her
cesidini yaparlar da, yaptiklarini az gorerek, bir de 6ziir dilerler.
Fazilet yoksunlarina gelince, yaptiklari bir findik kabugunu dol-
durmadig halde, cok gostererek bir de basa kakarlar. Ttaatkar
olanlar da boyledir; hicbir hizmetten geri kalmadiklar1 halde,
“bize diiseni yapamadik” diyerek, kendilerini tenkit ederler.”

Hz. Peygamber (sallallahu aleyhi ve sellem) de, “gece ibadeti mii'mi-

nin serefidir,”® “Allah icin sabahlayan goz, atesi gormez,”

“Gece tehecciid kilanin giindiiz yiizii ak olur”®? “Ummetimin en

79 N. el-Kummi, Garaibu’l- Kur’an, XXVII, 28.

80 Nevevi, et-Tibyan, 48.

81 Tirmizi, Fedailu’l-Cihad, 12; Nesei, Cihad, 11; Darimi, Cihad, 15; Hilye, II, 28.

82 ibn Mace, ikame, 174; Avarif, 450. Suhreverdi, bu hadis-i serifin iki anlamim sdyle acik-
liyor: 1.Fanus 15181 korumak igindir. Yakin 15181 kalpte yandiginda, gece ibadeti kandilin
yagini ¢ogalttigy icin 151k daha ¢ok parlar ve lambanin aydinlig: artar. Boylece viicut nir ve
glizellik kazanir. 2.Gece ibadetine kalkan kisinin yoneldigi cesitli isler giizellesir ve biitiin
tasarruflarinda Allah’m yardimim goriir. Bagladig1 ve bitirdigi her iste kendisine yardim
edilmis olur, hareket ve davranislar giizellesir. S6zler kalbin dogru olmasiyla istikamet bula-
cagindan, sozlerinde daima dogruluk ve itidal {izere bulunur.” Avarif, 450. Hasan-1 Basri,
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»83

sereflileri Hamele-i Kur’an ve gece ehlidir”® ve benzeri sozleriy-

le, soz konusu ayricalik ve fazilete parmak basmistir.

Hz. Cebrail de Efendimiz’e gelerek soyle demisti: “Ey Muham-
med! Istedigin kadar yasa, neticede 6leceksin. Ne yaparsan yap
mutlaka kargihgini1 bulacaksin. Diinyada kimi seversen sev bir
giin ondan ayrilacaksin. Bil ki, mii’'minin serefi gece yaptig1 iba-
dette, izzeti ise insanlardan miistagni yasamasindadir.”®*

Konumuzla ilgili, asr-1 saadetten iki tablo sunmak istiyoruz:
Hz. Peygamber, ikinci halifenin kizi, mii’'minlerin annelerinden
Hz. Hafsa’y1 bosamaya niyetlenmisti. Biitiin davranislar1 6rnek
olacagindan, kontrol altinda olan Yiice Nebi’ye Cebrail gelerek,
soyle dedi: “Hafsa’y1 yaninda tut! Ciinkii o, giindiizleri ¢cok orug
tutar, geceleri de cok ibadet eder.”®

Bu tablomuzun kahramani da, ikinci halifenin oglu, Abdul-
lah’tir (74/693). Olay1 sOyle anlatiyor: “Hz. Peygamber’in saglhigin-
da ashabdan birisi bir riiya goriince, onu Hz. Peygamber’e anla-
tirdi. Ben de bir riiya gormeyi ve Restiliillah’a anlatmay1 ¢ok arzu
ederdim. O sirada ben, gencecik bir delikanliydim ve mescidde
uyurdum. Bir giin, soyle bir riiya gérdiim: iki melek beni yakala-
yarak Cehenneme gotiirdiiler. Cehennem, kuyu duvar gibi tagla
oriilmiis olarak goriiniiyordu. iki boynuz gibi iki yan1 vard. Bura-
da, kendilerini yakindan tanidigim kimseler de vardi. O anda
“Cehennem’den Allah’a siginirim!” demeye basladim. Bu sirada
yanimiza bagka bir melek gelerek bana, “Korkma, sen buraya atil-
mayacaksin. Senin icin tasa ve endise yoktur” dedi.

Bu riiyay1 géren, Hz. Omer’in oglu Abdullah’ti. O, her yoniiy-

le babasiyla atbasi giden bir insandi. Diisiliniin ki, babasindan
sonra onu, hem de o giiniin insanlari, baslarinda halife gormek

“Gece ibadet edenlerin yiizleri neden ak olur?” diye sorulunca, “Onlar, Rahman olan Allah’la
bagbasa kaldiklarindan, onlara ntirunu giydirir.” cevabim verdi.” Ebu Nuaym, Hilye, II,
141.

83 Beyhaki’den naklen el-Alevi, Serefu Ummeti’l- Muhammediyye, 83.

84 Taberani’den naklen a.g. a.y.

85 Ebu Davut, II, 285; Hakim, Miistedrek, IV, 15; ibn Sad, Tabakat, VIII, 84; Zirikli, Alamu’n-
Niibela, 11, 230; Ebu Nuaym, Hilye, II, 50.
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istiyorlardi. Eger Hz. Omer bizzat buna mani olup “Bir evden bir
kurban yeter!” demeseydi, belki de iimmet onu halife sececekti.
O, hem bir ilim okyanusu hem de takva ve ziihdiin zirvesinde bir
insand.

Abdullah s6yle devam ediyor: “Bu riiyam1 Hz. Peygamber’in
hanimi olan ablam, Hafsa (v.45)’ya anlattim. O da Hz. Peygambe-
re anlatinca O, s6yle buyurmus: “Abdullah ne iyi adamdir. Keske
gecenin bir kisminda kalkip da ibadet etmeyi adet edinseydi!”
Zira, cehennem seklinde onun nazarina arz edilen, berzah azabi-
na ait bir tablodur. O tabloyla gosterilen azaba maruz kalmama-
nin tek yolu ise, gecenin ibadetle aydinlatilmasidir. Abdullah’in
kolesi Salim,“bu olaydan sonra Abdullah, az bir kismi harig, gece-
leri uyumazd1” der.®

Ayni, bu hadisin serhinde, “gece ibadetine kalkan kisi 6viilme-
ye layiktir. Eger gece ibadeti, {istiin bir fazilete sahip olmasayds,
yapan Kisi 6viilmezdi. Nitekim, bu hadisin diger bir rivayetinde
“Abdullah salih bir adamdir, bir de gece ibadetine kalksaydi!”®
denilmistir. “Hz. Peygamber’in bu ifadesi, gece ibadetine ayr1 bir
boyut kazandirmakta, bir insan salih bile olsa, gece ibadeti olma-
dan kemalatinda eksiklik oldugu hissini vermektedir”®®
diismiistiir.

notunu

Muaviye b. Kurre anlatiyor: Biz, Hasan-1 Basri'nin yaninday-
dik. Bir ara, “hangi amel en faziletlidir,” seklinde bir soru ortaya
atildi. Neticede gece ibadetinde sozbirligine varildi. Ben, “hayir,
en faziletli amel haramlardan kacinmaktir,” deyince, Hasan-1
Basri, s6ze karisarak “konu kapanmistir” dedi.®

Muafi b. imran (5.186) ise, Hz. Cebrail'in Efendimize sdyledigi
sozii tekrarlayarak “mii’minin izzeti, halktan istignasi; serefi ise
gece ibadetidir” der.*°

86 Buhari, Tehecciid, 2, Fedailu’s- Sahabe, 19; ibn Mace, Rii’ya, 10.
87 Miislim, Fedailii’s- Sahabe, 31.

88 Ayni, Umde, VII, 169.

89 Ebu Nuaym, Hilye, II, 299.

90 ibnu’l-Cevzi, Sifatu’s- Safve, IV, 181.

38



Gece Ibadetinin Onemi

G. MANEVI ZEVKLERIN KAYNAGIDIR

Marifet ehline gore zevk, Allah’in, veli kullarinin kalbine tecel-
li ederek kalplerine attig1 marifet nurudur. Bu nurla, herhangi
bir kitap veya sahistan ilim almadan hakla batih ayirirlar.”

Stfiler, zevk ve siirb kelimeleriyle tecelli meyvelerinden, kesf
neticelerinden ve wvaridatin tesiriyle aniden gelen hallerden
olmak iizere, iclerine dogan hususlar1 kastederler. Bunlardan
ilkine zevk, ikincisine siirb (sirb), iiciinclisiine de reyy derler.
Muamelelerindeki safvet, stifilerin minalarin zevkini tatmalari-
n1; makamlarinin biitiin hakkini yerine getirdikten sonra bir iist
makama ylikselmeleri siirb halini; vuslatlarinin devamli olusu
reyy halini gerektirir.

Bu arada tasavvuf ehlinin, zevke dayali ilimleri vehbi ilim-
lerden ayirdiklarini belirtmeliyiz. Onlarin, zevk, siirb, reyy,
miisahede, miikasefe, muhadara vb. sézkonusu ettikleri seyler,
ilmin genel tarifi icine sokulamayacak, ancak kalple anlasilabilen
swrlardan ibarettir. Onun icin Beyazid-1 Bistami (261/874)’ye zevk
ilminden sorulunca, “Siz ilminizi 6liiden aldimiz, o da bir bagka
oliiden almist1. Biz ise 6lmeyen Hayy’dan aliyoruz!” cevabini ver-
mistir.”

flimler iice ayrilir: 1. Bildigimiz akli ilimler, 2. Hal ilimleri ki,
bu ilme ancak zevkle ulagilir. Akilla ulasmak, anlamak, tarifini
yapmak miimkiin degildir. Yasanarak ve zevk edilerek anlasilir.
3. Peygamberlere has olan sir ilmi. Onun i¢in zevk, marifet yolcu-
sunun, aklin ve hissin yerini tutan silahidir. Ayni zamanda iman
yoludur.**

Zaten tasavvufun tarifi, bir ol¢lide, beseri sifatlardan siyrila-
rak, meleki vasiflar ve flahi ahlaka biiriiniip; marifet, muhabbet
ve zevk-i ruhani yoriingeli yasamak; faydasi ise, insanin meleki
yanlarinin inkisaf ettirilmesi, icmali ve miibtediyane imanin bir

91 Ciircani,Tarifat, 107; Abdiilmiin’im el-Hafini, M.Mustalahati’s-Sufiyye, 104.
92 Kuseyri, Risale, 203; Enver Fuad Ebi Hizam, M.Mustalahati’s-Sufiyye, 87.
93 Ibn Arabi, Fiittihat, I, 139.

94 Hasan eg-Sarkavi, Mu’cemu Elfaz1’s- Siifiyye, 145.
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kere de kesf ve zevk yoluyla yasanmasi, demek degil midir?%°
Kisacasi zevk ehli, yollarinin ilk basamaginin iman, ikincisinin
ilim, ticlinciisiiniin de zevk oldugunu belirtmislerdir.*®

Zevk hakkindaki bu kisa izahtan sonra, gece ibadetinin, onu
elde etmedeki fonksiyonuna deginebiliriz.

“Gece kalk(1ip ibadet et)mek, daha oturakl ve geceleyin oku-
mak daha etkilidir.” (ziimer, 73/6) ayetinin tefsirinde Razi, su agik-
lamalara da yer veriyor: “Insan, karanlik bir gecede, karanlik bir
odada ve hislerinin diinya mesgaleleriyle irtibat kuramayacagi
bir yerde, Allah’a gonliinii acip biitiin hisleriyle zikir, fikir ve iba-
dete yonelirse, ruhuna Ilahi nefhalarla esintiler gelmeye baslar,
kafasinda Ilahi fikirler olusur ve Adet kendini Ilahi bir atmosfer
icinde bulur. Iste gece kalkisindan murad, bu Ilahi varidata nail
olmaktir. Giindiizleri bin-bir meseleyle ugrasan nefsin, ruhani
hallere ayiracagi vakti pek olmaz. Ama geceleri hisler, diinya
isleri olmadigindan, muattal kalirlar. Bu firsat1 ganimet bilip,
Allah’a biitiin his ve havassiyla tevecciih etmelidir.®”

Ahkamu’l-Kur’an sahibi Ibn Arabi (543/1148) ise, ayette gecen
vat’an kelimesinin, bir kiraate gore, vav harfinin esre, ta harfinin
iistiin okundugunu, bu durumun da “uygunluk” manéasina gele-
cegini, ciinkii gecenin derinliklerinde kulagi mesgul edecek ses,
gozii mesgul edecek goriintii ve kalbi mesgul edecek degisik duy-
gular olmadigindan kulak, goz ve kalp uygunlugunun saglandigi-
m belirtir.® Boylece, Feyz-i Akdes’ten gelen esintileri almaya
hazir bir zemin olusturulmus olur.

Marifet erbabinin gortigleri ise soyledir:

Siihreverdi (632/1234): “Geceleri ihya ederken, miinacat (yalva-
rip yakarma) halinin tathihgindan “Ehl-i Temelliikiin” kalplerine
dogan zevkten baska, diinyada hicbir sey, cennet ehlinin sahip

95 F.Giilen, K.Z.Tepeleri, 2-3.

96 Siihreverdi, Avarif, 83.

97 Razi, Mefatih, XXX, 175.

98 ibn Arabi, Ahkamu’l- Kur’an, IV, 1877.
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olduklar1 nimete benzemez. Miinacattaki zevk ise, geceleri ihya

edenlerin en siiratli bir sekilde sevaba nail olmalaridir.””®

Gazali (s505/1111): “Miinacatin lezzeti, diinya nimetlerinden
degildir, cennet zevklerindendir. Allah onu, sevdikleri icin hazir-
lad, herkes bu zevki alamaz.”°°

Ebu’d-Derda (32/652): “Uc sey olmasaydi, diinyada kalmak iste-
mezdim: 1. Gece ve giindiiz, gelecegim icin hazirlik olmak iizere,
Allah’in huzurunda yiiziimii yerlere siirmek. 2. Meyve secer gibi,
soyledikleri her sozii secerek konusan dostlarla oturup sohbet
etmek. 3. Ve tam bir takva ki, haram olur endisesiyle, helal olan
baz1 seyleri bile terkederek, haramlarla arama perde germek.
Ciinkii Allah, kullarina her seyi aciklayarak, “Kim zerre agirhigin-
ca hayir yapmissa onu goriir. Ve kim zerre agirliginca kotiiliik
yapmigsa onu goriir.” (Zilzal, 99/7-8) buyurmustur. Dolayisiyla kotii-
liik adina, korunman gereken ve mizanda agirligi olacak hicbir
seyi, ufak gorme!”*** “Giindiiziin, oructan neset eden susuzluk
ve gece ibadeti olmasaydi, diinyada kalmak istemezdim” s6zii de
ona aittir.'*?

Ebu Siileyman ed-Darani (215/830): “Gece ibadetiyle mesgul
olanlar, oyun ve eglenceye dalanlardan daha cok zevk alirlar.

Eger gece ibadeti olmasaydi diinyada kalmak istemezdim.”3
ibn el-Miinkedir: “Diinyada, gece ibadeti, dostlarla sohbet ve
cemaatle namaz kilmaktan bagka zevk kalmamigtir.'**
Seriu’s-Sakati (257/870): “Faydali seylerin hep gece karanligin-
»105

da nazil oldugunu goérdim.

Ibn Bekkar: “Kirk senedir, beni giinesin dogmasindan daha
fazla iizen bir sey olmamistir.”

99 Siihreverdi, Avarif, 448; Gazali, Thya, I, 317.
100 Gazali, Thya, I, 317.
101 Ebu Nuaym, Hilye, I, 213.
102 Sa’rani, Tenbihu’l-Mugterrin, 114.
103 Ahmed Ferid, Tezkiyetu'n-Niifis, 62.
104 a.g.e., a.y.
105 Ebu Nuaym, Hilye, X, 119.
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Fudayl ibn Iyaz (185/801):“Giines batinca, Rabb’imle basbasa
kalacagimdan 6tiirii sevinirim, dogunca da, insanlar yanima gele-
ceginden 6tiiri tiziiliiriim.**®

Molla el-Kari’ (1014/1702): “Gece ibadetinin en biiyiik sebeple-
rinden biri, Allah sevgisidir. Ciinkii, gece ibadet eden, okudugu
her harfle Allah’la diyaloga ge¢mis olur. Bu arada Allah da, onun
kalbine dogan hislere muttalidir. Sevgisi arttikca, sevgilisiyle
basbasa kalma istegi artar, miinacatindan gittikce zevk alir. iste
bu zevk onu, uzun uzun ayakta durmaya ve uykuyu azaltmaya
stiriikler.”*” der

Gece ibadetinin yapildig: vakit, meleklerin nazil oldugu an’lar
olmasi itibariyle de 6nemlidir. Gece ibadet eden insanin arkasin-
da melekler, saf saf olur ve onun incelmis his diinyasina ilham
esintileri iiflerler. Bu da yine, meleklere ait gorevlerden biridir.
Onlarin bu gorevlerini yerine getirebilmeleri i¢in de insanin, o
vakti kullukla degerlendirmesi gerekir.

H. HEM BERZAH HEM DE KIYAMET AZIGIDIR

Diinya hayati, oteler icin calisma yeri, ticaret panayiri, uzun
bir yolu selametle gecebilmek icin hazirlanma duragidir.'®®
Allah, cesit cesit ticaret alan1 verdigi gibi, cesit cesit ticaret metai
da bahsetmistir. Bu arada elde edilecek kar da farklidir. Bu tica-
ret piyasasinda kiyasiya bir yaris var (Mutaffifin, 83/26), ancak kay-
bedenin, “yarin tekrar sansimi dener, kazanirim” deme firsat ve
hakki bulunmamaktadir. Ciinkii, insan bir defaya mahsus diinya-
ya gonderilmis ve en rantabl bir caligmayla, ahireti, yani Allah’in
rizasini kazanmasi 6nerilmistir.

Gece denen ticaret merkezinde yapilan her miisbet girisim,
cok biiylik karlar sagladigindan, bu isten anlayan akilli insanla-
rin ¢ok ragbet ettigi bir zaman dilimidir. Yukarida bazi sozlerini
aktardigimiz ve gecenin gelisine sevinip, gidisine iiziilen kimseler,

106 Molla el-Kari’, Serhu Ayni’l-ilm ve Zeyni’l-Hilm, I, 120.
107 A.g.e ay.
108 Gazali, Thya, IV, 19.
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bu kar1 gormiis, bu amelin tadini almis, isin erbab1 kimselerdir.
Kur’an, gece ibadetiyle elde edilen kazanca higbir sinir koymaya-
rak,: “Yaptiklarina karsilik olarak onlar i¢in ne gozler aydinlatict
(nimetler)in saklandigini hi¢ kimse bilemez” (Secde, 32/17) der.
Ayette, gece ibadetine miidavim olanlarin, ahiret azig1 olacak
miikafat bildiriliyor. Fakat o ne biiyiik miikafattir ki, mahiyeti-
ni idrak etmeye maddi ve manevi biitiin bilgi araglar1 yetersiz
kalmakta, onun Allah’in ezeli ilminde sakh oldugu, yine O’'nun
tarafindan, bildirilmektedir!"®°

Oteleri diisiinmeyip, sadece pesinatla yetinenleri ise, Kur'an
yermektedir: “Gecenin bir boliimiinde O’na secde et (aksam ve
yatsi namazlarin kil) ve gecenin uzun bir béliimiinde O’nu tes-
bih et (tehecciid namazi kil). Su insanlar, ¢abuk (gegen diinyay)n
seviyorlar da, onlerindeki agir bir giinii ihmal ediyorlar.” (insan,
76/26-27)

Cennete girmek, hele orada Makam-1 Mahmud sahibiyle bera-
ber bulunmak, her mii’'minin basta gelen iimniyyesidir. Rebia b.
Ka’b da, gozlerini oraya dikmis olanlardan biridir. Oraya yonelik
bir firsat eline gecince, bakin nasil degerlendiriyor: “Bir gece
Allah’in Restilii’yle beraber kaldim. Gecenin ilerlemis saatlerin-
de, abdest suyunu ve diger ihtiyaclarim1 hazirladim. Bana, “Ben-
den bir istekte bulun!” dedi. Hemen “Cennette beraberliginiz...!”
dedim. “Yoksa bagka bir sey mi?” dedi. “Hayr, bu!” dedim. “Oyle
ise (geceleri) ¢ok secde ederek bana yardimei ol!” dedi. Sanki,
“sefaatime mazhar olman, dolayisiyla beraberimde bulunman
icin, gece ibadeti de gerekir!” der gibi! Nitekim, Medine’ye hicret
ettigi gilin, kendisini ziyarete gelen Miisliimanlara yaptig1 ilk nasi-
hat, “Ey insanlar! Aranizda selami yayin, fakirlere yemek yedirin
ve geceleri herkes (gaflet) uykusunda iken ibadet edin. Boylece
cennete esenlik icinde girersiniz.”"'° seklinde olmustu.

Mahser meydaninda, kolay bir hesaptan (insikak, 84/8) ge¢cmek
en onemli asamadir. Hz. Peygamber, gece ehline bu miijdeyi de

109 K.Miras, Tecrid, IV, 32. ) )
110 Tirmizi, Sifatu’l-Kiyame, 42; Ibn Mace, Ikametii’s-Salat, 174.
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veriyor: “Allah, biitiin insanlar1 mahser meydaninda toplayinca,
bir miinadi, “Yanlar1 yataklarindan uzaklagsanlar nerede?” (Secde,
32/16) diye seslenir. Cok az olan bu kimseler kalktiktan sonra,
(vani kolay bir hesaptan gecip cennete girdikten sonra), artik
diger insanlarin sorgusuna baglanir.”*"

Son olarak su hadis-i serifi veriyoruz: “Ey Ebt Hiireyre!
Hayatta iken, 6ldiikten sonra, kabirde ve tekrar dirildikten son-
ra, Allah’in rahmetinin iizerine olmasini istersen, geceleri kalk,
Rabb’inin rizasini dilenerek namaz kil! Bu namazi, evinin en
ticra kosesinde kil ki, diinya ehli nazarinda y1ldiz veya giines bir
yeri nasil aydinlatiyorsa, evin 6ylece nurlansin!”**

Ebu Zer (32/652), bir glin Ka’be’nin yaninda durarak halki etra-
fina topladi ve “Biriniz uzun bir yolculuga ¢ikmak istese, kendine
yetecek kadar azik hazirlayip yanina almaz mi1?” dedi. “Aliriz!”
cevabini alinca, “Iste kiyamet yolculugu, en uzun yolculuktur.
Oyle ise, yetecek kadar azik hazirlayin!” dedi. “Bize yetecek azik
nedir?” sorusuna, “Biiyiik isler i¢in hacca gidin, uzun hesap bek-
leyisi i¢in, yazin sicak giinlerinde oruc¢ tutun, kabir vahseti ve
yalmizhig icin de gece karanlhiginda ibadet edin” dedi.'*®

Ciineyd-i Bagdadi (297/910), vefatindan sonra riiyada goriilmiis
ve “Durum nasil?” diye sorulmustu. O, “Konusup yazdiklarimiz,
ibarelerden cikardigimiz isaretler ...hepsi gitti! Geriye, gece
karanliginda kildigimiz birkag rekat gece namazi kaldi!” cevabim
vermisti.''4

Bediiizzaman Said Nursi (1876-1960) de, namaz vakitlerinin hik-
metlerini sayarken soyle diyor: “Gecede tehecciid ise, kabir gece-
sinde ve berzah karanhiginda ne kadar gerekli bir 151k oldugunu
bildirir, ikaz eder ve biitlin bu inkilabat icinde Allah’in sonsuz
nimetlerini ihtar ederek ne derece hamd ve senaya layik oldugu-
nu ilan eder.”**

111 Ibn Kesir, Tefsir, III, 470; Beyhaki’den naklen Miinziri, Tergib, I, 425.
112 Gazali, Miikasefetii'l-Kultib, 388.

113 Ebu Nuaym, Hilye, 1,165.

114 Gazali, Eyyuha’l-Veled, 95.

115 S. Nursi, Sozler, 42. (9. s6z)
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Horasanl Ata (135/752), cephede bile gecesini degerlendirir ve
gecenin sonlaria dogru, etrafindakileri adlariyla ¢agirarak soyle
derdi: “Kalkin, abdest alin ve namaz kilin! Ciinkii, bu giinlerin
orucu ve gecelerin namazi, cehennemliklerin viicudundan akan
irini igmekten, azap c¢engellerinin etleri parcalamasindan cok
daha kolaydir! Cabuk, cabuk! Kurtulus, kurtulus!”*®

I. GECE IBADETININ DiGER BAZI OZELLIKLERI

1. DUNYAYA BEDEL BIR IBADETTIR

“Kulun, gecenin derinliklerinde kildig iki rekat namaz, diinya
ve icindekilere bedeldir. Eger iimmetime agir geleceginden endi-
selenmeseydim bu iki rekati onlara gerekli kilardim™" diyen
Hz. Peygamber, bir giin gece ibadetinden s6zetmis, ihtimal ki,
bu kadar énemli olmasmna ragmen kilanlarin az'"® olmasma
iizlilerek aglamis ve mii’minlerin sifatin1 anlatan “Yanlan yatak-
larindan uzaklasir, korkarak ve umarak Rab’lerine dua ederler
ve kendilerine verdigimiz riziktan harcarlar” (Secde, 32/16) ayetini
okuyarak, ashabim uyarmigti."®

2. HAYIR KAPILARINDAN BIiRIDIR

Hz. Muaz'in, Efendimiz’e sordugu sorunun cevabi i¢inde sun-
lar da vardi: “Sana hayir kapilarini haber vereyim mi? Oruc (kotii-
liiklere ve cehenneme kars1) bir kalkandir; su, atesi sondiirdiigii
gibi, sadaka hatalarn siler; ve kisinin gece yarilarinda kildig
namaz.” Sonra, bir iistte gecen ayetleri (Secde, 32/16) okudu.'*°

3. TERK EDEN HO$ KARSILANMAMISTIR

Hz. Peygamber, daha once gece ibadetine kalkip, sonra terk
eden bir sahsi sozkonusu ederek, Abdullah b. Amr’ s6yle uyarir:

116 Ebu Nuaym, Hilye, V,193.

117 Deylemi’nin Firdevs’inden naklen Gazali, hya, I, 313.
118 Beyhaki’den naklen Miinziri, Tergib, I, 425.

119 Ebu Nuaym, Hilye, V, 87.

120 Tirmizi, Iman, 8.
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“Abdullah! Gece ibadetine kalkip, simdi terk eden falan adam
gibi olma sakin!”**'

Bu uyaridan Hz. Peygamber’in geceleri, diizenli bir sekilde
dolasip ashabinmn neler yaptiklarin1 6grenmek, heniiz islam’a
tam alisamadiklar i¢in varsa hatalarini diizeltmek ve tesvik i¢in
giizellikleri giindiiz soyleyip 6vmek gayesini tasidigini anlamak
miimkiin oldugu gibi, ashabin yaptiklarinin Cebrail vasitasiyla
O’na bildirildigini ¢ikarmak da miimkiindiir.

Kamil Miras da bu hadisi izah ederken sozlerini soyle bitirir:
“Hadis-i serif, hem gece namazina tegvik ve tergibi, hem de bu
feyizli ibadete alisip da sonra terketmekten sakinmak gerektigini
ihtiva etmektedir. Ciinkii gece namazim adet edinen bir kimse-
nin daha sonra terketmesi, ibadetten yiiz cevirmeyi hatirlatir ki,
gercekten sakimilmasi gereken bir durumdur.”**

4. FELAKETLERDEN KORUR

Kur’an-1 Kerim, bizden onceki iimmetlerin bir ¢cogunun, gece
gaflet uykusunda iken veya seher vaktinde, diinyanin hayata,
yeni giinle gozlerini actig1 saatlerde, belaya maruz kaldiklarini ve
helak olduklarim bildirmektedir. Sadece iki 6rnek verelim: “Nice
kentler helak ettik, gece yatarlarken, yahut giindiiz kaylile yapar-
larken azabimiz onlara geliverdi” (A'raf, 7/4) “O’na (Hz. Lut) kesin
olarak su emri bildirdik: “Sabaha girerlerken sunlarin arkalar:
kesilecektir (helak olacaklardir)” (icr, 15/66)."

Mesiet-i Tlahi, namaz, 6zellikle de gece namazim bircok fel-
keti onlemede veya etkisini azaltmada, yine bir mesiet cilvesiy-
le, paratoner olarak kullanmakta ve insanlar1 uyamkliga davet
etmektedir. Allah’in Resiilii, soyle buyuruyor: “Allah’tan korkan
gencler, disarda otlayan hayvanlar, beli biikiilmiis ibadet eden
yaglilar ve siit emen bebekler olmasaydi, gokten basimiza belalar

121 Buhari, Tehecciid, 19; Miislim, Siyam, 185; Nesei, Kiyamu'l- Leyl, 59.
122 K.Miras, Tecrid, IV, 123.
123 Ayrica bk. A'raf, 7/97, Hiid, 11/81, Hicr, 15/83, Enbiya, 21/42, Kamer, 54/38, Felak, 113/3.

46



Gece Ibadetinin Onemi

sel gibi yagacakti.”'** Diger bir hadiste de, “Namaz ve sadaka,
mala ve aileye gelen belalara engel olur”*® denilmektedir.

Adiagiklanmayan ululardan biri, gece Rabb’in divaninda, ken-
dinden ge¢mis bir halde ibadet ederken séyle diyen gaybi bir ses
duyar: “Gece virdiyle ugrasanlar ve giindiiz orucunu kagirmayan-
lar olmasaydi, seherlerde altinizdaki yer sarsilacak, helak olacak-
timz. Ciinkii siz, azabi hak etmis kétii kimselersiniz.”2°

5. BEDENIN SiFASI, KALBIN DEVASIDIR

Hz. Peygamber, gece ibadetinin baz 6zelliklerini bir arada
sayiyor: “Sadece sizden Onceki seckin insanlarin adeti oldugu
icin degil, aym1 zamanda, Allah’a bir yakinlik, giinahlara keffaret,
viicut hastaliklarim giderici ve kotiiliiklerden alikoyucu oldugu
icin, size gece ibadetini tavsiye ediyorum.”*’

Ibrahim Havvas (291/903) da, “Bes sey kalbin devalarindandir”
deyip sunlari sayar: “Tedebbiirle Kur’an okumak, mideyi doldur-
mamak, gece ibadet etmek, seherlerde Allah’a yalvarmak ve dost-
larla sohbet etmek.”*® Yahya b. Muaz (258/871) da ayn1 seyleri,
degisik bir ifadeyle dile getirmistir.'*

Ata b. Ebi Rabah (114/732) ise bu namazi, séyle tanimliyor:
“Gece namazi, bedene ve biitiin organlara kuvvettir. Bu namaza
kalkan kimse, sevingli ve huzurlu olur. Kalkmayan, iiziintiilii ve
kalbi kirik olur. Kendini bir sey kaybetmis gibi hisseder. Gergek-
ten de o ¢ok faydal bir sey kaybetmistir.”*3°

6. GECE KALKMAYAN GAFIL SAYILMISTIR

Ibn Omer’den gelen bir hadis-i serifte, su ifadelere yer veri-
liyor: “Kim gece on ayetle ibadet ederse gafillerden sayilmaz.

124 Miinavi, Feyzu'l- Kadir, V, 344; Aclini, Kesfu’l- Haf3, II, 163.

125 Buhari, Mevakit, 4, Savm, 3, Menakip, 25, Fiten, 17; Miislim, iman, 231, Fiten, 9, 277; Tirmizi,
Fiten, 81; ibn Mace, Fiten, 9.

126 Ibn Harrat, es-Salat ve’t- Tehecciid, 400.

127 Tirmizi, Daavat, 101.

128 Ebu Nuaym, Hilye, X, 327.

129 Ibnu’l-Cevz, Sifatu’s-Safve, IV, 93,101.

130 Ibn Kesir, el-Bidaye ve’'n-Nihaye, IX, 294.
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Kim yiiz ayetle ibadet ederse, kanitinden (boyun egerek itaat ve
ibadet eden) sayilir. Kim de bin ayetle ibadet ederse, miikanta-
rinden (¢ok ibadet eden) sayilir.”*3*

Bir baska hadis-i serifte ise, “Adam, gece hanimin uyandirir
ve beraber iki rekat namaz kilarlarsa, Allah’1 cokga zikreden erkek
ve kadinlardan sayilirlar” (Ahzap, 33/35) denilmektedir.**

7. BILEN INSANLARIN TAVRIDIR

Kur’an, insanin nankorliigiinii, sirk batakligina diisiisiinii ve
Allah’1 unutmasini dile getirdikten sonra, soyle devam eder: “Yok-
sa o, gece saatlerinde secde ederek, ayakta durarak ibadet eden,
ahiretten korkan ve Rabb’inin rahmetini uman gibi midir? De ki,
“Hig bilenle bilmeyen bir olur mu?” Dogrusu ancak akl-1 selim
sahipleri 6giit alir.” (ziimer, 39/8-9) Halk arasina bir atasozii gibi yer-
lesen bu ciimle, sadece ilim sahiplerinin iistiinliigiinii dile getir-
memekte, ilmiyle amil olan ve 6zellikle de gece ibadetine devam
eden kimselerin, dini daha iyi anladiklarin1 vurgulamaktadir.

8. HZ. PEYGAMBER’IN EN COK ARZULADIGI iBADETTIR

Efendimiz, bu arzuyu soyle dile getirir: “Her peygamberin hos-
landig1 bir sey vardir. Ben de gece ibadetinden hoslanirim. Ben
gece namaza durunca, (dikkat ve huzurum bozulmasin diye),
kimse arkamda namaza durmasin! Her peygamberin, diinya
malindan bir pay yiyecegi vardir. Benim de payim humus (gani-

metin beste biri)’ tur. Humus benden sonra da, idareye gegenin
hakkidir.”*33

Konuyu, gece ve giindiiziin sézleriyle bitirelim. imam Miica-
hit (6.102) anlatiyor: “Her yeni giin, ‘ey insan, su anda bana kavus-
mus bulunuyorsun, ama bir daha sana dénmeyecegim. Bende ne
yapacagina dikkat et’ der. Sonra da diiriilerek agz1 miihiirlenir
ve kiyamet giinii Allah’in huzurunda, hesapta kullanilmak tizere
kaldirilir. Her yeni gece de aym seyi soyler.”*>*

131 Ebu Davut, Ramazan, 9; Darimi, Fedailu’l- Kur’an, 28.
132 Ebu Davut, Salat, 307; ibn Mace, ikame, 175.

133 Hindi, Muntahabu Kenzi’l- Ummal, I1,302.

134 Miisned, II, 206; Hilye, III, 292.
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SAHABE VE SELEF-I SALIHININ GECE
IBADETINE YAKLASIMI

Hz. Peygamber’in gece ibadeti, biitiin konularda, ilgili yonle-
riyle gectiginden ayr bir baslik altinda ele almaktan, tekrardan
ote birsey ifade etmez diisiincesiyle, sarf-1 nazar ettik.

Sahabe ve onlardan sonra gelen selef-i salihinin de baz1 s6z
ve davraniglari, ilgili boliimlerde yer almistir ancak, bu boliimde
deginilmeyen ve ozellikle gece ibadetinin 6nemini pekistirici s6z
ve davraniglarindan bir nebze s6z etmek istiyoruz.

A. SAHABENIN GECE IBADETINE YAKLASIMI

Hz. Peygamber’in arkadashgini yapan sahabe, 6grenebildik-
leri ve gii¢ yetirebildikleri kadariyla, O’nu taklid etmeyi, ken-
dilerine hayat diisturu edinmislerdi. Zaten sahabe olmalarim
saglayan o6gelerin basinda da bu geliyordu. Hz. Peygamber’in,
herkes tarafindan goriilebilen davranis ve ibadetlerini 6grenip
taklid etmek zor degildi. Gece ibadeti gibi ¢ok az kisinin mutta-
li olabildigi konular1 6grenmek i¢in ise, basta hanimlar1 olmak
iizere cesitli vasita ve yollara bagvuruyorlardi. Ashnda Hz. Pey-
gamber, peygamberliginin ilk giiniinden itibaren dost-diisman,
her kesimden bircok insanin gozetimi altindaydi. Nitekim, has-
talandigindan Gtiirii bir veya iki gece ibadet icin kalkamayinca,
her gece O'nu gozetledigi anlagilan miisrik bir kadin gelip O’na:
“Ey Muhammed! Bakiyorum seytanin seni terk etmis, artik gece
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kalkmiyorsun!” demis ve bunun iizerine Duha suresi nazil olmus-

tu 135

Sahabe de O’nu gozetliyordu ama, neyi, nasil yaptigini 6gren-
mek ve uygulamak icin...

Amcas1 Hz. Abbas (32/652), kii¢iik bir ¢cocuk olan oglu Abdul-
lah (68/687)’a gorev vermisti; O'nun gece ibadetini 6grenip baba-
sina anlatacakti. Abdullah, Hz. Peygamber’in hanimlarindan
teyzesi Meymune (s.61)’nin giiniinii gozetleyerek o gece onlara
misafir oldu. Gerisini ondan dinleyelim: “Hz. Peygamber, o gece
teyzem Meymune’deydi. Yats1 namazin kildirdiktan sonra evine
geldi. Dort rekat namaz kildi, bir siire sohbet etti ve uyudu. Bir
siire sonra kalkip, “Yavrucak uyudu mu?” veya benzeri bir s6z
soyledi. (Hazirligimi yapip) namaza durdu. Ben hi¢ uyumamais-
tim. Hemen kalkip, O’nun sol tarafinda, ben de namaza durdum.
Beni alip (bir rivayete gore kulagimdan tutup) sag tarafina gegir-
di. Bes rekat namaz kild1. Sonra, iki rekat daha kilip uzandi. Oyle
ki, uyuyan kimsenin ¢ikardig: ses gibi, nefes alip verisini duyuyor-
dum. Sonra da kalkip sabah namaz icin camiye gitti.”*?°

Abdullah b. Abbas’in anlattiklar1 bunlardan ibarettir. Onun,
bes vakit namazla bile miikellef olmayacak kadar kii¢iik bir yasta
olmasina ragmen, gece boyunca hi¢ uyumadan Hz. Peygamber’le
namaz kilmasi ve Hz. Peygamber’in buna engel olmayip miisaade
etmesi, hem ¢ocugu ibadetlere alistirma, hem de gece ibadetinin,
ibadet hayatinin bir pargasi oldugunu gostermesi bakimindan,
ayr1 bir 6nem arzetmektedir.

Uc Kkisilik bir sahabe grubu da, Hz. Aise (57/676)’ye gelerek,
Hz. Peygamber’in ibadetini sormuslardi. Bilgi aldiktan sonra da
“giinahlar olmayan, olsa da affedilen bir insanin yaptigiyla yetin-
mek, glinahkar insanlar agisindan zarar olur” diisiincesiyle, biri,
gece hi¢c uyumamaya, digeri, her giin orug tutmaya, ticiinciisii
de, hanimlarina yaklagsmamaya karar verdi. Rahmet Nebisi olay1

135 Vahidi, Esbabu’n-Niizil, 337.
136 Buhari, Tehecciid, 16, Teravih, 1; Miislim, Miisafirin, 125; Ebu Davut, Taharet, 79, Tatavvu,
26; Tirmizi, Mevakit, 205, Fiten, 63; Nesel, Leyl, 36; Miisned, I, 120, II, 251.
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duyunca onlar1 ¢agird ve orta yolu gosterdi*®” ama, konumuz

acisindan 6nemli olan, sahabenin, O’'nun ibadetini en ince tefer-
ruatina kadar 6grenme ve uygulamaya gosterdigi hassasiyete,
giizel bir 6rnek teskil etmesidir.

Zaten igin bagindan beri sahabe, gece ibadetine gerekli hassa-
siyeti gosteriyordu. Nitekim, Miizemmil siiresinin ilk ayetleriyle
emredilen gece ibadeti, daha sonraki ayetlerle sinirlandirilincaya
veya immet hakkinda farziyeti kaldirilincaya kadar, sahabe tara-
findan her gece fecir dogana dek uygulanmis, onlarin da ayaklari
sismisti. Neshedici veya hafifletici ayetler nazil olduktan sonra
da Hz. Peygamber, onlar1 dolagmis ve Kur’an okuma, dua etme,
istigfarda bulunma namaz kilma ve benzeri amellerle her evin,
ar1 kovani gibi hummali bir faaliyet iginde oldugunu gormiistii.
Hz. Peygamber’i ¢ok sevindiren bu durum, hemen biitiin saha-
benin hayati boyunca aym tempoyla devam etmisti. Bunlardan
birkac 6rnek vermek istiyoruz:

Hz. Ebu Bekir (13/634): Geceleri etkileyici sesiyle okudugu
Kur’an ayetleri bircok miisrik insanin isldm’la miiserref olmasi-
na neden oldugu i¢in, azih miisrikler tarafindan duruma engel
olundu ve Hz. Ebu Bekir, Habegistan’a hicret etmek iizere Mek-
ke’den ayrildi. “Senin gibisi hicrete zorlanmaz!” deyip himayesi-
ne alan ve onu geri ceviren Ibnu’d-Daginne de miisriklerin bas-
kisina dayanamayip bir siire sonra himayeden vazgecince, Hz.
Ebu Bekir, ancak evinin iicra bir kdsesinde ve sessiz bir sekilde
ibadetine devam edebildi.

Medine’ye hicretten sonra, yine bir giin Hz. Peygamber, evle-
rin arasinda dolagirken, onun namazda cok sessiz bir sekilde,
Hz. Omer’in ise yiiksek bir sesle Kur’an okuduklarim goérdii ve
sabah olunca uygun bir zamanda niye béyle yaptiklarini sordu.
Hz. Ebu Bekir'den “Miinacatta bulundugum (Allah)’a duyuruyo-
rum Ya Resfilallah!” cevabini, Hz. Omer’den ise “Heniiz uykuya
tam dalmayanlar1 uyandirmak ve seytanlar1 kovmak istiyorum.”
seklinde cevap aldi. Bunun lizerine Hz. Ebu Bekir’e, sesini biraz

137 Buhari, Nikah,1; Miislim, Nikah, 5; Nesei, Nikah, 4; Miisned, I, 158, 111, 241.
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yiikseltmesini, Hz. Omer’e de sesini biraz alcaltmasimi emret-
.13

Ve Hz. Ebu Bekir, son anlarinin yaklastigini hissedince, ken-
dinden sonra halife olacak Hz. Omer’i cagirarak su vasiyette
bulundu: “Ey Omer, Allah’tan kork ve bil ki, Allah’in gece yeri-
ne getirilmesi gereken haklar1 var, onlar1 giindiiz kabul etmez;
giindiiz yapilmas1 gereken haklar1 var, onlar1 da gece kabul

etmez.”"3°

Hz. Omer (23/644): Hz. Omer, cogu giin uyuyacak zaman bula-
madig1 icin, oturdugu yerde uyukladigi olurdu. “Hi¢ uyumaz
misiniz?” diye soranlara da “Giindiiz uyusam halkin iglerini
goremem, gece uyusam Allah’tan gelecek payimdan mahrum

kalirim” derdi.'#°

Hz. Osman (35/655): Uciincii halife hemen her giin oruc tutar
ve cok az1 haric, gece boyunca ibadet ederdi. ibn Sirin, onun
sehid edildigi zamanki durumunu hanimina sorunca “Bu geceyi

biitiiniiyle Kur’an okuyarak gecirdi” cevabini almist1.'#*

“Yoksa o, gece saatlerinde secde ederek, ayakta durarak iba-
det eden, ahiretten korkan ve Rabb’inin rahmetini uman gibi
midir? De ki, “Bilenlerle bilmeyenler bir olur mu?” Dogrusu
ancak sagduyu sahipleri 6giit alir.” (Ziimer, 39/9) mealindeki ayetin
onun hakkinda nazil olmasi'** gece ibadetine gosterdigi hassa-
siyetin, Tlahi dille ifadesidir.

Selman-1 Farisi (35/655): Selman-1 Farisi, gece karanliginda
namaz kilmaya baslar, yoruldugunda ise dille zikreder, yine
yorulunca aglar, bundan da yorulunca ayat ve azamet-i ilahiyye-
yi tefekkiir ederdi. Sonra kendi kendine “istirahat ettin, haydi
kalk!” der ve namaza devam ederdi. Bir siire namaz kildiktan

138 Tirmizi, Mevakit, 212; Ebu Davut, Tatavvu, 25.
139 Ibnul-Cevzi, Sifatu’s-Safve, I, 264.

140 a. g. e. 11, 382.

141 a.g.e. [, 302.

142 Vahidi, Esbabu’n-Niizil, 276.
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sonra “istirahat ettin, artik zikir yap!” der ve zikre baslardi. Boyle-

ce gecesini hep namaz, zikir ve tefekkiirle gecirirdi.'#?

Bu tavirlarin sahibi olan Selman-1 Farisi ile Ebu’d-Derda, Hz.
Peygamber tarafindan, iinlii muahat (kardeslestirme) olayinda,
kardes secilmislerdi. Bir giin, kardesini ziyarete gider ama, evde
bulamaz. Hammi Ummii’d-Derda’yy, iistii basi perisan, eski bir
elbise iginde goriince:

— “Nedir bu halin?” diye sorar. Ummii’d-Derda:

— “Kardesinin diinyayla bir isi ve ilgisi yoktur, giindiiz orug
tutar gece namaz kilar!” diye yakinir. O sirada evin beyi, Ebu’d-
Derda, iceri girer. Kardesi Selman’1 selamlayip hal hatir sorduk-
tan sonra, yemek hazirlayip sofraya koyar. Selman:

— “Haydi beraber yiyelim” deyince, Ebu’d-Derda:

— “Ben orucluyum”cevabini verir. O zaman Selman-1 Farisi:

— “(Vallahi bu orucu bozacaksin!). Ve sen yiyinceye kadar da
ben yemeyecegim,” dedi. Ebu Cuheyfe diyor ki, Ebu’d- Derda da

(orucunu bozup misafiriyle) yedi. Gece olunca Ebu’d- Derda gece-
nin evvelinde namaza kalkmak istedi. Selman,

— “Uyu!” deyip engel oldu. Ebu’d-Derda da uyudu. Sonra bir
daha kalkmak istedi. Yine Selman,

— “Uyu!” diye engel oldu. Gecenin sonlarina dogru Selman,

— “Artik simdi kalk!” dedi. (Kalktilar, abdest aldilar), namaz
kildilar. Namazdan sonra Selman Ebu’d-Derda’ya,

— “(Kardesim!) Uzerinde muhakkak ki, Rabb’inin bir hakk:
vardir; ama kendinin de boyle bir hakk: oldugu gibi, ailenin de
bir hakki vardir. (Hatta misafirinin de bir hakki vardir). Dolayi-
styla her hak sahibine hakkini vermelisin!” dedi.

Daha sonra Ebu’d-Derda, Hz. Peygamber’e gelip olanlar1 anla-
tinca, Efendimiz,

143 Z. Kevseri, Altun Silsile, 47.
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— “Selman dogrusunu soylemistir” dedi.'**

Hz. Zeyneb (6.20): Hz. Peygamber, bir giin mescide girince iki
siitun arasina c¢ekilmis bir ip goziine carpti. “Bu ip neyin nesi-
dir?” sorusuna, “Zeyneb’in ipidir. Gece ayakta namaz kilmaktan
yorulunca ona asilarak devam eder.” Bunun iizerine Hz. Peygam-
ber, “Hayir, boyle olmaz. Onu hemen ¢6ziin. Sizden biriniz zinde
oldugu silirece namazini ayakta kilsin; yorulunca da oturarak
devam etsin” dedi.'*®

Efendimiz’in, yorulunca biraksin gitsin, demedigi dikkat ¢ek-
mektedir.

Abdullah b. Omer (74/693): Abdullah’mn gordiigii riiya ve
Hz. Peygamber tarafindan yapilan yorumu, yukarida gegmisti.
Kélesi Salim’in sehadetiyle Abdullah b. Omer, o riiyadan sonra
gecenin az bir kismi hari¢ hi¢ uyumazdi. O, yats1 namazini cema-
atle kilmay1 kaciracak olsa, ya nefsine ceza olarak veya kacirdig:
cemaat sevabini karsilasin diye, gecenin geri kalanini ibadetle
gecirirdi.'#

Seddad b. Evs: Yatagina uzaninca, sacta kavrulan dane gibi,
saga sola kivranir dururdu. Cok gegmeden “Allah’im! Cehenne-
min dehseti beni uyutmuyor” deyip, namaza kalkardi.'4

Havle bt. Tuveyt: Hz. Aise anlatiyor: “Evimize bir kadin gelmis-
ti. Kalktiktan sonra, Hz. Peygamber, kim oldugunu sordu. “Tani-
miyor musunuz ya Restilallah; bu Medine’nin en ¢ok ibadet eden
kadini olarak meghurdur. Geceleri hi¢c uyumaz!” dedim. Resfi-
lullah, “Yeter! Biitiin bunlar1 anlatmana gerek yok.” deyip soyle
devam etti: “Size diigen, giiclinliziin yettigi kadarim1 yapmaktir.
Yoksa, Allah hakki i¢in, siz usanmadikc¢a Allah usanmaz!” Zaten
O’nun en ¢ok sevdigi ibadet, az bile olsa devamli olaniydi.”*®

144 Buhari, Savm, 51.

145 Buhari, Tehecciid, 18; Miislim, Miisafirin, 219; Ebu Davut, Tatavvu, 18; Nesei, Kiyamu’l-
Leyl, 17; ibn Mace, ikame, 184; Miisned, III, 101, 184.

146 Ebu Nuaym, Hilye, I, 304.

147 a.g.e. ], 264.

148 Buhari, iman, 32, Tehecciid, 18; Nesei, iman, 29, Kiyamu’l- Leyl, 17; ibn Mace, Ziihd, 28;
Miisned, VI, 51.
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Geceleri hi¢c uyumamak, fitrat1 zorlamak ve yenilgiyi, daha
isin bagindayken kabullenmek demekti. Hz. Peygamber bunun
yanligligini ortaya koydu ama, insan giiclinii asmayan gece ibade-
tine devam edilmesi gerektigini de, veciz bir sekilde ifade etti.

Ibn Mesud (32/652): Uzun bir siire, namaz ve benzeri ibadet-
lerle geceyi ihya ettikten sonra, seher vaktinde ellerini kaldirir
ve sOyle dua ederdi: “Allahim! Beni davet ettin, icabet ettim.
Bana emrettin, yerine getirdim. Su an seher vaktidir. Beni affet!”
Neden seher vaktine isaret ettigi sorulunca, su cevab1 verirdi:
“Clinkii Hz. Yakub da ¢ocuklarina, ‘sonra size istigfarda buluna-
cagim’ (Yasuf, 12/98) deyip isteklerini seher vaktine ertelemigti.”*#°

Bilal-i Habest (6.20): Gerek kendi basina, gerekse aile fertleriy-
le, geceyi ihya ettikten sonra, ezan okumak iizere camiye gider-
ken, su misralan yiiksek sesle soyliiyordu:

“Ey uykuda olanlar uyanin! Fecir aydinligi, karanlhigi bogdu.
Ey uykuda olan uykunu terk et. Ciinkii gece hizlica yok olmaya
gidiyor. Ey uykusu kendisini kusatmis kisi, sen uyuyorsun ama
Rabb’in hi¢ uyumuyor. Rabb’in seni, divanina davet ediyor. Sen
de O’ndan magfiret dile. Efendimiz olan Mustafa’ya salat olsun.
Bizi hidayete gotiiren Ahmed’imizdir, O'na selam olsun.”"°

B. SELEF-I SALIHININ GECE iIBADETINE YAKLASIMI

Islam tarihi boyunca bir ziimre, adeta akla durgunluk vere-
cek, engin ibadet ornekleri ortaya koymustur. Sadece tasavvuf
ehli degil, hem halktan hem de elit tabaka denilen ve degisik ilim
dallariyla ugrasan sahislardan bircok kimseyi, bunlar arasinda
gormek miimkiindiir. Halife ve padisahlara varincaya kadar, ida-
i gorev yapan kimselerden de bu abidler ordusuna katilanlar,
azimsanmayacak bir yekiin olustururlar.

Bazi kimseler, bu sahislarin, Islim’in herkes tarafindan yasa-
nabilir orta yol olma vasfin1 zedelediklerini ileri siirerken, diger

149 ibnu’l-Cevzi, Sifatu’s- Safve, 1,405.
150 [.Hakki, Marifetname, 313.

55



Gece Ibadeti

bazilari da bu iddianin dogru olmadigini, Hz. Peygamber ve asha-
binin hayatindan 6rnekler vererek, aciklamaya ¢alismislardir.'!

Yapilan ibadetler icinde, geceyi ihya ve oruc siliphesiz basta
gelir. “Gece kaim giindiiz saim” tiirii tabirler, bu gercegin veciz
sekilde dile getirilisidir.

Tabakat (biyografi) kitaplari, omiirlerinin biiyiik bir kismini,
gece hic uyumadan geciren, dolayisiyla yats1 abdestiyle sabah
namazini kilan kimselerden s6z ederler. Mesela su isimler bun-
lardandir: Said b. Miiseyyeb (90/709), Safvan b. Siileym, Fudayl
b. iyad (185/801), Viiheyb b. el-Verd (153/770), Vehb b. Miinebbih
(114/732), Tavus b. Miinebbih, Rebi b. Haysem (67/686), Hakem
b. Uyeyne, Ebu Siileyman ed-Daranti (215/830), Ali b. Bekkar, Ebu
Ubeydillah el-Havvas, Malikb. Dinar (131/748), Stileyman et-Tey-
mi, Yezid b. Rekkas (120/737), Imam-1 Azam (150/767) vb.'>?

Bu abidler ordusunun temel o6zelliklerinden biri, gosteristen
kaginmak oldugu i¢in, coklarinin gece ibadetine muttali oluna-
mamistir. Ciinkii nafile ibadetlerde gizlilik onde gelir."® Kimisi
gece boyunca ibadet ettigi halde, sabaha yakin saatlerde sesini
yiikseltir, yeni kalkmis havasim verirdi;"®* kimisi de uykusuz-
luk ve gozyasinin izlerini silmek i¢in giindiiz gozlerine siirme
cekerdi.’®® Adamin biri, Temim-i Dari’ye (40/660) “Gece ne
sekilde namaz kiliyorsun?” diye sorunca Temim-i Dari kizmig ve
“Allah’a yemin ederim, gece karanliginda gizli kildigim iki rekat
namazi, bagkalarina anlatilan biitiin gecenin ihyasina tercih ede-

rim” cevabini vermisti.'*®

Bu ziimrenin gece ibadetine ait s6z ve hallerinden birkag
ornek vermek istiyoruz. Ayrica bu boliimiin disinda yeri geldikge

151 Abdulfettah Ebu Gudde’nin tahkikiyle yaymlanan, imam Leknevi’ nin ikametu’l-Hiicce
ala Enne’l-iksare fi't-Taabbiidi Leyse bi Bid’a adh eseri, boyle bir iddiaya cevap olarak
yazilmigtir. Kahire, 1410.

152 MekKki, Ktu’l -Kulip, I, 37.

153 bk. Miislim, Miisafirin, 29; ibn Mace, Salat, 186.

154 Ibnu’l-Cevzi, Sifatu’s-Safve, III, 292.

155 Ebu Nuaym, Hilye, V, 41, a.g. 111, 112.

156 Ibnu’l-Cevzi, Sifatu’s-Safve, I, 739.
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ve miinasebet diistiikce selef-i salihinin s6z ve hallerinden 6rnek-
ler vermeye gayret edecegiz.

Veyse'l-Karani (37/657): Veyse’l-Karani, aksam olunca, bazan
“Bu gece riiki gecesidir.” deyip sabaha kadar riikiiyla ibadet eder-
di; bazan da “bu gece secde gecesidir” deyip sabaha kadar secde
ile ibadet ederdi."’

Hasan-1 Basri (110/728): “Gece ibadetiyle, Allah yolunda mal
harcamaktan daha zor ve degerli bir sey bilmiyoruz.”*s®

Muhammed Ikbal (6.1938): “Allah’a hamd ederim ki, onbes
yirmi sene Ingiltere’nin o los, karanlik, isli ve pis havasi altinda
kalmama ragmen tehecclidiimii terk etmedim.”

Rebi b. Heysem (67/737): Rebi’nin annesi “Yavrum! Sen hig
uyumaz misin?” deyince, “Annecigim, gece belalarindan korkan
kimsenin uyumamas: gerekir” cevabim verirdi."*®

Sabit el-Biinani (127/737): Seyban b. Cisr, babasindan su olay1
naklediyor: Kendisinden bagka ilah olmayan Allah’a yemin ede-
rim, Humeyd et-Tevil ile beraber Sabit el-Biinani’yi ikimiz meza-
rina indirdik. Cesedin iizerinde kerpicleri diizeltirken bir kerpig
diistiverdi. Bir baktim ki, Sabit namaz kiliyor. Yanimdaki arka-
das susmam igin isaret etti. Daha sonra kizina gidip babasinin
hayatta nelerle mesgul oldugunu sorduk. “Niye soruyorsunuz?”
deyince, gordiiklerimizi anlattik. Kizi, “Babam, elli y1l boyunca
geceyi ihya eder ve seher vaktinde ellerini kaldirarak, “Allah’im,
eger kabirde birilerine namaz kilmay nasip edeceksen, bana da
nasip et!” diye dua ederdi”, cevabimi verdi. “Gece ibadetinden
daha zevkli bir sey bilmiyorum!” s6zii de ona aittir.'®

Mansur b. Mu’temir: Mansur'un bayan bir komsusu bekar
kiziyla beraber kaliyorlardi. Gece hava kararinca anne kiz birlikte,
uyumak i¢in dama ¢ikar sabaha yakin, alaca karanhkta asagi iner-
lerdi. Dolayisiyla kiz, karanlikta tam secemedigi i¢in, komsunun

157 Ebu Nuaym, Hilye, II, 87; Sa’rani, Tenbihu’l-Mugterrin, 115.
158 Ibn Harrat, es-Salat ve’t-Tehecciid, 298.

159 a.e. Il, 114.

160 a.g. I, 319; ibnu’l-Cevzi, Sifatu’s-Safve, III, 263.
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daminda bir direk goriirdii. Mansur 6liince kiz, “Annecigim, kom-
sumuzun damindaki direge ne oldu!” diye sordu. Anne, “Kizaim
o direk degildi, evin reisi olan Mu’temir idi, vefat etti!” cevabim
verdi. Her gece sabahlara kadar ayakta durup ibadet ettigi icin
kizcagiz, onu direk sanmisti.

Zaide anlatiyor: “Mansur b. Mu’temir, 6mriiniin altmis sene-
sinin giindiiziinii orug, gecesini ibadetle gecirdi. Gozyaslar1 hig
durmazdi. Annesi ona,“Yavrum, sen adam mu oldiirdiin ki, bu
kadar aghyorsun?” deyince, “Nefsin bana yaptiklarini ben bili-
rim!” der, devam ederdi. Sabah olunca goziine siirme ceker,
basina yag ve koku siirer, saglarini iki tarafa tarar, halkin arasina
oyle cikard1.'®

Fudayl b. Iyaz (185/810): Fudayl, mescidine bir hasir serer
ve namaza dururdu. Yorulunca hasirin {izerine uzanir uyurdu.
Hasirin sertliginden 6tiirii, az sonra uyanir, ibadete devam eder-
di. Yorulunca yine hasira uzanirdi.. Bu sekilde, ibadet edip din-
lenerek, sabahlard.'®?

Fatima bt. M. b. Miinkedir: Bu abide, giindiizlerini oruglu
gecirirdi. Gece olunca, icler parcalayan bir iniltiyle, “Gece sakin-
lesti, karanliga karisty, her sevgili sevdigine s1gindi, ben de Senin-
leyim, beni atesten koruyacagini umuyorum,” derdi.'®3

Ucrede: Gece olunca Ucrede, giizel elbiselerini giyer, bagim
orter ve namazgahina gecer, seher vaktine kadar namaz kilardi.
Sonra da fecir doguncaya kadar istigfar ederdi.'**

Habibe: O da yats1 namazim1 kildiktan sonra, hazirligim
yapar, namazgaha gecer ve ellerini kaldirarak “Allah’im, yildiz-
lar parlamaya basladi, gozler uykuya daldi, padisahlar kapilarini
siirmeledi, senin kapin ise ardina kadar acik bulunuyor; herkes
sevdigiyle basbasa kald1 ve iste ben, huzurundayim!” seklinde
dua ederdi.*s

161 a.g.V, 40; Ibnu’l-Cevzi, Sifatu’s-Safve, III, 112; Sa’rani, Tenbihu’l-Mugterrin, 114.
162 a.g. II, 238.
163 a.g. II, 202.
164 a.g. IV, 31.
165 a.g. IV, 32.
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Riyah’in Hanmimi: Riyah anlatiyor: “Bana ¢ok degerli bir
kadindan sozedildi. Ben de talip olup onunla evlendim. Her
gece, yatst namazimi kildiktan sonra siislenir, koku siiriiniir,
giizel elbiselerini giyer ve karsima gelerek, “Bana ihtiyacin var
mi1?” derdi. Evet dersem, gelir koynuma girerdi, yok dersem, o
elbiselerini ¢ikarir, namazhklarini giyer ve sabahlayincaya kadar
ibadetle ugrasirdi. Iste bu kadin beni fethetti.”**®

Silat b. Esim: Gecesini, mezarhkta ibadet ederek gegirirdi.
Bazen gencler ona ugrar, takilirlardi. Onlara, “Soyleyin bakalim,
uzun bir sefere ¢ikan bir kafilenin, giindiiz yollar kesilse (diinya
mesgaleleri onlara engel olsa), onlar da gecelerini uyku ile gegir-
seler, ne zaman varacaklar1 yere ulasirlar?” der, veciz bir sekilde

gece ibadetinin gerekliligine isaret ederdi.’®’

Said b. Ciibeyr (95/713): Geceleri Oyle aglardi ki, sonunda goz-
lerini kaybetti. Gece namaza durunca ¢cok Kur’an okudugu icin,

direk zannedilirdi.**®

Amr b. Abdillah (124/741): Ebu ishak, yaz gecelerini tamamiyla
ibadetle gecirirdi; kigin ise, gecenin ilk ve son saatlerinde kalkar,

arada bir siire dinlenirdi.®

Siifyan-1 Sevri (161/777): Abdurrahman b. Mehdi, “Siifyan’dan
daha yufka yiirekli kimseyi gérmedim.” der ve so6zlerine soyle
devam eder: “Onu, bircok gece gozetledim. Sadece ilk saatlerde,
az bir siire uyuduguna sahid oldum. Sonra irkilerek, korku i¢in-
de kalkar ve “Cehennem, cehennem... Cehennem endisesi beni
uykudan, diinya zevklerinden alikoyuyor!” der, abdestini alr
sonra, “Allah’im, s6ylemeye gerek yok, Sen ihtiyacimi gayet iyi
bilirsin! Sadece beni cehennemden korumani diliyorum.” seklinde
dua ederdi.”® Ebu Yezid de “Siifyan-1 Sevri, glindiiz oldugunda,

166 a.g. 1V, 44.
167 a.g. III, 216.
168 a.g. III, 77.
169 a.g. III, 105.
170 a.g. III, 149.
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gece namazinda ayaklaria biriken kanin geri dénmesi i¢in, basi-
m yere koyup ayaklarini duvara yaslardi” der.””*

Seriyii’s-Sakati (257/870): “Manevi fayda ve hazlarin gece indi-
gini gordiim” diyen Seriyii’s-Sakati, gece olunca ibadete koyulur,
takatsiz diisiince de inleme ve aglamaya baslard1.'”*

Ummii’d-Derda: Yunus b. Meysere, “Ummii’d- Derda’ya ugra-
digimizda, yanina gelen baz1 kadinlarla sabahlara kadar ibadet
ettikleri i¢in, ayaklarinin sistigini gordiik” der.”3

Cevhere: Cevhere, riiyasinda (cennette) kurulu bir ¢adir gor-
miis ve kime ait olacagini sormustu. “Kur’an’la sabahlayanlara”
cevabini alinca, o glinden sonra geceleri uyumadi.'*

Rabiatu’l- Adeviyye (185/804): Rabia gecenin biiyiik bir kismim
ibadetle gecirirdi. Giin agarirken safak gokyliziinii altin rengine
boyayana kadar, ibadet ettigi kosede hafif bir uykuya dalardi.
Korkuyla uyandiginda, “Ey goniil daha ne kadar uyuyacaksin ve
ne zaman uyanacaksin? Yakinda dyle bir uyuyacaksin ki, israfil
stira tifleyene kadar uyanamayacaksin” derdi."”®

Siifyan-1 Sevri anlatiyor: “Rabia’y1 ziyarete gitmistim. Ben bir
kosede safak sokiinceye kadar ibadet ederken onun da bir bagka
kosede sabaha kadar ibadetle ugrastigina sahit oldum. “Biitiin
geceyi ibadetle gecirmemizi lutfeden Allah’a, bunun siikriinii nasil
eda edecegiz?” dedim, “Yarin oruc tutarak” cevabim verdi.'”®

Rabia geceleri, tepeye cikip soyle dua ederdi: “Rabbim! Yil-
dizlar parliyor. Insanlarin gozleri kapali, sultanlar kapilarin siir-
meledi, her asik sevgilisiyle basbasa kald1. Iste ben de huzurun-
dayim.” Sonra namaza baslar, seher vakti girince yine ellerini
kaldirir ve soyle derdi: “ilahi, gece gecti, giin agardi. ibadetlerimi
kabul edip etmedigini bilmeyi nasil isterdim! Bana teselli ver,
clinkii Sen’den baska kimse bana teselli veremez. Bana hayat

171 ibn Ebi Hatim, el-Cerh ve’t- Ta'dil, I, 95.
172 Ebu Nuaym, Hilye, II, 375.

173 a.g. 1V, 296.

174 a.g. 11, 521.

175 Ibn Hallikan, Vefayat, I, 34.

176 Attar, Tezkire, 233.
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verdin, beni riziklandirdin, kapindan kovsan da Sen’den vazgec-
mem, kalbimde sadece Sen’in agkini tagiyorum.”””

Lokman Hekim: Ogluna yaptig1 vasiyetler arasinda su da var-
di: “Yavrum, horoz senden akilli olmasin. Ciinkii horoz hic sas-
madan her seher vakti 6ter, oysa sen, o saatlerde uyuyorsun.””®

Atebetu’l-Gulam: Tevbe edip eski hayatin1 terkedince gece
giindiiz yogun bir sekilde ibadet etmeye basladi. Bazen yeme-
igmeye bile vakit bulamiyordu. Annesi, sefkat duygulariyla, “ken-
dine biraz acisan..!” deyince, su cevabi verirdi: “Birak annecigim,
sonsuz bir hayat icin kisa 6miirde yorulayim!”'”

Kasim el-Cui: “Din verd’dan ibarettir. En faziletli ibadet,
gece kalkmak icin cekilen cile ve yapilan ibadettir. Cennetin en
selametli yolu ise kalp selametidir.”®°

Sumeyt b. Aclan: “Allah mii'minin kuvvetini kaslarina degil
kalbine yerlestirmistir. Bakmaz misiniz yash adam giigsiiz goriin-
mesine ragmen gece ibadet eder, giindiiz de orug tutar. Halbuki,
gencler bunu yapamiyorlar.”*®!

C. DORT MEZHEP IMAMININ TAVRI

Son olarak mezhep imamlarimizin gece ibadetlerinden ve
geceyi nasil ihya ettiklerinden s6z etmek istiyoruz.

Ebu Hanife (150/767): Fikih, ibadet, vera ve comertligi bir arada
basariyla yiiriiten nadide sahsiyet Ebu Hanife, istememesine
ragmen, gece ibadetiyle de meshur olanlardandi. Gece ¢ok uzun
siire ayakta kalarak namaz kildig i¢in direk adi verilmisti. Kirk
bes sene boyunca yats1 abdestiyle sabah namazini kildig aktaril-
maktadir. Bu uygulamaya, yolda giderken, bir sahsin yanin-
dakine, “iste su giden, yats1 abdestiyle sabah namaz1 kilan Ebu
Hanife’dir!” demesi iizerine basladig1 da rivayetler arasindadir.
Bazen sabahlara kadar aglayarak bir ayeti tekrar ederdi.

177 Gazali, Thya, IV, 353.

178 Gazali, Eyyuha’l- Veled, 112.

179 A.Sa’rani, Tenbihu’l- Mugterrin, 115.
180 Nevevi, Biistanu’l- Arifin, 34.

181 Ibnu’l-Cevzi, Sifatu’s-Safve, II, 341.

61



Gece Ibadeti

Imam-1 Azam’m cariyesi bize su bilgiyi de vermektedir: “Ebu
Hanife’yi tanidigim giinden beri, gece yastiga basini koyup uyu-
duguna sahit olmadim. Yaz aylarinda o6gle ile ikindi namazlar
arasinda, kis aylarinda ise, mescidinde ve sadece gecenin ilk saat-
lerinde uyurdu.”®

Malik b. Enes (179/785): Ihlas, sabir ve takvasiyla meshur olan
Imam Malik, ilmin cok rivayetle degil, Allah’in kalbe attig1 nurla
elde edildigini ve ancak bu nurla iyi ve kotiiniin tefrik edilebile-
cegini soylerdi."®® Geceleri cok Kur’an okur, bazan da bir ayete
takilir sabaha kadar tekrar ederdi.

Esheb b. Abdilaziz anlatiyor: “Bir giin halk uyuduktan sonra
disar1 ¢iktim. Malik b. Enes’in evinin 6niinden gegerken, namaza
durdugunu gordiim. Fatihay1 bitirdikten sonra Tekasiir sure-
sini zamm-1 sure olarak okumaya basladi. “O giin nimetlerden
sorulacaksiniz” ayetine gelince uzun uzun aglamaya basladi.
Tekrarhiyor ve aglyordu. Oyle katila katila aghyordu ki, yerine
getirmek icin ciktigim ihtiyacima gidemedim. Ben de onu din-
ledim. Bu durum sabaha kadar siirdii. Fecir yaklasinca riikiia
gidip namazini tamamladi. Ben de eve gidip abdestimi aldim ve
sabah namazi icin camiye gittim.

Giin agardiktan sonra etrafina bir ilim halkas1 olustu. Yak-
lasip yiiziine baktim, nur saciyordu. O zaman “Gece namazi ¢ok
olanin, giindiiz yiizii nurlu olur” hadisini hatirladim.'®*

Imam Safii (204/819): Gecesini en iyi sekilde degerlendiren sah-
siyetlerden biri de imam Safii’dir. Hayatindan s6z eden hemen
biitiin tabakat kitaplari, onun geceyi tice boldiigiinii, ilk saatlerin-
de kitap te'lif ettigini, diger ii¢te birinde namaz kildigini1 ve son
saatlerinde de dinlendigini, ittifak halinde kaydederler.

Kerabisi, bazen imam Safii'nin yaminda geceledigini soy-
ledikten sonra soyle devam diyor: “Gecenin ii¢te biri kadarim
namazla gecirirdi. Elli rekat namaz kilardi, bazen bunu yiize

182 Zehebt, el-iber, I, 214; Zehebi, Menakibu imam Ebi Hanife, 21; Miinavi, el-Kevakip, 1,175.
183 Mﬁnavi, a.g.e., I, 158.
184 Ibn Harrat, es-Selat ve’t- Tehecciid, 278.
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tamamladig1 da olurdu. Kur’an okurken bir azap ayeti gececek
olsa, Allah’a sigimirdi. Rahmet ayetleri gecince de Allah’tan rah-
met dilenirdi. Ramazan ayinda Kur’an okumayi artirir ve altmis
hatim yapard.”*®

Ahmed b. Hanbel (241/855): Imam Safii onun su sekiz konuda
devrinin imami oldugunu bildirmektedir: Hadis, fikih ve gramer
bilgisinde, Kur’an ve siinnete uymada, fakr, zithd ve verada.'®®
Nitekim, Ziihd devri klasikleri arasinda sayilan Kitabu’z-Ziihd
onundur.

Ebu Bekir el-Mervezi, “Ebu Abdillah’la beraber dort ay askerlik
yaptim, ne gece kiyamini ne de giindiiz okuyusunu terk etmedi”
der. Ebu Ismet el-Beyhaki ise, sunlar1 anlatiyor: “Bir gece Ahmed
b. Hanbel’e misafir oldum. Yanima bir miktar su koydu. Sabah-
leyin suyu kullanmadigimi goriince, hayret i¢inde,“Stibhanallah!
ilim tahsil eden kimse, nasil virdsiz olabiliyor!” dedi.®”

D. TARIKATLARDA GECE iBADETI

Tarikatlar Hz. Peygamber ve ashabinin yaptig1 bazi ibadet
ve uygulamalar sistemlestirmekle de temayiiz etmiglerdir. O
donemde niive seklinde var olan bazi hususlar, formiile edilmis,
sistemlestirilmigtir. Zikir basta olmak iizere seyr u siilik boyun-
ca ve daha sonra uygulanan bircok manevi egitim metodu ve
unsuru bunlara 6rnektir.

Gece ibadetine, tabir yerinde ise, zirve seviyede yer veren
tasavvuf ehli olmustur. Ancak tarikatlarda seyhlerin miiridlerine
tavsiye ve talim ettikleri, altim ¢izerek soyliiyoruz, tarikata has
farkliliklar tasiyan ve sistemli bir gece ibadetinin teferruat kis-
mum tesbit edemedik. Ulasabildigimiz, evrad ve adap kitaplarin-
da, gece ibadetine dair tavsiyeler olmakla beraber, sistemli ve
az cok o tarikata gore farklilik arz edebilecek bir gece ibadetinin
teferruatindan soz edilmedigi goze carpmaktadir. Mesela, Naksi,

185 Ibn Tegerri, en-Niicumii’z- Zahire, II, 176; ibnu’l-Cevzi, Sifatu’s-Safve, II, 255.
186 Ebu Ya’'la, Tabakatu’l- Henabile, I, 5.
187 Ibnu’l-Cevzi, Sifatu’s- Safve, II, 239.
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Kadiri, Sazeli veya Rifai tarikatina mensup bir miiridin “bizim
tarikata gore gece su saatte kalkilmasi, sirasiyla su islerin yapil-
masl, su kadar tehecciid namazi kilinmasi, arkasindan sunlarin
yapilmasi gerekir veya daha uygundur” diyebilecek netlikte bir
bilgiye ulagsamadik.

Eger bu tesbitimiz dogru ise, kanaatimize gére bunun sebebi
su olmahdir:

Gece ibadeti, calismamizda nisbeten de olsa ortaya koydugu-
muz gibi, ayet hadis ve sahabe tatbikatinda etrafl bir sekilde
islenmis ve uygulanmistir. Biraz daha ileri giderek, diger farz,
vacip ve siinnet ibadetler gibi sistemlestirilmistir, diyebiliriz.
Dolayisiyla, tarikatlarin sistemlestirme adina buna ekleyecekleri
bir sey olmadig1 icin, miirsidler, miiridlerine ayet, hadis ve tat-
bikatlar1 aktarmak ve bu konuda tegvik etmekle yetinmislerdir.
Bu nokta ayrica gece ibadetinin dindeki yer ve 6nemine de isaret
etmektedir.

Ayrica, tarikatlarin 6zelliklerinden biri olan miirsidin miiridle
vicahi goriisiip durumuna gore dersler, virdler vermesi de buna
eklenmelidir. Yani her salik seyhinin verdigi ol¢iilerde, diger vird-
ler gibi, gece ibadetini de tatbik etmektedir, denilebilir.

Bununla birlikte, bazi tarikatlardaki uygulamalarla ilgili su
bilgileri de vermeden ge¢mek istemiyoruz.

Ahmed er-Rifai (578/1183) miiridlerine su tavsiyede bulunur-
du: “Yavrularim! Size gecenin son ii¢te birinde uyanmay1 tav-
siye ederim, bunu kagirmayin. Cilinkii her gecenin bu vaktinde
gokten, dagitilmak iizere, manevi hediyeler iner. Bu hediyelerde
kalpleri ihya eden seyler bulunmaktadir. O saatlerde uyanik olan-
lara dagitilir. Uyuyanlar ise mahrum kahr.”*®®

Bagka bir tavsiyesinde ise, 12 rekat tehecciid kilinmasim,
en azinin ise dort rekat oldugunu belirtmistir."®® Ahmed er-
Rifat’nin cuma gecesine ait virdi ise soyle idi: Kur’an’dan bir defa

188 Sa’rani, el-Enavaru’l- Kudsiyye, I, 81.
189 Rifai, el-Maarifu’l- Muhammediyye, 124.
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Yasin stiresi, yedi defa A’la stiresi; yliz defa el-Esmau’l-Hiisna,
bin defa tevhid kelimesi 225 defada da su dua: Allah’1 tesbih ede-
rim, O’'na hamd ederim. O’ndan bagka ilah yoktur. O en biiyiik-
tiir. Yiice ve azamet sahibi olan Allah’in verdiginin disinda veya
O’na dayanilmadan hicbir gii¢ ve kuvvet yoktur.'*°

Naksilerin bazi kollarinda tehecciid namaz alt1 rekat kilinir-
ken'' bazilarinda onbir rekat olarak kilinmakta ve sdyle
uygulanmaktadir: Ik sekiz rekatta zamm-1 siire olarak Yasin
stiresi (sekize bollinerek) bitirilir. Dokuzuncu rekatta A’la stresi,
onuncu rekatta Kafir(in siiresi, onbirinci rekatta ise Thlas, Felak
ve Nas stireleri okunur. Namazdan sonra ti¢ defa, siibhane Rab-
biye’l-kuddfis duasi, Al-i imran sfiresinin son on ayeti, 70 istig-
far, 100 salavat ve 100 Ihlas okunur.’?

Aksemseddin (863/1459)’in evradiise sdyle verilmektedir: Tehec-
ciid namaz oniki rekat; Kur’an’dan vird, Elif Lam Mim (secde),
Yasin, Duhan, Ha Mim, Fetih, Vakia, Tebareke, Amme sireleri;
Zikir, Lailaheillallah; Tefekkiir fi acaibi’l-kudre ve miinacat.'*

Diger seyh ve miirsitlerin de benzeri evradi bulunmaktadir.

190 a.g. 94.

191 O. B. Erzurumi, Giilzar-1 Samini (Sohbetler), 11, 465.

192 S. S. Arvasi, Mineh, 13.

193 Haririzade M. Kemaleddin, Tibyan, II, 174; H.K. Yilmaz, Aziz Mahmud Hiidai, 230.
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Gece ibadeti denilince akla teheccliid namazi gelmektedir.
Kur’an’da “Gece tehecciid kil!” (isra, 17/79) seklinde bir emrin
zikredilmis olmasi, boyle diisiinmenin basta gelen sebebi olma-
Iidir. Ancak, namazin disinda, Kur’an okuma, dua ve istigfarda
bulunma, gozyas1 dokme, ilim tahsil etme ve Allah’in ayetleri-
ni tefekkiir gibi, degisik faaliyetler de gece ameli kapsaminda
diisiiniilebilir. Nitekim “Gecenin bir kisminda, onunla (Kur’an),
Sana mahsus bir namaz kilmak {izere kalk” (isra, 17/79) ayetinde-
ki zamirin Kur’an’a raci olmasindan otiirl, tehecciidde namaz
kilmanin degil, Kur’an okumanin 6nde geldigini soyleyenler de
olmustur.’*

Degisik yonleriyle dua, istigfar ve tazarrunun, dolayisiyla da
gozyasinin da bu faaliyetler arasinda oldugu, agikca veya isare-
ten ayet ve hadislerden anlasilmaktadir.

Bundan yola ¢ikarak biz de, gece ibadetini namaz kilma veya
Kur’an okumayla simirh tutmayip, giriste de degindigimiz gibi,
kurbiyet sayilabilecek faaliyetleri birkag baslik altinda ele almay
uygun gordiik.

A. HER MUSLUMAN VIRD SAHIBIDIiR

Fitrat dini IslAm, genis anlamiyla, yaratilanlarin Yaratan
karsisinda takindiklari tavirdir. Kur’an bu tavra tesbih, hamd
ve secde gibi isimler vermektedir. (Ra'd, 13/13, isra, 17/44, Nur, 24/41)

194 Zemahseri, Kessaf, II, 462; ibn Kesir, Tefsir, III, 54; Kurtubi, Tefsir, X, 308. bk. Hiiseyin
Atay, Kur'an’a Gore Arastirmalar I, 71-75.
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Verilenler, genel kavram olan duanin cesitleri sayilirlar. Hatta
Islam’in giinde bes ayr1 vakitte icrasini emrettigi namaz ibadeti-
ni karsilamak iizere Kur’an ve Hadiste kullanilan salat tabirinin
esas anlami da duadir. Takdis, secde, tekbir, hamd ve siikiir kav-
ramlarinda da yaklasik ménalar bulunmaktadir.'®®

Hz. Peygamber’in ifadesiyle ibadetin 6zii duadir.'®®

Kisacasi,

Belirli bir vakte bagh olmayan en ideal dua sekli ise, zikirdir.
Kur’an’in iizerinde 1srarla durdugu konulardan biri olan zikir,
miistaklariyla birlikte 256 yerde gecmektedir. Kur’an’da genellik-
le lGgat anlamlarina uygun bir sekilde Allah’1 anmak, O’'nu daima
hatirlayip hi¢ unutmamak méanalarina kullamldig: gibi, namaz
(Ankebut, 29/45, Cuma, 62/9) ve Kur’an (Hicr, 15/9) gibi anlamlarda da
kullanilmistir. ["I(; stirede zikr-i kesir emri vardir. (Al-i imran, 3/41;
Ahzab, 33/41-42; Cuma, 62/10) Bir ayette mii'minlerin ayakta, oturarak
ve yanlar iizere yatmigken Allah zikrettigi belirtilmektedir. (Al-i
fmran, 3/191) Bir ayette “icinden yalvararak ve korkarak, asikare
olmayan hafif bir sesle Rabb’ini an da, gafillerden olma” (A'raf,
7/205) lafizlariyla anlatilan zikrin, gafletin zidd1 oldugu “Unut-
tugunda hemen Rabb’ini an” (Kehf, 18/24) ayetiyle teyid edilmek-
tedir. Bir ayette “Diinya mal ve ¢oluk ¢ocugun, insani Allah’in
zikrinden alikoymamas1” (Miinafikin, 63/9) emredilirken, bir bagka
ayette ticaret ve aligverisin kendilerini Allah’in zikrinden alikoy-
madig1 kisiler rical olarak tavsif edilmektedir. (Nar, 24/37) Bir
yandan kalplerin ve goniillerin ancak zikr-i ilahi ile itminana
ulagabilecegi vurgulanirken, (Ra'd, 13/28) diger yandan “Hakk’in
zikrinden yliz cevirenin dar bir gecimle ibtila edilecegine” (Taha,
20/124) dikkat cekilmektedir.

Dikkat edilirse Kur’an, sadece zikir i¢in bir simir koymayip
cok kelimesini kullanmaktadir. Diger biitiin ibadetler bir yoniiy-
le simirlandirildigr halde, zikir icin zaman, mekan ve pozisyon
ayirimi yapilmadan adeta sonsuzlastirilmistir. Oyle olmasi gayet

195 Ciircani, Ta’rifat, tesbih md.; Tahanevi, Kegsafu Istilahati’l-Fiin{in ayn1 md.
196 Tirmizi, Daavat, 1.
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tabiidir, ciinkii perdelerin biitlinlinii kaldirarak Sonsuz’la irtibat
kurmanin en ideal sekli zikirdir.

Zikrin ozelliklerinden biri de, ona zikirle mukabele edilmis
olmasidir. Allah Teala “Beni zikrediniz ki, ben de sizi zikredeyim”
(el-Bakara, 2/152) buyurmustur.

Zikrin fazileti hadislerde de dile getirilmistir. Hz. Peygamber,
bir hadiste Rabbini zikredenle etmeyeni diri ile 6liiye benzetir."”
Diger bazi hadislerde ise, sdyle buyurur: “Size amellerinizin en
hayirhisim s6yleyeyim mi? Allah’t zikretmek.”%® “Bir topluluk
oturup Allah zikrederse, melekler onlar1 kusatir, rahmet onlar
kaplar.”?® “Yeryiiziinde Allah Allah... denildik¢e kiyamet kop-
mayacaktir.”** (Sanki diinya zikir sayesinde ayakta durmakta-
dir) “Cennet bahcelerini gérdiigiiniiz zaman orada yiyiniz, i¢iniz,
yararlanimiz.” Cennet bahgeleri nedir? sorusuna: “Zikir meclisle-
ri” diye cevap vermistir.***

iste bu kadar iizerinde durulan ve mii'minin manevi egitimi
icin devam etmesi gereken zikir, lafizlar1 ve bunlarin tertip, edil-
mis sekli evrad veya hizip diye adlandirilir.

Evrad, sozliikte gelmek, cesmeye varmak, suya gelen toplu-
luk, akan su ve dere gibi manélara gelen vird kelimesinin ¢ogu-
ludur.>**

Kiatu’l-Kultib sahibi, vird hakkinda su bilgiyi vermektedir:
“Vird, gece ve giindiizden kula ugrayan ve kulun Allah’a yakinlig
saglayic1 bir faaliyet icin ayirmig oldugu belli zaman dilimlerinin
adidir. Ahirette karsisina ¢ikmasi igin bu vakitte giizel ameller
igler. Bu ameller ya farzdir ya da nafiledir. Gece veya gilindiiziin
bir vaktinde bunlar yapmay itiyat haline getirince bu onun vir-
di olmus olur. Virdin en kolay1 kilinan doért rekatlik bir namaz,
veya okunan birkag sayfa Kur’an ya da iyilik ve takvada birine el

197 Buhari, Daavat, 67.

198 Tirmizi, Daavat, 6.

199 Miislim, Zikir, 8.

200 Miislim, iman, 66.

201 Tirmizi, Daavat, 82; Miisned, 111, 150.
202 Asim Efendi, Kamus Tercemesi, II, 52.
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uzatip yardim etmek ve benzeri amellerdir. Dolayisiyla, belirle-
nip devam edilen amele vird denir. Bazilar1 Kur’an hizplerinden
kendilerine vird edinirken bazilar belli sayida namaz kilmay
vird edinir. Bir kismi da gece ve gilindiizii dilimlere ayirarak bazi
dilimlerini Kur’an okuma, namaz kilma ve tefekkiirle gecirirler.
Onlarin da virdi bu olmus olur. Gerekli asamalar: gecen arifler
ise, zaman sinirlamasina gitmeden, biitiin vakitlerini bir vird
yaparak, siirekli Rab’leriyle beraber olacak bir atmosfer icinde
bulunmaya gayret ederler.”**

Genel olarak, her giin okunmas: itiyad haline getirilen
Kur’an’dan bir miktar ve Hz. Peygamber’den gelen me’siir dualar-
la, salat ve selama vird denmekle birlikte, gece kilinan namaza
da vird denilmistir. Nitekim “gece kilmay1 adet edindigi virdine
kalkamayip kagiran kimse, giindiiz zevalden once kilarsa ayni
sevabi alir”*°* miijdesini bizzat Hz. Peygamber vermistir. Ayri-
ca vird, nafile namaz kilma, Kur’an okuma ve dua etmenin yani
sira, tefekkiir ve aglama anlaminda da kullamlmistir. Ciineyd-i
Bagdadinin aglama ve namaz da dahil olmak {izere geceye ait bir
virdinin oldugu, bize aktarilan bilgiler arasindadir.*®

Hz. Peygamber, farkli zaman ve mekanlarda zikir ve dua ile
ugrasmig ve bunu Miisliimanlara tavsiye etmigtir. Mesela her
gece, Isra ve Ziimer sfirelerini okurdu.>*® Daha sonra da degi-
necegimiz gibi, seherlerde dua, istigfar ve gozyasi, O'nun hayatin-
da sikca goriilen amellerdi.

Bu pratikler Islam’n ilk asirlarinda, 6zellikle hadisciler ara-
sinda “amelu’l-yevim ve’l-leyl” adiyla bir kitap tiiriiniin meydana
gelmesine neden olmustur.

Giinliik evrad tizerinde hassasiyetle duran kesim siiphesiz tasav-
vuf ehlidir. Kuseyrimin verdigi bilgiye gore Nasrabazi tasavvufun

203 Mekki, Ktu’'l-Kuliip, I, 81

204 Miislim, Miisafirin, 142; Ebu Davut, Tatavvu’, 19; Tirmizi, Cum’a, 56; Nesei, Kiyamu’l-Leyl,
65; Ibn Mace, Ikame, 177; Darimi, Salat, 167; Muvatta, Kur'an, 3

205 Kuseyri, Risale, 291, 298

206 Buhari, Tefsiru Siire 17/1, 21; Fezailu’l - Kur’an, 6; Tirmizi, Sevabu’l-Kur’an, 21, Miisned, VI,
68, 122
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vazgecilmez esaslarimi siralarken “vird ve zikre devam etme”
maddesini ilave etmistir.**” Aziz Nesefi (700/1300) de tasavvufl
hayatin sekiz edebini sayarken belli vakitlere tahsis edilen evra-
d1 ihmal etmemeyi, ozellikle tavsiye etmistir.2*® Yolculuk gibi
sikintili zamanlarda, bekarin evliliginden sonra, hatta cephede
ve Oliim yataginda dahi giinliik evradi terketmemeye 6zen gos-
teren sifiler, feyzin gelmesini belli dualara baglamislar, “virdi
olmayanin varidi olmaz” demisglerdir. Onun icin Ataullah el-
Iskenderi (709/1309) virdi “Allah’in kuldan istedigi sey” varidi ise
“kulun Allah’tan bekledigi sey” olarak tarif etmistir.>*

Tarikat mensuplar: arasinda yaygin olan en hacimli evrad ve
ahzap kitabi, Ahmed Ziyauddin Giimiishanevi (1813-1893)'nin Mec-
muatii'l-Ahzap adh ¢ ciltlik derlemesidir.*’® Yaklasik 2000
sayfa hacmindeki bu eserde Hz. Peygamber, dort halife ve
sahabilerden baska hizip ve virdleri bulunan baz sfifiler sun-
lardir: Ibnu’l-Arabi (638/1240), Ebu’l-Hasan es-Sazell (656/1258),
ibrahim ed-Des{iki (693/1295), Gazzali (505/1111), Muinuddin-i Cisti
(633/1236), Sahabeddin es-Suhreverdi (632/1234), Husameddin-i
Ussaki, Sa’deddin-i Cibavi, Abdulkadir-i Geylani (562/1160), Abdu-
gani en-Nablusi (1143/1731), Bahauddin Naksibend (791/1389),
Mevlana Celaleddin-i Rumi (672/1273), Ahmed er-Rifail (578/1183),
Ahmed el-Bedevi (675/1276), Zeynuddin-i Hafl (838/1435).*"

Son donem Cerrahi seyhlerinden Muzaffer Ozak, Zinetu’l-
Kultp adl eserinde Kadiri, Rifai, Naksi, Halveti, Cerrahi virdle-
rini Arap ve Latin harflerle ve tercemeleriyle birlikte nesretmis-
tir.**?

Evrad ve ezkar kitaplar arasinda Nevevi (1233-1277)'nin Ezkar-1
Nevevi diye taninan Hilyetu’l-Ebrar adli eserinin®® de onemli
bir yeri vardir.

207 Kuseyri, Risale, 173

208 Cili, Insan-1 Kamil, 181

209 Iskenderi, Tasavvufi Hikmetler, 26, 29
210 Istanbul, 1311

211 1. Giindiiz, Giimiishanevi, 90-92.

212 Istanbul, 1973

213 Dimasgk, 1971
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Nevevinin eseri gibi hem tarikat mensuplarinin hem de tari-
kata mensup olmayanlarin ¢cok okudugu evrad kitaplarindan biri
Muhammed b. Siileyman el-Ceziili (870/1465)'nin Delailu’l-Hay-
rat’,>* digeri de Ehl-i Beyt tarikiyle Hz. Peygamber’e nisbet
edilen Cevsen’dir.

Farsca asilli oldugu kabul edilen cevsen kelimesi sozliikte
bir tiir zirh, savag elbisesi anlamina gelmektedir. Cevsen, Musa
el-Kazim/Ca’fer es-Sadik/Muhammed el-Bakir/Zeynelabidin-
Hz. Hiiseyin ve Hz. Ali tarikiyle Hz. Peygamber’e nisbet edilir.
Rivayete gore Asr-1 Saadette cereyan eden savaslarin birinde
(bir rivayete gore Uhud’da) muharebenin kizistigi ve iizerindeki
zirhin kendisini fazlasiyla siktig1 bir sirada Hz. Peygamber, elleri-
ni acarak Allah’a dua etmis, bunun iizerine Cebrail gelerek, “Ya
Muhammed! Rabb’in sana selam ediyor ve {izerindeki zirhi cika-
r1p bu duay1 okuman istiyor. Bu dua hem sana hem de iimmeti-
ne zirhtan daha saglam bir emniyet saglayacaktir” demistir.

Cevsen, her biri Allah’in isim ve sifatlarindan on tanesini ihti-
va eden 100 boliimden ibaret uzunca bir duadir. Duanin tamam
Allah’a ait 250 isim ve 750 sifat1 muhtevidir. Biitiin bu miinacat-
larin ana gayesi diinya afetlerinden ve ahiret azabindan kurtulus
niyaz etmektir.

Mubhtevasinin giizelligi, ifadelerinin akicilig1 ve okundugunda
elde edilebilecek diinyevi ve uhrevi iyi sonugclara dair rivayetlerin
coklugu sebebiyle olacaktir ki Cevsen, Tiirkiye’deki baz1 Miislii-
manlar arasinda da ilgiyle karsilanmistir. Cevsen duasim Glimiis-
hanevi, yukarida sozii gecen Mecmu’atii’l-Ahzab’inda nakletmis,
daha sonra 0zellikle Risale-i Nur cemaati tarafindan miistakil ola-
rak bircok defa basilmis ve Tiirkce’ye de terceme edilmistir.*'

Evradin, tasavvuf yoluna girmis miiridin kabiliyet ve ruhi
durumuna gore tesbit edilmesi, en 6nemli noktalardan birisidir
ve seyhin gorevleri arasindadir.Yaz ve kig aylarina, gecenin kisa
ve uzun olmasina gore virdleri ve iceriklerini degistiren seyhler

214 M. Kara, Evrad, DiA XI, 533 .
215 Genis bilgi ve kaynaklar i¢in bkz. Mehmet Toprak, Cevsen md. DIA VII, 462
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de olmustur. Nitekim Gazali de evradin, sahsin durumuna ve
yasanilan zamana uygun degistigini soyler. O, ayrica mii’'minle-
ri, abid, alim, 6grenci, sanatkar, kamu hizmeti géren memur ve
tamamiyle kendini Allah’a veren muvahhid olmak {izere altiya
ayiwrir ve “Bil ki, ahiret yolcusu olup Allah i¢in ¢alisan kimse bu
alti durumdan birinde bulunur,” diyerek bu simiflarin virdlerin-
den s0z eder. Ona gore abid, biitiin giiniinii degisik ibadetlerle
gecirmelidir. Ilim adaminin her tiirlii ilmi faaliyeti, farzlar ve
farzlara tabi siinnetleri yerine getirmesi sartiyla, en yiice ve mak-
bul evradi olusturur. Ogrenci icin ilim 6grenmek, zikir ve nafi-
lelerle ugrasmaktan once gelir. Iscinin calismasi, sanatkarin is
iiretmesi de onlarin evradi climlesinden sayilir, elverir ki farzlar
ve onlara tabi olan siinnetleri kacirmasinlar...’® Evradla ilgili
vurgulanmasi gereken noktalardan birisi de, miirsidin kontroliin-
de vird edinmenin, tasavvuf yoluna intisap etmis olanlara has
oldugu gercegidir. Bunun disinda kalanlar, Kur’an ve siinnetin
gosterdigi genel gercgeve iginde, bir miirgide intisab etmeden de
vird edinme imkanina sahiptirler. Hatta bunun her Miisliiman
icin bir gereklilik oldugunu soylemek de miimkiindiir.

Hadis alimlerinden Abdiissamed b. Siileyman bir hatirasinda
sunlar1 anlatir: “Ahmed b. Hanbel’e misafir olmustum. Odama
su koydu. Sabahleyin suyu kullanmadigimi goriince “Virdi olma-
yan nasil hadisci olabilir” diyerek hayretini ifade etti. Misafir
oldugumu soyleyince, “Misafir ol! Mesruk hacca gelmisti, o da
misafirdi, ama geceleri sadece secdede uyurdu” dedi. Said Hav-
va, ortalama bir virdi “gece ibadeti, farzlar1 cemaatle kilma, kus-
luk ve revatib siinnetlerini kilma” seklinde aciklarken®” baska
bir alim icte bozulmay1 evradi terk etmeye baglayarak soyle der:
“Icte degisiklige ugramanin bir diger emaresi de evrad u ezkar
ve giinliik hizbimizi okumayi, degisik saiklerle de olsa terk etmek-
tir. Hizmet ediyoruz, kosturuyoruz diye evrad u ezkar rafa kon-
mus durumda. Oysa ki, Tabilin ve Tebeu’t-Tabiin’e baktigimizda

216 Gazali, Thya, I, 450
217 S. Havva, Ruh Terbiyemiz, 170

73



Gece Ibadeti

her tiirlii vazife ve sorumluluklarinin yaninda evradi hi¢ terk
etmediklerini goriiyoruz.”*'®

Tarikat seyhi olmamasina ragmen, engin bir manevi hayat
yasayan Bediiizzaman Said Nursi, istisnasiz her gece sabaha
yakin, dort bes saatlik megguliyetin neticesi olan usang ve yor-
gunluktan, virdini okuyunca bir eser kalmadigim1 ve bunu yiiz-
lerce defa miisahede ettigini ifade eder.*"® Onun virdi icin ise
su actklama yapilmaktadir: “Ustad geceleri Kur’an-1 Kerim’den
vird edindigi streleri, Resfil-i Ekrem’in meshur miinacat1 olan
Cevsenu’l-Kebir’i, Sah-1 Geylani ve Sah-1 Naksibendi gibi evli-
yanin biiyiiklerinin miinacat ve hiziplerini, salavat-1 nuriyeleri,
bilhassa Risale-i Nur'un menbai olan Hizbu'n-Nuriyeyi ayat-1
Kur’an’iyenin lemaat1 olan ve bir tefekkiir zinciri olusturan ve
Yirmidokuzuncu Lem’a’da toplanan hizip ve miinacatlar1 okur-

du 2220

Oyle anlasiliyor ki, tertipli ve diizenli evrada sahip tasavvuf
ehlinin diginda kalan mi’'minler de vird sahibi olmahdirlar.

Zikrin en erdirici sekli ve her mii'mine uygun olan tertibi
siiphesiz Kur’an’dir. Ciinkii o Allah tertibi oldugu icin, biitiin
kullarin arzu ve ihtiyaclarina en giizel bigcimde cevap verir. Onun
tecellilerine korkusuzca teslim olunabilir.*** Dolayisiyla, hic
olmazsa ayda bir, Kur’an bastan sona okunmalidir. Giinliik belli
sayida salavat, tesbih, tahmid ve istigfarin yanisira, tehecciid,
tefekkiir, muhasebe ve ona eslik edecek olan gozyasi, s6zkonu-
su virdin tamamlayici unsurlarim olusturabilir. Yukarida zikri
gecen ve tarikata intisap etmeyenlerin de okudugu evrad mecmu-
alarindan da yararlanmak miimkiindiir. Giinliik ugrasilarin ezici
yorgunlugundan kurtulabilmek icin boyle bir vird, hayatin, 6zel-
likle de ruh hayatinin diizen ve sagligi i¢in vazgecilmez bir faali-
yet olacaktir. Giin boyunca carsi, pazar ve igyerlerinde alinan
manevi yaralarin tedavisi, bagka nasil miimkiin olabilir ki..?

218 F. Giilen, Fasildan Fasila, 115

219 S. Nursi, Kastamonu Lahikasi, 228
220 S. Nursi, Tarihce-i Hayat, 168

221 Y. N. Oztiirk, Kusadali, 101
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B. KUR’AN OKUMA

Cenab-1 Hakk’in kelam1 olan Kur’an’t okumak {istiin fazilete
sahip bir ibadettir. Hatta ibnu’l-Cezeri (833/1429) selef alimlerinin
Kur’an okumay1 (nafile) ibadetler igerisinde birinci siraya koy-
duklarim ifade eder.*** Nitekim ayetlerde mii’'minlerin iistiin
ve karli olanlarinin 6zellikleri arasinda Kur’an okuma baslarda
sayllarak soyle denilmektedir: “Allah’in Kitabin1 okuyanlar,
namaz kilanlar ve kendilerine rizik olarak verdigimiz riziktan
(Allah i¢in) gizli ve agik sarfedenler, asla zarara ugramayacak bir
ticaret umarlar.” (Fatir,35/29) “Ehl-i Kitap icinde, gece saatlerinde
ayakta durup Allah’in ayetlerini okuyarak secdeye kapanan bir
topluluk da vardir” (Al-i imran, 3/113).

Kur’an okumanin fazileti, sozlii siinnette de dile getirilmis
ve fiili siinnetle bu fazilet vurgulanmistir. Birka¢ 6rnek verelim:

“Ummetimin en faziletli ibadeti Kur’an okumaktir.”23

Bir adam:

— “Ya Resiilallah! Allah’in en ¢ok sevdigi amel hangisidir?”
diye sordu. Hz. Peygamber:

— “Konup gocendir” cevabini verdi. Adam:

— “Konup gocen kimdir?” diye sorunca,

— “Kur’an’1 basindan sonuna kadar okuyan, bitirince de tekrar
baslayandir” cevabini aldi.***

“Allah evlerinden bir evde, Allah’in kitabini okumak ve arala-
rinda miizakere etmek i¢in toplanan kimselerin iizerine sekine
iner, onlar1 rahmet kusatir, melekler etraflarini sarar ve Allah

onlarn kendi katinda bulunanlara 6verek anlatir.”**

“Uc ziimre vardir ki, onlar1 kiyametin dehseti korkutmaz,
onlar icin hesap zorlugu yoktur, digerlerinin hesab1 bitinceye

222 ibnu’l-Cezeri, en-Nesr, 1,3

223 Miinavi, Feyzu'l-Kadir, II,44

224 Tirmizi, Kur’an, 11; Darimi, Fedailu’l- Kur’an, 23

225 Ebu Davut, Vitir,14; Tirmizi, Kur’an, 10; Ibn Mace, Mukaddime, 17; Miisned, II, 252, 447
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kadar onlar misk tepecikleri iizerindedirler. Bunlardan birisi,
Allah’in rizasim kazanmak icin Kur’an okuyan kimsedir.”*°

Ayrica Hz. Peygamber, Kur’an okuyan mii'mini hem kokusu
hem de tadi giizel olan turunca®’ benzeterek meleklerle bera-
ber olacagini belirtir.?*®

Konuyla ilgili diger bazi hadislerde ise su noktalar vurgulan-
maktadir; (hadisin tam metni degil, sadece vurgulanan nokta
verilmistir): “Mii'minlerin en hayirhilar1 Kur’an 6grenen ve 6gre-
tenlerdir. Okunan her Kur’an harfi i¢in on sevap vardir. Kur’an
okuyup onunla amel edenin anne babasia kiyamette (seref)
tac1 giydirilecektir. Kur’an’i iyi okuyan seckin meleklerle beraber
olurken zorlanarak okuyana iki sevap vardir. Ahirette, okunan
ayet sayisinca yiiksek makamlar verilecektir. (Hz. Aise, cennet
mertebelerinin sayisinin Kur’an ayetlerinin sayis1 kadar oldugu-
nu ifade eder) Kur’an tasiyan kalbi Allah cezalandirmayacaktir.
Icinde Kur’an okunan eve melekler girer, seytanlar kacar, o evde
bereket, bolluk ve huzur olur. Kur’an, okuyucusuna sefaat ede-
cektir.”

Uhud sehitleri defnedilirken ve daha sonra imam olmaya ehil
kisi tesbit edilirken, ¢cok Kur’an bilmenin bir 6l¢ii olarak kullanil-
masi, Kur’an bilme ve okumaya ayr1 bir 6nem katmaktadir.

Kur’an’dan ezberlenen kisimlarin unutulmasinin biiyiik giinah
sayllmasi da Miisliimanlari, siirekli Kur’an okumaya yonelten nok-
talardan birisidir. Hz. Peygamber séyle buyuruyor: “Bir kimsenin
su ayetleri unuttum demesi ne kétii seydir! O ona unutturulmus-
tur. Kur’ann hatirimizda tutmaya calisin. Dogrusu o, hayvanin
ipini koparip kacmasi gibi, kisinin zihninden silinip gider.”**°

Ayet ve hadis diliyle, bu kadar hassasiyetle iizerinde durulan
Kur’an okuma isi, tarih boyunca Miislimanlar tarafindan, pra-
tikte de geregine uygun yerine getirilmis ve daha ¢ok geceleri

226 Taberani’den naklen Miinziri, Tergib, I, 311

227 Buhari, Et'ime, 30, Fedailu’l- Kur’an, 17, 36; Miislim, Miisafirin, 243; ibn Mace, Mukaddime,
16; Tirmizi, Edep, 79

228 Buhari, Fedailu’l- Kur’an, 17.

229 Miislim, Miisafirin, 228, 229
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okundugu goriilmiistiir. Gecenin tercih edilmesi Cenab-1 Hakk’in
“Geceleyin Onunla (Kur’an) tehecciid kilmak icin kalk” (isra, 17/79)
fermanina dayaniyor olmalidir. Bu ayeti Nahcivani (920/1514) $0y-
le agiklar: “Gecenin derinliklerinde, kalbin, biitiin meggale ve
eglencelerinden uzak kaldigi anlarda, kisinin okudugu Kur’an,
nefse agir ve viicuda yorucu gelse bile, daha etkili olur ve kalbe
yerlegir.”*3°

Meshur miifessir Hazin (725/1324) ise, “Gecenin yarisinda kalk
(namazkil), yahut bundan biraz eksilt. Veya bunu artir ve agir agir
Kur’an oku.” (Miizemmil, 73/3-4) ayetinin tefsirinde soyle der: “Allah
gece namazi emredince pesinden Kur'’an okumayr zikretti.
Efendimize, okuyacag1 Kur’an’i yavas yavas okumasini emretti
ki, kalbi tam bir huzura kavugsun, ayetlerin manalarim diisiin-
siin, istigfar ayetlerini okudugunda istigfarda bulunsun, vaad
ve veld ayetlerini okudugunda korku ve iimit meydana gelsin,
kissa ve darb-1 meselleri okudugunda ibretler alsin, boylece kalbi
Allah’in marifetiyle nurlansin.”?3!

Yukarida da degindigimiz gibi Isra 73. ayetindeki zamirin
Kur’an’a raci olmasi, gerek tehecciid namazi iginde gerekse gece
miistakil olarak Kur’an okumanin énem ve gerekliligine ayr1 bir
isarettir.*3*

Hz. Peygamber de gece Kur’an okumaya tesvik ederek “Kur’an
ogrenin ve okuyun. Ciinkii Kur’an 6grenip okuyan ve gecesini
onunla ihya eden kimse, misk dolu ve kokusu her tarafa yayilan
kap gibidir,”* der. Abdullah b. Omer’in rivayet ettigi hadiste
Kur’an 6grenip gece giindiiz okuyana da hased edilebilecegini
belirtirken, diger bir hadiste, “Kim gece on ayet okursa gafiller-
den sayilmaz. Yiiz ayet okuyan kanitinden, bin ayet okuyan ise
mukantarinden sayilir”*** der. “Kiyamet giinii Kur’an, ‘Ya Rab-
bi! Ben bu sahsi, beni okudugu icin gece uykusuz biraktim, izin

230 Nahcivani, Fevatih, II, 455

231 Hazin, Liibabu’t- Te'vil, IV, 165

232 Bursevi, Ruhu’l- Beyan, XV,138

233 Tirmizi, Edep, 79

234 Ebu Davut, II, 57 (1397); Darimi, Fedailu’l- Kur’an, 30, 31; Bagavi, Maalimu’t- Tenzil, IV, 411
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ver ona sefaat edeyim’ diyecektir”**® seklindeki hadis de, gece
Kur’an okumay tesvik eden beyanlardandir.

Hz. Peygamber, gece tehecclid namazinda okuduklarinin yani-
sira her gece Isra ve Ziimer surelerini de okur ve bunu bir hizip
olarak siirdiiriirdii.>*® Hz. Aise, Hz. Peygamber’in Allah tara-
findan her gece uyandirildiginmi ve seher vakti gelmeden mutlaka
hizbini bitirdigini aktarmaktadir.*” Evs b. Huzeyfe'nin bildirdi-
gine gore, Hz. Peygamber, Medine'ye gelen bir heyete her gece
yatsidan sonra sohbet ederdi. Fakat bir gece gecikti. Nedeni soru-
lunca, “Bugiin Kur’an’dan okuma itiyadinda oldugum hizbimi
okumamistim. Onu bitirmeden gelmek istemedim” buyurmustu.
Ravi Evs b. Huzeyfe diyor ki, sabah olunca ashaba, “siz Kur’an
kac hizbe bélersiniz” diye sordum, onlar “Ug, bes, yedi, dokuz,
onbir, oniic ve hizbii’l-mufassal olarak boliiyoruz” dediler.3®

Gece uyuyakaldigi icin hizbini okuyamayan kisinin, sabah
ile 6gle namazlar1 arasinda okumasi durumunda ayni sevabi
alacagim ifade eden hadisten, gece bir miktar Kur’an okuma-
nin Miisliimanin vazgecilmez gorevi oldugu anlamini ¢ikarmak
miimkiindiir.

Hz. Peygamber, tehecciid namazinda bazen sayfalarca Kur’an
okurdu. Hz. Huzeyfe, Efendimiz’le namaz kildigim1 ve O’nun
Bakara stresinden baslayarak Nisa sfiresinin sonuna kadar,
yaklasik 105 sayfayl, bir rekatta okudugunu belirtmektedir. Ibn
Abbas ise, Hz. Peygamber’in gece ibadetini 6grenmek icin onlara

235 Miisned, II, 174

236 Buhari, Tefsiru Sire, 17, 1, Fedailu’l- Kur’an, 6. bk. Elmalili, Hak Dini, V, 3216

237 Ebu Davut, Tatavvu, 22

238 Ebu Davut, Ramazan, 9; ibn Mace, ikame, 178; ibn Kesir, el-Bidaye, V,32. “Bu taksime gore
stireler su sekilde siralanmustir: Uc: Bakara, Al-i imran, Nisa; Bes: Maide, En’am, A’raf,
Enfal, Tevbe; Yedi: Ytinus, Hiid, Yiisuf, Ra’d, ibrahim, Hicr, Nahl; Dokuz: Isra’dan Furkan’a
kadar; Onbir: Su’ara’dan Yasin’e kadar; Onii¢: Saffat’tan Huctirat’a kadar; Hizbu’l- Mufassal:
Kaftan sona kadar.” ibn Kesir, Tefsir, IV, 220. Buna gére sahabe 7 giinde Kur’an’1 bitirmis
oluyordu. Nitekim Hz. Osman, Kur’dn okumaya, Cuma gecesi baslar, Bakara’dan Maide’ye
kadar okurdu. Cumartesi, En’am’dan Had stiresine kadar, Pazar gecesi, Taha’dan Kasas’a
kadar, Sali gecesi, Ankebut’tan Sad’a kadar, Carsamba gecesi, Ziimer’den Rahman’a kadar
okur ve Persembe gecesi hatmini tamamlardi. ibn Mes'ud’un ayr bir tertibi vardi. (Gazali,
Thya, 1, 244)
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misafir kaldiginda, her rekatta yaklasik Miizemmil stresi kadar
(20 ayet) bir miktar okudugunu soylemektedir.

Bu iki ornek bize tehecciid namazinda, giiclimiiz nisbetin-
de az veya cok Kur'an okuyabilecegimizi gostermektedir. Hz.
Osman’in bazan gece boyunca kildig: iki rekat namazda biitiin
Kur’an’t hatmetmesi boyle bir uygulamanin verdigi cevazin ese-
ri olmalidir.*® Ruhu’l-Beyan sahibi, Hz. Osman’in yani sira,
Temim-i Dari (40/660), Said b. Ciibeyr (95/713) ve Ebu Hanife'nin de
bir rekatta Kur’an’1 bagtan sona okuduklarini soyler.*4°

Urve b. Ziibeyr (94/712), giindiizleri Mushafa bakarak dortte
birini okur, geceleri de o miktar1 tehecciitte okurdu. Sadece bir
kasint1 neticesinde ayag: kesildigi gece okuyamadi; onu da bir
sonraki gece kaza etti.**" Mansur b. Mu’temir (132/749) gecesini
iige boler, bir kisminda Kur’an okur, bir kisminda aglar bir kis-
minda da dua ederdi.** Imam Evzai (157/774): “Kim geceleri
uzun boylu Kur’an okursa, mahser giinii hesap i¢in az bekler”
derken bu sz ve tatbikatlara dayanmis olmalidir.**3

Bu arada Hz. Peygamber dahil, baz1 sahsiyetlerin kendilerine
acgilan engin mana kapilarindan girerek, bir ayetin fezasina dal-
diklarindan veya o anda ¢ok etkilendiklerinden sabaha dek bu
ayeti tekrar ettikleri gozlenmistir.

Ornegin,

Hz. Peygamber, “Eger onlara azap edersen, onlar Senin kulla-
rindir (diledigini yaparsin), eger onlar1 bagislarsan, siiphesiz Sen
daima iistiinsiin, hikmet sahibisin.” (Maide, 5/118)***

Malikb. Enes, “Sonra o giin (size verilen) nimetten sorulacaksi-
niz.” (Tekasiir, 102/7-8)245

239 Taberi, er-Riyadu’'n- Nedire, II, 42

240 Bursevi, Ruhu’l- Beyan, X, 206

241 Ebu Nuaym, Hilye, I, 178

242 Ibnu’l-Cevzi, Sifatu’s-Safve, II, 115

243 a.g.e. IV, 257

244 Ibn Mace, ikametu’s Sala, 179

245 Ibn Harrat, es-Salat ve’t-Tehecciid, 278
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Malik b. Dinar ve Temimu’d-Dari, “Yoksa kotiiliikleri isleyen
kimseler, kendilerini, inanip iyi isleyenler gibi yapacagimizi m
sandilar? Yasamalar: ve oliimleri onlarla bir olacak dyle mi? Ne
kot hiikiim veriyorlar!” (Casiye, 45/21), “(Orada onlarin) yiizlerini
ates yalar. Oyle ki, (ates dudaklarin, yiiz adalelerini yaktigin-

dan) disleri acikta kalir.” (Mirmintin, 23/104)>4°

Mervan b. Riyap el-Esedi, “Onlarin, atesin basinda durdurul-
mus iken, ‘Ah ne olurdu keske biz, (diinyaya) geri ¢evrilseydik de
Rabb’imizin ayetlerini yalanlamasaydik, inananlardan olsaydik!’
dediklerini bir gorsen.” (En’am, 6/27)

Said b. Ciibeyr, “Ey suglular, bugiin soyle ayrilin (bakayim).”
(Yasin, 36/59)°4

Siileyman et-Teymi,“Boyunlarinda demir halkalar ve zincirler
oldugu halde siiriiklenecekler; kaynar suda, sonra ateste yakila-
caklar.” (Mii’'min, 40/71—72)248

Hasan-1 Basri, “Eger Allah’in nimetlerini saymak isterseniz
sayamazsiniz. (Buna ragmen) yine de insan ¢ok haksizlik eden-
dir, ¢cok nankordiir.” (ibrahim, 14/34)°*°

Miinife bt. Ebi Tarik, “Size Allah’in ayetleri okunmakta ve
Onun Elgisi de aramzda iken nasil inkar ediyorsunuz? Kim
Allah’a sarilirsa muhakkak ki o, dogru yola iletilmistir.” (Al-i imran,
3/101)°

Imam-1 Azam, “(Asil azap ile), o (soz verilen) saatte karsilasa-
caklardir. O saat cidden cok feci ve acidir.” (Kamer, 54/46)*°" ayeti-
ni/ayetlerini, bazen namazn i¢inde bazen diginda ve cogu zaman
gozyasl esliginde, sabaha kadar tekrar etmislerdir.

Gece Kur’an okuyusunun sesli mi sessiz mi yapildig1 meselesi-
ne de deginip konuyu bitirmek istiyoruz.

246 Gazali, Thya, I, 315; ibn Miibarek, Ziihd, 31
247 ibnu’l-Cevzi, Sifatu’s- Safve, III, 50

248 Ebu Nuaym, Hilye, IV, 272

249 ibn Harrat, es-Salat ve’t- Tehecciid, 278
250 Ibnu’l-Cevzi, Sifatu’s-Safve, IV, 74

251 Zehebi, Menakibu imam Ebi Hanife, 23
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Bir gece Hz. Peygamber, Hz. Ebu Bekir ile Hz. Omer’e ugra-
mis, Hz. Ebu Bekir'in cok sessiz, Hz. Omer’in ise sesli Kur’an oku-
duklarim gérmiis ve sabah onlarla karsilastiginda, ilkine sesini
biraz yiikseltmesini, ikicisine de biraz alcaltmasini emretmisti.

Ebu Davud’un meshur serhlerinden olan Bezlu'l-Mechud’da
konu, tasavvufi bir edayla soyle izah edilmektedir: “Hz. Ebu
Bekir’e siihtid ve cemal hali galip oldugundan “duyurmak iste-
digim (Allah) duyuyor”; Hz. Omer’e celal ve heybet hali galip
oldugundan, “Uykusu derinlesmemis olanlar1 uyandiriyor ve
gaflet getiren vesvesesiyle birlikte Seytan1 kovuyorum,” cevabini
verdi. Hz. Ebu Bekir’in hali cem’, Hz. Omer’in hali ise fark idi.
Ama en miikemmel hal, Hz. Peygamber’in hali olan cem’u’l-
cem’dir. Hazik bir ruh ve kalp doktoru, ylice mertebelere ulasti-
ric1 sefkat ve merhamet timsali olan Efendimiz, Hz. Ebu Bekir’e
biraz sesini ylikseltmesini emretti. Boylece, hem etrafta duyanlar
yararlanmig olur, hem de ona galip olan ve masivayi yakip yok
eden tevhid halinden cem’ ve suhtid haline ge¢mis olur, boylece
vahdet esyanin kesretini 6rtmemis, yaratiklar da yaratana perde
olmamis olur. Bu Efendimizin, ulastirmakla gorevli oldugu evli-
ya-i izamin mertebesidir.

Hz. Omer’e de biraz sesini alcaltmasmi emretti. Boylece
namaz kilip Kur’an okuyan diger kimselerin dikkati dagilmamis
olacag gibi, 6ziirlerinden 6tiirii uyuyanlar da rahatsiz edilmemis
olur. Ayrica Hz. Peygamber bu ifadesiyle Hz. Omer’e, biraz sessiz
okuyarak, erbabi nazarinda ibadetin tads, itaatin 6zii olan miina-
cattan mahrum kalmamasini da emretmis ve mizacini ta’dil
etmis oluyordu.”*>*

Yine bir gece Hz. Peygamber, validemiz Hz. Aise ile birlik-
te, Ebu Musa el-Esari'nin kapisindan gecerken, o giizel sesiyle
Kur’an okudugunu duymus ve bekleyip bir siire dinlemislerdi.
Sabahleyin durumu anlatinca, Ebu Musa el-Esari, “Ya Restlallah,

252 Seharenfuri, Bezlu’l-Mechiid, VII, 89
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eger beni dinlediginizin farkina varsaydim, daha giizel okumaya
gayret ederdim” dedi.*>

Hudeyf b. el-Haris, Hz. Aise’ye, Efendimiz’in gece Kur’an
okurken nasil okudugunu sorup, “Bazen sesli bazen de sessiz”
cevabini alinca sevincini, “Bu konuda genislik yaratan Allah’a
hamd olsun” seklinde dile getirdi.*>*

Deylemi'nin Firdevs’inde nakledilen bir hadiste ise “Gece
namaza kalktigin zaman sesini biraz yiikselt ki, seytanlar1 kova-
sin, komsular1 uyandirasin ve Rahman olan Allah1 raz1 edesin”
denilmektedir.*®

Bunlardan su neticeye varilmistir: Hem sesli hem sessiz oku-
maya tesvik eden rivayetler bulunmaktadir. Oyle ise, gosteristen
korkan sessiz okusun. Boyle bir endisesi olmayan, baskasini
rahatsiz etmemek sartiyla, sesli de okuyabilir. Sesli okumanin,
dinlemek, 6grenmek, haz duymak yoluyla bagkasina da faydasi
olmaktadir. Ayrica okuyanin uykusunu dagitarak uyanik tutar
ve dikkatini toplamasina yardimeci olur. Bu arada duyanlari kalk-
maya tesvik eder.

Kur’anh, sevgilinin sozlerini dinleme istiyak ve zevkiyle oku-
yan marifet ehli, kalbi masiva kirlerinden temizlenen Kkisinin,
Kur’an okumaktan hicbir zaman bikmayacagini, Kur’an ezberle-
meyen miiridin ¢ok eksik olacagini ve Kur’an’siz miinacat yapila-
mayacagini belirtmislerdir.?®® Ebu Siileyman ed-Darani “Bazi-
lar1 Kur’an okurken diisiiniir ve aglar, bir kismi Kur’an okurken
diisiiniir ve nara atar, liciincii kisim ise Kur’an okurken diigliniir
ama ne nara atar ne de aglar, sadece hayret icinde donakalir,”
diyerek gece ehlini ii¢ simifa ayirmis, bu {i¢ halin olugsma nede-
nini soranlara ise, “bunu aciklamaya giicim yetmez” cevabini
vermistir.®”

253 Ebu Nuaym, Hilye, I, 258

254 Tirmizi, Salat, 330; ibn Mace, ikame, 179
255 Hindi, Muntahabu Kenzi’l- Ummal, II, 305
256 Ibn Recep, Camiu’l-Uliim ve’l-Hikem, II, 343
257 Ebu Nuaym, Hilye, X, 20

82



Gece Ibadetinin Kapsami

Marifet ehlinin diger ibadetler gibi Kur’an okumaya bu dere-
ce 6nem vermesinin nedeni, Allah rizasina nail olmakla birlikte
marifet ilmini elde etmektir. Cok tefekkiir ve tekrarla okunan
Kur’an sayesinde kalbe marifet kapilar1 acilir ve her ayetten,
bazan bir kelimeden, bircok mana ¢ikarma imkam elde edilir.

“Kur’an diistinmiiyorlar mi1? Yoksa kalpleri iizerinde kilitleri
mi var?” (Muhammed, 24) ayetini zikrettikten sonra Serrac (378/988):
“Kalplerin kilitleri, giinahtan, diinya sevgisinden, uzun gafletten,
hirstan, 6viilmege diiskiin olmaktan o6tiirii kalplere ¢coken paslar-
dir. Tevbe ile kalbin pasi silinince gaybdan kalbe nurlar dogar, o
kimse kalbinden tasan hikmetleri soyler. Allah’in Resfilii'ne uya-
rak i¢ini disini temizleyip bildikleriyle amel edenleri Cenab-Hak,
bilmedikleri ilme muttali kilar ki, bu isaret ilmidir>® der.
Onun igin tasavvuf ehlinin yaptig: tefsirlere, dirayet ve rivayet
tefsirlerinin yaninda ii¢lincii bir sik olarak isari tefsir denmistir.

C. NAMAZ

Daha once de dedigimiz gibi, gece ibadeti denilince akla ilk
gelen tehecciid namazi olmaktadir. Bu boliimde, biz de bu namaz-
dan soz etmege calisacagiz.

1. GECE KILINAN NAMAZIN MANASI

Gece namazi, giineg battiktan sonra kilinan, farz, vacip ve
nafile, her tiirlii namaza verilen bir isimdir. Ancak dini terim ola-
rak, tehecciid ve vitir namazlari icin kullanilmis, aksam ve yatsi
namazlari, her ne kadar gece kiliniyorlarsa da, bunun disinda
birakilmiglardir.>>

Tehecciid kelimesi tefa’ul vezninde olup, uyumak ve uyan-
mak; bu babta selb ve tekelliif anlam1 oldugu icin de zorlanarak
uykuyu terketmek gibi anlamlara gelir. Zit iki manay1 tasidigin-
dan ezdad’tandir. Daha sonra gece uyanip namaz kilan kimseye

258 Serrac, el-Luma’, 147,148
259 Saharenfuri, Bezlu’l-Mechud, VII, 95; Ayrica bkz. Nesei, III, 253; el- Miinziri, Tergip, I,
430.
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“seblir” vezninde “hectid” denilmesi yayginlasmig ve bdylece
tehecciid kelimesi, namaz veya zikrullah i¢in gece uyanmak anla-
minda kullanilarak dini bir terim haline d6éniismiistiir.>®°
Teheccilid, namaz i¢in uykudan uyanmaya dendigi gibi, uyu-
yup uyandiktan sonra gece kilinan namaza da denir. Dolayisiyla
tehecciid kelimesi, kilinan namaza tehecciid adinin verilebilmesi
icin, uyuduktan sonra uyanmayi gerekli kilmaktadir. Uyunma-
dan kilinacak namaza tehecciid denilmez.?®* Gazali, “Eger bir
kimse, gece uyanip namaz kilmay itiyad haline getirmemis ise
yatsinin siinnetinden sonra sekiz rekat kilar, sonra {i¢ rekat vitir
ekler ve uyur. Buna gece namazi denir. Ama kalkmay itiyad hali-
ne getirmisse, yats1 namazindan sonra iki rekat siinnet kilar ve
uyur. Gece kalkar vitirle birlikte onbir rekat kilar ki, buna tehec-
ciid denir ve daha faziletlidir*®* der. “Yanlar1 yataklardan uzak-
lasir” (Secde, 32/16) ayetindeki uzaklasir kelimesi de, tehecciidiin
uykudan sonra yapilan namaza denildigini gostermektedir.

Kiyam, secde, kunut ve benzeri bazi kelimeler de tehecciid
yerine kullamlmistir.2%

2. GECE KILINAN NAMAZIN HUKMU VE VITIRLE ILISKiSi

Tehecciid namazi, Kur'an’da, bes vakit namazdan sézeden
ayetlerin devaminda zikredildigi gibi, miinferid olarak bagka ayet-
lerde de gecmekte ve emir sigasi ile dile getirilmektedir. Cenab-1
Hak Isra stiresinde, “Giinesin (ufukta asag1) kaymasindan gece-
nin kararmasimna (yats1 vaktine) kadar namaz kil ve sabahin
Kur’an (namaz)’in1 da (unutma). Cilinkii sabah namazi (melekler
tarafindan) goriiliir. Gecenin bir kisminda, sana mahsus bir nafi-
le namaz kilmak iizere uyan; belki boylece Rabb’in seni, oviilmiis
bir makama ulastirir.” (isra, 17/78-79) buyurmaktadir. Birinci ayet
miifessirlerin ittifakiyla beg vakit namazin kilinma zamanina

260 Asim Efendi, Kamus Tercemesi, hecede md.

261 Gazali, Thya, I, 306, Aliisi,Ruhu’l-Maani, XV, 138; K.Miras, Tecrid, IV, 13

262 Gazali, Thya, I, 302

263 Miislim, Miisafirin, 164; Ebu Davut, Tatavvu’, 6; Tirmizi, Salat, 168. Nesei, Zekat, 49; ibn
Mace, ikame, 200
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isaret etmektedir.?®* Hemen arkasindan tehecciidiin emredil-
mesi, bu namazin faziletini ifade etmesinin yaninda, hiikkmiiniin
ciddi sekilde tartisilmasina neden olmustur. Insan sfiresinin 25
ve 26. ayetlerinde de ayni1 durum s6zkonusudur: “Sabah aksam
Rabb’inin adin1 an. Gecenin bir boliimiinde O’na secde et (aksam
ve yats1 namazlarini kil) ve gecenin uzun bir béliimiinde O’nu tes-
bih et (tehecciid namazini kil). (insan, 76/25-26)

Konuyla ilgili diger ayetlerde tehecciid namazinin 6énemi ve
seckin insanlarin bir sifat1 oldugu soyle dile getiriliyor: “Ey ortii-
siine biiriinen. Gecenin biraz1 haric, kalk (namaz kil) (Miizemmil,
73/1-2). “Giinesin dogmasindan ve batmasindan Once, gecenin
bir kisminda ve secdelerin ardindan O’nu tesbih et” (Kaf, 50/39-
40) “Galip ve esirgeyen (Allah’a) tevekkiil et. O (Allah) ki, (gece
namaza) kalktigin zaman seni goriiyor. Secde edenler arasinda
dolagman1 da (goriiyor).” (Suara, 26/218-220)2%

Siinnette de teheccid, farz namazlardan sonra en faziletli
namaz olarak nitelendirilmistir. Ebu Hureyre'nin rivayet ettigi
bir hadiste Hz. Peygamber, “Ramazan orucundan sonra en fazi-
letli oru¢ Muharrem ayinda tutulan orugtur. Farz namazlardan

sonra en fazileti namaz ise gece kilinan (tehecciid) namazidir”
d er 266

Zikredilen ayet ve hadislerin yanisira, Miizemmil suresinin
son ayetinde: “Artik, Kur’an’dan kolaymiza geleni okuyun (bir
zaman sinirlamasi olmadan kolayiniza geldigi kadariyla tehec-
ciid kilin);”**” isra stiresinde ise,“Sana has bir nafile olmak
iizere namaz kil” (isra, 17/79) ifadelerinin bulunmasi; Hz. Peygam-
ber’in tehecciidii hemen hi¢ kagirmamis olmasi, O’nu ve getirdi-
gi mesajl1 en iyi anlayan ve “gecenin ruhbanlari, giindiiziin ath
miicahitleri” iinvanini alacak kadar gece ibadetine 6zen gosteren
ashabin pratigi, nass ve sahabe tatbikatindan hiikiim ¢ikarmaya

264 Ibn Kesir, Tefsir, II, 392

265 Ayrica bkz. Al-i Imran, 3/112-114; Taha, 20/130-132; Furkan, 25/64-68; Ziimer, 39/8-9;
Secde, 32/15-18; Zariyat,51/15-19

266 Miislim, Siyam, 202; Ebu Davut, Siyam, 55; Nesel, Kiyamu’l- Leyl, 6; Miisned, II, 342

267 Acgiklama icin bkz. Razi, Mefatih, XXX, 171
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gayret eden miictehidleri, tehecciidiin hiilkmiinii koymada epey
zorlamistir.

Hasan-1 Basri ve Ibn Sirin: “Bir koyun sagacak kadar bir
zaman bile olsa, gece namazi, her Miislimana farzdir” demis-
ler ve “Kur’an’dan kolayiniza geldigi kadariyla okuyun (namaz
kilin)” ayetini delil gostererek, bunun en az iki rekat oldugunu
belirtmisledir.?®® Ebu Hureyre'nin rivayet ettigi, “Bir adam
hanimin1 gece uyandirip, beraber iki rekat namaz kilarlarsa,
Allah’1 ¢cok zikreden erkek ve kadinlardan sayilirlar”2®
zir’'nin Tergib’e aldig1 “Seytanin diigtimlerini iki rekatla da olsa
¢Oziin!”®° hadisleri de, alt limit acisindan bu fikri destekler
mahiyettedir. Buhari de “Seytan gece namazina kalkmayanin
ense kokiine diigiim atar” seklinde bir baslik atarak, ayn1 goriisi
paylagtigini gostermigtir.*”!

ve Miun-

Ibn Abbas, tehecciidiin Hz. Peygamber’e farz oldugunu,
emrin zahirinin viicb bildirdigini, fakat bu viiclibiyetin sonra
neshedildigini soylemektedir. Neshin sebebi i¢in ise iki sey soy-
lenmistir:

1. Bes vakit namaz farz kihinmadan 6nce tehecciid farzdi. Bu
farziyet beg vakit namazla nesh edildi.

2. “Geceleyin, biraz istisna kalk! Gecenin yarisinda (kalk)
yahut bundan biraz eksilt veya bunu artir” (Miizemmil, 73/2-3) ayetle-
ri nazil olunca ashab, gecenin ne kadarini ibadet ne kadarin da
dinlenme ile gecireceklerini tam kestiremediler. Allah’in emrini
yerine getirmek gayesiyle, gecenin hepsini ibadetle gegirmeye
basladilar. Bundan otiirii ayaklar1 sismeye basladi. Bunun tizeri-
ne “Kolayimiza geldigi kadariyla okuyun (namaz kilin)” (Miizemmil,
73/20) ayeti nazil oldu. Boylece tehecciidiin zorluk vermeyen bir
kism vacip olarak kaldi. Bu iki ayet arasindan bir sene gecmisti.

268 ibn Arabi, Ahkamu’l-Kur’an, IV, 1882; Taberani’den naklen Miinziri, Tergip, I, 430

269 Ebu Davut, Salat, 307, ibn Mace, ikame, 175

270 ibn Hiizeyme’nin Sahih’inden naklen Miinziri, Tergib, I, 422

271 Buhari, Tehecciid, 12.Bilindigi gibi Buhari, fikhi tercihlerini teracim (konu basliklar1)’'inde
belirtmistir.
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Bir sene sonra, bes vakit namaz1 emreden ayetin nazil olmasiyla
tehecciidiin viiclibiyeti tamamen kalkti, nafile olarak kaldi.*”*

Isra stiresinde gecen “Sana has bir nafile..” (isra, 17/79) ibaresi,
tartismalara ayr1 bir boyut kazandirmistir. Ahkamu’l-Kur’an sahi-
bi Ibnu’l-Arabi, nafile kelimesinin ziyade manasina gelmesinden
otiirti tehecciidiin, bes vakit namaza ek olarak, Hz. Peygamber’e
farz oldugunu ve dogru olan goriisiin de bu oldugunu belirtir.*”?
Nitekim Hz. Aise’den rivayet edilen bir hadiste Efendimiz, “Uc
sey sadece bana farzdir, sizlere siinnettir: Misvak kullanmak,
vitir namazi ve gece ibadeti”®’* buyurur.

ikinci goriise gore ise, nafile tabiri tatavvu yani farz ve vacip-
ten altta bir hiikiim bildirir. Hz. Peygamber’in, varsa, gecmis
ve gelecek glinahlar affedildiginden, farzlar disinda yaptigi her
ibadet sadece sevaplarini artirir. Dolayisiyla buradaki “nafile”
sevaplarina ek manasmadir. Ummet icin nafile ise, giinahlarinin
keffareti icin gerekli olan fazla ibadetler manasina gelir.

Bu rivayetlerden, tehecciid namazinin hiikmii icin {i¢ goriis
ortaya cikmaktadir: 1. Tehecciid stinnettir, farz degildir. Bunun
delili “Gece kalk,” emrinden sonra “gecenin yarisini, yarisindan
az veya fazlasim (ibadetle gecir)” ibaresinin, isi istege birakmis
olmasidir. Kesinlik bildirmeyen bdyle bir ifadeden sonra teheccii-
de, nasil farz denilebilir? 2. Tehecciid vaciptir, ciinkii “Kolayini-
za geldigi kadariyla okuyun (namaz kilin) emri vardir. 3. Sadece
Hz. Peygamber’e vaciptir, ¢linkii “sana has bir nafile (ek)” denil-
mistir.

Tehecciidiin 6nemini artiran noktalardan birisi de, Imam-1
Azam’a gore vacip diger imamlara gore ise vacip kuvvetinde bir
siinnet olan, vitirle ayn1 namaz denilebilecek kadar ic ice olmasi-
dir. Hz. Aise, “Allah’in Resiilii her gece, gecenin ilk, orta ve son

272 ibn Kesir, Tefsir, II1,378; Aliisi, Ruhu’l-Meani, XV,138; Razi, Mefatih, XXX, 171; Ayni,
Umde, VII, 189; Saharenfuri, Bezlu'l-Mechiid, VIL,60.

273 ibn Arab, Ahkamu’l- Kur’an, III, 121; Ayni, Umde, VII, 165.

274 Bu hadisin bir benzeri de “Vitir, kugluk namazi ve kurban bana farz size nafiledir” seklinde
varid olmustur. Hindi, Miintahabu Kenzi’l- Ummal, III, 165; Miisned, I, 231. Ayrica bkz. ibn
Kesir, Tefsir, III, 378; Bursevi, Ruhu’l- Beyan, V, 191; Alisi, Ruhu’l- Meani, XV, 138; XVI,
193; XXIX, 166.
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saatlerinde vitir kilardi. Vitri seher vaktine kadar siirerdi”*”>

der. ibn Omer’in rivayeti ise sdyle: “Bir adam Hz. Peygamber’e
gece namazim sordu. O, “gece namazin ikiser ikiser kilarsin.
Sabah namazinin vaktinin girdiginden endiselenince bir rekat
kilarsin. Boylece biitiin kildiklarin vitir olmus olur”*° cevabin
verdi. Bagka bir hadiste ise, “Uc rekatla vitir kilmayin, bes veya
yedi rekatla kilin ki, aksam namazina benzemesin” denilmekte-
dir.?””

Imam Safii, vitri tehecciid namazinin bir parcasi olarak kabul
etmistir.””® Suyuti (911/1505) de, nafile namazlar1 izah ederken
tehecciidii ayrica saymayip vitir baglhigi altinda ele alarak, “Vit-
rin en azi1 bir rekattir. Sonra ii¢, sonra bes, sonra yedi, sonra da
dokuz rekattir. En ¢ok da onbir rekattir” der.*” Amelu’l-Miis-
lim’in sahibi ise, vitir-tehecciid iligkisini soyle agiklamaktadir:
“Bircok hadiste gece namaz vitir namazina nisbet edilmektedir.
Ciinkii, Hz. Peygamber’in vitri gece namazindan ayr1 degildi.
Bazan bir selamla bircok rekati kilardi. Bazan iki rekatta bir
selam verirdi. Rekat sayis1 sabit olmadigindan, alimler arasinda
ihtilafa sebep olmustur. Vitir kelimesi bazen gece kilinan biitiin
namazlarin adi olarak kullanilmis, bazen de ayr1 bir namaz gibi
actklanmistir”®®° (Tehecciidiin rekét sayisi iizerinde ayrica dur-
maya calisacagiz.)

Su neticeye variyoruz: ister neshedilmis bir farz, ister siinnet
olsun, farzlardan hemen sonra zikredilmesi, Hz. Peygamber,
ashab ve selefin pratigi ve vitirle bir sayilacak kadar yakmn ilis-
kisi, tehecciidiin farzlardan sonra en faziletli namaz oldugunu
gostermektedir. Varligi bile tartisma konusu olan yatsiin ilk
siinnetini kacirmayan bir mii'minin hayatinda, tehecciidiin olma-
masl, garip degil midir?

275 Buhari, Vitir, 2; Miislim, Miisafirin, 136; ibn Mace, ikame, 161; Miisned, 1,86, VI, 46.

276 Buhari, Salat, 84, Vitir, 1; Miislim, Miisafirin, 145; Nesei, Kiyamu’'l- Leyl, 26; Miisned, II, 5,9.
277 Darekutni, ibn Hibban ve Hakim’den naklen, ibn Harrat, es-Salat ve’t- Tehecciid, 26.

278 Iraki, Terhu’t-Tesrib, IIL, 51.

279 Suyuti, Vezaifu'l-Yevm Ve'l-Leyl, 59.

280 Muhammed Tarik, Amelu’l-Miislim Fi'l-Yevm ve’l-Leyl, 271.
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Imam Rabbani (1563-1625) sdyle diyor: “Tehecciid kilmak da bu
yolun (tasavvuf) vazgecilmez gorevleri arasindadir. Bunu, zaruret
olmadan gecirmemek icin gayret sarfetmek gerekir. Baglangicta
zor olursa, uyandirmalar: icin yakinlarina veya hizmetgilerine
gorev vermeli, tehecciid vakti kendisini zorla uyandirmalarini ve
uyku halinde birakmamalarin tenbih etmelidir. Birkag giin i¢in-
de kalkmay itiyad edinince artik zorluk ve kiilfet ortadan kalkar.
Gecenin sonuna dogru kalkmak isteyen, yats1 namazim kildiktan
sonra, faydasiz seylerle ugrasmayip uyumahdir.”**

Gece namazinin bu 6zelligi ve giizelligi nereden geliyor? Tasav-
vuf ehlinin bu soruya cevabi sudur: “Giindiizler sehadet dlemine,
geceler gayb Alemine baghdir.?®* Ermis bir ruh icin gayb alemi-
ne baglanmanin ifade edecegi anlam ise, soylemeye gerek yok
ki, cok biiyiiktiir. Hz. Peygamber’in, daha 6nce gecen ifadesiyle,
tehecciid mii’'minin serefidir. Gergekten de, insan ruhunu Allah’a
gotlirme ve yliceltmede tehecciidiin yerini alacak bagka bir dege-
re rastlamak miimkiin degildir, denebilir. Ozellikle genc yaslarda
kilinan gece namazlari ruha, Ilahi ilham kapilarin1 agmada kesin
ve gecikmesiz bir yol gibidir. Ciinkii gece namaz riya denen kemi-
rici ve 6ldiiriicii illetin hic bulasmadig biricik malzemedir.?3

Kamil Miras da, ilgili ayet ve hadislerin tefsir ve serhleriyle
verdigi uzun malimattan sonra soyle diyor: “Muhterem okuyucu-
larim! Tehecciid namazinin, beserin tasvir ve beyanina sigmayan
feyiz ve fazileti hakkinda varid olan yukaridaki ayet ve hadisler,
boyle temiz ve imanli goniilleri geregi gibi etkiler. Bunlar1 sidk
ve ihlasla okuyup 6grenen her mii'min, gonliinde bu sevimli
gece ibadetine bir ilgi duymamasi miimkiin degildir. Seher vakti,
gozii ve kalbi uyanik, Allah’in divanina duran her tehecciid sahi-
bi, sakin bir bahar yagmuru gibi, kalbine fiiyfizat-1 ilahiyye’nin
dokiildiigiinii seving icinde hisseder, o giinii bastan basa nese ile
yasar ve yarmin tehecciid vaktini 6zler.”2%4

281 1.Rabbani, Mektubat, I, 1176.

282 ibn Arabi, Fiituhat, I, 395.

283 Y. N. Oztiirk, Din ve Fitrat, 132-133.
284 K. Miras, Tecrid, IV, 33.
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Imam Rabbani’nin dikkat cektigi bir noktayla konuyu kapat-
mak istiyoruz: “Farz ibadetlerle kiyas edilince, nafilelerin bir
degeri kalmaz. Ciinkii vakitlerin herhangi birinde herhangi bir
farz namazi eda etmek, senelerce nafile ibadetten daha faziletli-
dir. Tabii ki, o farz ibadet halis bir niyetle eda edilirse... S6zko-
nusu nafile ibadet hangi cinsten olursa olsun, durum degismez.
Namaz, orug, zekat, zikir, fikir v.s... Bu konuda, Hz. Omer’den
sunlar rivayet edilmistir. “Bir giin sabah namazini kildirdi, sonra
cemaate goz gezdirdi. Arkadaslarindan birini géremeyince sor-
du: “Falan sahis nerede?” “O, gecenin ¢ogunu uykusuz gegcirir.
fhtimal ki, uyku bu saatte bastird1” cevabim alinca, “Gecenin
tamamin1 uyuyup, sabah namazini cemaatle kilsaydi, kendisi
icin daha iyi olurdu” dedi.*®

3. GECE KILINAN NAMAZIN REKAT SAYISI VE KILINIS
SEKLI

Tehecclid namazinin rekat sayisi, farz namazlar gibi kesin
ve sabit degildir. Once konuyla ilgili ve cogunlugu Hz. Aise'nin
rivayet ettigi baz1 hadisleri kaydedelim: “Hz. Peygamber’in gece
namaz 13 rekatt1.?*® Sabah namazinin siinneti hari¢ Efendimiz
geceleri 7, 9 ve 11 rekat kilardi.”®®” “Sabah namazinin siinneti
ve vitir dahil olmak iizere 13 rekat kilardi.”*®*® “Hz. Peygamber,
geceleri 11 rekat kilardi. Bunlardan bir rekati vitirdi.”*® “Hz.
Peygamber, ne ramazan ayinda ne de diger aylarda, 11 rekatten

fazla gece namaz1 kilmamigtir.”*° «

Efendimiz, gece 7 ve 9 rekat
kilard1.”®' “Hz. Peygamber, arada oturmadan sekiz rekat kilar-
d1. Sonra selam verirdi. Ardindan iki rekat daha kilip selam verir-

di. Sonra da bir rekat kilardi. Toplam 11 rekat eder. Yaglandig

285 1.Rabbani, Mektubat, I, 108.

286 Buhari, Tehecciid, 9; Tirmizi, Salat, 326.
287 a.g., a.y.

288 a.g. a.y.

289 Tirmizi, Salat, 325.

290 a. g. a.y.

201 a.g. a.y..
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zaman, biraz da kilo almisti, 7 rekatle vitir namazi kilardi. Sonra
oturarak iki rekat kilardi, toplam 9 rekat olurdu.”***

Bu rivayetleri degerlendiren ilim adamlari, Hz. Peygamber’in
genel olarak vitir dahil 11 rekat kildigini, 13 rekat diyenlerin
sabah namazinin siinnetini, 15 rekat diyenlerin ise yatsinin da
son siinnetini kattiklarin1 soylemislerdir. Neticede Hz. Peygam-
ber’in en ¢ok ve genellikle 8 rekat tehecciid namazi kildig1 ortaya
c¢ikmaktadir. Son hastaligi doneminde 7 rekat kildig1 seklindeki
rivayet esas alinir ve vitir namazi da 3 rekat diisiliniiliirse en az
4 rekat tehecciid kildig: tesbit edilebilir. “Geceleyin tehecciid kil”
(isra, 17/79) ayetindeki ba’ziyet bildiren min harfi, “Kolayiniza gel-
digi kadariyla okuyun (namaz kilin)” ayetinin verdigi genislik ile
“Kim hanimini uyandirir ve beraber iki rekat namaz kilarlarsa,
zikreden erkek ve kadinlardan sayilirlar” hadisi gozoniine alinin-
ca, tehecciidiin en azinin iki rekat oldugunu séylemek miimkiin-
diir. Zaten bir namazin en az iki rekat olabilecegi, cumhurun
gortistidiir.**

ibn Kayyim el-Cevziyye (6.751), Hz. Peygamber’in giinliik kil-
dig1 namazin rekat sayis1 hakkinda soyle diyor: “Restilullah’in
farz, slinnet-i ratibe, gece namaz olmak tizere, gece ve giindiiz
(24 saatte) kildiklar1 namazin rekat sayisi1 kirktir. O, biitiin haya-
t1 boyunca giinliik bu kirk rekat namaz korumustur ki, 17 rekat
farz, 10 veya 12 rekat ratibe, 11 veya 13 rekét tehecclid namazidir.
Her mii'min, hayatinin son demine kadar bu namazlara devam
etmelidir. Bir ev sahibinin, gece giindiiz kirk defa kapisini ¢alan
bir kimseye, icabet etmesindeki ¢gabuklugu ve kapisin1 agmaktaki
gayreti diisliniilslin; sonra da her zaman ve durumda yardimci-
miz olan Rabb’imizin sayisiz liitaf ve yardimlarn diisiiniilsiin!
Rabb’imizin dualarimiz1 kabul etmesine, bizi dergah-1 uluhiyye-
tinden {imitsiz geri cevirmesine ihtimal verilir mi?*%4

292 Nesei, Kiyamu’l- Leyl, 1, 18.

293 Ayni, Umde, II, 180, Saharenfuri, Bezlu’l- Mechtid, VII, 96; Muhammed Tarik, Amelu’l-
Miislim , 275.

294 Ibn Kayyim el-Cevziyye, Zadu’l-Mead, I, 303.
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Yukarida verilen hadislerden de anlasilacag gibi Hz. Peygam-
ber, tehecciid namazim degisik sekillerde kilmis, bazan iki rekét-
te bir, bazan dort rekatte bir, bazan da sekiz rekatte bir selam
vermistir.

Uc imam (Safii, Maliki ve Hanbeli) ile Imameyn (Ebu Yusuf
ve Muhammed)’e gore, tehecciid namaz iki rekatte bir selam
verilerek kilinir ve efdal olan1 da budur. Imam-1 Azam’a gore ise
efdal olan dort rekatte bir selam vermektir.*?

Hz. Peygamber’in vitir namazinda, zamm-1 sfire olarak birin-
ci rekatte A’la sfiresini, ikinci rekatte Kafir{in siiresini, ticiincii
rekatte ise Ihlas, bazen de Ihlas ve Muavvizeteyn siirelerini
okuduguna dair rivayetler®*® bulunmakla birlikte, tehecciitte
okumay1 adet edindigi belirli siire ve ayetlerden pek sozedilme-
mektedir. Genelde ¢ok uzun bazen de orta uzunlukta zamm-1
stire kostugu bize ulasan bilgiler arasindadir.

4. SECDE

Secde, Kur’an’da, degisik sigalariyla, 80 kiisur yerde gecmek-
tedir. Secde veya suctid, boyun biikme ve egilme demektir. Bu
haliyle secde, insan ve cansizlarin tiimiinii kusatan bir faaliyettir.
Genelde secde iki goriiniim arz eder. Bunlardan birincisi, kerhi
secde olup, insan digindaki varliklarin zorunlu olarak yaptiklar
secdedir. Ikincisi ise serbest secim ve hiir niyetle yerine getiri-
len secde olup insana mahsustur. (Buna melekleri ve cinleri de
katmak miimkiindiir.) Bu son secdeye Kur’an tav’i (istege bagl)
secde demektedir. (Ra’d, 13/15; Hac, 22/17)

Insandan bagka biitiin canlilarmn tabii durusu, isyandan uzak
bir ibadet méanasi tagirken, insanin tabii durusu olan kiyam, hem
saygl hem isyan ménasina gelir. Kiyam halinin ibadet manéasim
ifade edebilmesi i¢in, insanin bu hale bir seyler ilave etmesi gere-
kir. Yani insan ancak suurlu bir gayret sayesinde ibadet haline

295 Merginani, Hidaye, 1,67; Halebi, Miilteka, I, 113.
296 Ebu Davut, Vitir, 6; Tirmizi, Vitir, 9; Nesei, Kiyamu’l- Leyl, 37, 47, 50; Miisned, I11, 406, 407,
V, 123.

92



Gece Ibadetinin Kapsami

gecebilir. Ibadet hali, kiyam ve riiku’ gibi merhalelerden gecerek,
gittikge artan bir saygiyla, secdede son dereceye varir. Secde her
tiirlii yabanci duygulardan uzak nihai bir saygi ve mutlak bir tes-
limiyet, yani katiksiz bir ibadet ifade eder.

Seytanin secde etmeyisi, ebedi asi ve lanetlik diye damgalan-
masina sebep olmustu. Biiyiikliik taslayarak Allah’in emirlerine
itaat etmeyenler ve secdeye yanasmayanlar, siirekli secdede olan
kendi golgelerine baksinlar da kibirlenmeye gerek olmadigim
anlasinlar. Boyleleri, “Allah’in yarattig1 herhangi bir seye dikkat
edip, onlarin golgelerinin saga sola donerek, zelil zelil Allah’a
secde ettigini gormiiyorlar mi1?” (Nahl, 16/48) Havada ucan kuslar
dahil, “Goklerde ve yerde olanlar da, onlarin golgeleri de ister
istemez Allah’a secde edip duruyorlar.” (Ra’d, 13/14) “Goklerde ve
yerde bulunan herkes, giines, ay ve y1ldizlar, daglar, agaclar, hay-
vanlar ve insanlarin bir ¢cogu hakikaten Allah’a secde ederler.”
(Hacc, 22/18) Bu hakikati bilenler O’na secde etmekten biiyiik heye-
can duyarlar. Hele “Rabb’inin katindaki melekler, O'na kulluk
etmekten asla kibir duymazlar, hep O’nu tesbih ile yalniz ona
secde ederler.” (A'raf, 7/206) Ustiin yaradilis ve ince anlayis, insani
Allah’a yaklastiricidir. Ciinkii “Ilimde yiiksek payeye erenlerle
mu’'minler” (Nisa, 4/162) ve “Bundan once kendilerine ilim verilen-
ler, Allah’in ayetlerini isitince, aglayarak yiiz iistii secdeye kapa-
nirlar. Bu secde, onlarin Allah’a karst duyduklar1 derin saygiyr
artirir.” (isra, 17/109) “Rabb’inin rahmetini umarak, gecenin geg
saatlerinde secdeye kapanan, ona itaat ve ibadet eden kimse ile
herhangi bir kafir bir olabilir mi?” (Zimer, 39/9) Ciinkii, “Allah’in
halis kullari, gecelerini Rab’lerine secde ve ibadet ederek gegirir-
ler.” (Furkan, 25/64)

Oyle ise (Habibim) “Sen de Rabb’ini hamd ile tesbih et ve
secde edenlerden ol.” (Hicr, 15/98) “Geceleyin secde ettikten sonra
O’nu tesbih et.” (Kaf, 50/40) “Ey iman edenler -siz de- Rabb’inize
riikku’, secde ve ibadet ediniz, hayirh isler isleyiniz ki, gercek kur-
tulus olan felaha ulasasiniz.” (Hac, 22/77)

Hadislerde de secde tizerinde hassasiyetle durulmustur.
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Hz. Peygamber’in hizmetcisi olan Ebu Firas Rebia b. Ka’b
el-Eslemi anlatiyor: “Geceleri Peygamberimiz’le birlikte kalir,
abdest suyunu hazirlar ve diger isteklerini karsilardim. Bir defa-
sinda,

— “Benden bir sey iste” buyurdu. Kendisine,

— “Cennette Seninle beraber olmak istiyorum!” diye cevap ver-
dim. Peygamberimiz bana,

— “Bagka bir istegin yok mu?” diye sordu,
— “Hayar, yok. Sadece bunu istiyorum” dedim. Bunun iizerine
bana soyle buyurdu:

—“Oyle ise, sik sik secde ederek, kendi hesabina, bana yardim-

c1 ol!”?%7

Hz. Peygamber, kolesi Sevban’a ise “Sik sik secde etmeni tavsi-
ye ederim. Ciinkii Allah i¢in yaptigin her secde bir derece yiiksel-

meni ve giinahlarindan birinin silinmesini saglar,” demisti.>*®

Demek ki, secde nefsin uysallagtirihip arindirilmasina yardim-
c1 bir ibadettir. Ve bu ylizden sahibini cennete gotiiren bir vesile-
dir. Peygamberimizin bu hadislerde kastettigi secde, sadece bili-
nen bedeni hareket degildir. Bu bedeni hareketin yaninda, insa-
nin nefsinde beliren derin manadir. Bu manada Allah’in ululugu,
yiiceligi ve sevgisi sembollesir. Secde edenin itaat ve teslimiyeti
de Allah’in s6z konusu yiiceligine sembol olur. Ciinkii, secdede
kul, kiigtilebildigi kadar kiiciilmekte, kendi aczini ve higligini en
kuvvetli sekilde hissetmektedir. Insan kendi aczini ve hicligini
idrak etmeden Cenab-1 Hakk’in biiyiikliigiinii idrak edemez.
Buna gore secde, asil manasi geregince, insanin kendisini Allah’a
kars1 hi¢ saymasinin bedenti bir ifadesi oldugu takdirde ibadet ve
Allah’a itaat niteligi kazanabilir, ancak o zaman cennete girmeye
ve onun Gtesi olan Allah’a yaklagsmaya vesile olabilir.

297 Miislim, Salat, 225; Ebu Davut, Tatavvu, 22; Nesei, Tatbik, 79; Miisned, I, 386, 400.
298 Miislim, Salat, 224, 225; Ebu Davut, Tatavvu, 22; Tirmizi, Salat, 169; Nesel, Tetbik, 80;
Miisned, 111, 500, IV, 59.
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Kur’an’da ¢ok kere namaz manasina secde kelimesi kullanil-
maktadir. Namaz kilmaya mahsus olan Islam mabedleri, secde
yeri demek olan, mescid kelimesiyle adlandirilmaktadir. Bu,
secdenin namazin en miithim unsuru oldugunu gosterir. Secde
namazin son kismi oldugu halde, bazi ayetlerde, 6neminden dola-
y1, riilku ve kiyamdan once zikredilmistir. (Ziimer, 39/9)

Secde iizerinde ¢ok duran ve konumuz olan gece ibadetini
bazan, sadece secde ederek veya secdede durarak yerine getiren
tasavvuf ehli, namazdaki iki secdeyi, “Namaz kilan kisi secde hali-
ne ulasip varligindan fani olunca, bir kere daha secdeye vararak,
bu fenadan da fani olur” seklinde izah ederler.**® Marifet yolcu-
lan bir de kalbin secdesinden s6zederler ki, o da, kalbin, Hakk’
miisahede ettikten sonra O’'nda fani olup, hi¢bir seyin onu meggul
etmemesi ve diger organlarin fonksiyonlarinin sadece Hakk’la
mesgul olmasina engel olmamas seklinde aciklanmigt1.3%°

Said b. Cubeyr (94/713), “Dilinyadaki tek huzur kaynagim secde
halidir.”der.>*!

Veyse’l-Karani (37/657), gecesini sabaha kadar kiyamda gegirir
ve “Allah’in yarattigl baz varhiklarin, siirekli kiyamda oldugu
anlatiliyor”; bir sonraki geceyi riikuda gegirir ve “Allah’in yarat-
t1ig1 baz1 varliklarin, siirekli riiku’ ile ibadet ettikleri rivayet edil-
mektedir”; iiclincii geceyi de secdede gegirir ve “Baz1 yaratiklarin
siirekli secde haliyle Allah’a kulluk ettikleri bildirilmektedir”
derdi. Veyse’l-Karani'nin bu ifadelerinden, baz1 geceler kiyamu,
baz geceler riiku’u bazi geceler de secdeyi ¢ok uzattig, fecrin yak-
lastigimi hissedince, iki rekatlik tehecciid namazinin geri kalan
kismim hafif tutup bitirdigi anlasilmaktadir.3%*

Ebu Muhammed el-Ceriri (311/923) anlatiyor: “Cilineyd’i ziyaret
etmek istedim. Gittigimde namaza durmustu. Namazini, uzata-
bildigi kadar uzatt1. Bitirince, “Yaslandin, kemiklerin direnci azal-
di, cildin inceldi, giiclin azaldi. Namaz biraz azaltsan...” dedim.

299 Martin Lings, XX. Yiizyilda Bir Veli’ den naklen , Seyh Alevi, Mineh, 114.
300 Kasani, Istilahatu’s- Sufiyye, 83, Kahire, 1981.

301 Ebu Nuaym, Hilye, IV, 272; ibnu’l-Cevzi, Sifetu’s- Safve, IIL, 77.

302 ibn Harrat, es-Salat ve’t-Tehecciid, 357.
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“Sus!” dedi, “Bu yolla Allah’1 bulduk. Bu yolda diinhimmetlik
yapmak yakismaz. Nefse ne yiiklersen onu tasir. Namaz, Allah’a
ulastirir, secde ise Allah’a yakinlagtirir. Onun igin Allah “secde
et ve yaklas” (Alak, 96/19) buyurdu. Kim Allah’a yakinlastiran yolu

terk ederse, neticede uzaklastiran yola girer.”>*3

Ehl-i Beyt imamlarindan Ali b. Abdillah b. Abbas, o kadar ¢ok
secde ederdi ki, bu yilizden kendisine, ¢cok secde eden manasina
seccad lakab1 takilmisti.

Evet, secdede mahviyet, Hakk karsisinda zilleti kabul, enani-
yeti terk ve Rabb’e tam tevecciih vardir. Iste boyle bir secdeye
Allah tecelli eder.

D. ILIM TAHSILI

Kisaca, esya ve olaylarin gercegine uygun bilinmesine ilim
denir.?** [Imin iistiinliik ve serefini, izah etmek konumuz olma-
dig1 icin, sadece li¢ ayet vermekle yetinmek istiyoruz. “Kullar
icinde ancak bilginler Allah’tan (geregince) korkar.” (Fatir, 35/28),
“Allah sizden inananlar1 ve kendilerine ilim verilenleri dereceler-
le yiikseltir.” (Miicadele, 58/11)

Allah, Ziimer stiresinde, “Yoksa o, gece saatlerinde secde ede-
rek, ayakta durarak ibadet eden, ahiretten korkan ve Rabb’inin
rahmetini uman gibi midir? De ki, “hi¢ bilenle bilmeyen bir olur
mu?” Dogrusu ancak akl-1 selim sahipleri 6giit alir” (Ziimer, 39/9)
buyurarak, hem gece ibadetine miidavim olanlar1 alim olmakla
nitelemis, hem de gece ilim tahsil etmenin 6nemine isaret etmis-
tir. Siihreverdi, konuyu soyle izah etmektedir. “Allah’in, Ziimer
stiresi 9. ayette haklarinda ilimle hiikmettigi himmet sahibi alim-
lerin, geceyi ilimle ihya etmeleri gerekir. Ciinkii bu tip alimler,
ilim icin nefislerini, nefsin tabiatinin kaynagi olan uyku ve tenbel-
likten alikoymuslar ve yanlarini yataklarindan ayirarak uykuyu

303 a.g., 309.
304 Bkz. Ciircani, Ta’rifat, 155.
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bir yana birakmas, gaflet ve uyusukluk sifatindan kurtulmuslar-
dir.”®% Buhari de gece saatlerinde ilim tahsil etmenin 6nemine
isaret etmek iizere, “Gece ilim tahsil etme ve ibret alma” adiyla
ozel bir boliim acarak su hadisi nakleder: “Validemiz Ummii Sele-
me anlatiyor: Hz. Peygamber, bir gece uyandi ve “Stibhanallah!
Allah bu gece ne fitneler indirdi! Ayrica nice hazinelerin kapilari-
n1 acti! Ey ev halki! Uyanin, diinyada bircok elbiseli kimse var ki,
ahirette ciplaktir” buyurdu.3°°

Hz. Ebu Bekir, her gece, yats1 namazindan sonra bir iki saat
ev halkiyla sohbet ederdi. Sonra ev halk: yatinca kalkip, abdesti-
ni yeniler, iki rekat namaz kilar, seccadesi tlizerine oturarak husu
ile murakabeye dalardi. Sabaha bir saat kadar bir vakit kalinca
miibarek basini kaldirip bir kere ah ederdi. Sonra on rekét tehec-
ciid ve ti¢ rekat da vitir kilar ve ev halkin1 da uyandirirdi. Sonra
sabah siinnetini kilip camiye giderdi.”>°”

Gece ilim tahsil etme ve ilmi miizakerelerde bulunmanin fazi-
letini iyi kavrayan selef alimleri, cogu zaman yats1 namazindan
sonra miizakerelere baglar ve bazan sabah ezaniyla meclisi kapa-
tirlardi.3°®

Gecelerinin biiyiik bir kismini ilim tahsili ve miizakere ile gegi-
ren alimlerden birkag¢ 6rnek vermek istiyoruz:

Buhari ve Miislim’in hocas1 Hafiz Ebu Hayseme en-Nesai,
Fudayl b. Iyazn soyle dedigini nakleder: “Ben, ibn Siibriime,
Haris el-Ukli, Mugire ve Ka’ka b. Yezid, geceleri oturur ve fikih
miizakere ederdik. Cogu kere sabah ezanmi okununcaya kadar
kalkmazdik.”3*

Hafiz ibn Kesir (774/1373) anlatiyor:

“Buhari, gece uykudan uyanir, lambasini yakar, hatirina gelen
faydali bir seyi yazardi. Sonra lambasini sondiiriir yatardi. Tekrar

305 Siihreverdi, Avarif, 453.

306 Buhari, ilim, 40.

307 1. Hakki, Marifetname, 314.

308 Nevevi, el-Mecmu’. 1, 38.

309 Ebu Heysem en-Nesat, Kitabu’l- ilim, 135.
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kalkar, tekrar kalkardi. Hatta bir gecede yaklasik yirmi defa kalk-
t1g1 olurdu.”°

Kadi iyaz (544/1149), Ibnu’l-Kasim’mn (191/807) hayatin1 anla-
tirken, onun soyle dedigini yazar: “Sabahin alaca karanlhiginda
Malik’e gelir iki, ii¢, dort... mesele sorardim. O saatte i¢inin acildi-
gin1 anlar, boylece her seher vakti gelirdim. Bir defasinda bagim
kapinin esigine koyup yattim. Uyku bastirdi, uyumusum. Malik
¢ikip camiye gitmis duymamisim. Siyah bir cariyesi vardi. Beni
ayagiyla iterek dedi ki, “Efendin ¢ikt1, senin gibi gafil degildir o.
Bugiin kirkdokuz yasina girmistir de, sabah namazini yatsinin
abdestiyle kilmadig1 cok az vaki olmustur.” ibnu’l-Kasim ona cok
gidip geldigi icin cariye onu kolesi sanmist1.”>"

Zehebi, abid, alim Ismail b. Ayyas el-Himsi (181/797) hakkin-
da sunlar yaziyor: “Ebu’l-Yaman el-Himsi soyle diyor: “Ismail
bizim komsumuzdu. Geceyi ihya ederdi. Cogu zaman okur, son-
ra birakir sonra tekrar okumaya baslardi. Bir giin ondan bunun
sebebini sordum. “Nicin soruyorsun dedi?” “Meraktan... Ogren-
mek istiyorum” dedim. “Namaz kilarken okuyorum. Bu sirada
tesbit (tahric) ettigim boliimlerden biriyle ilgili bir hadis aklima
geliyor, namazi birakip onu yaziyorum. Sonra tekrar namazima
dontiyorum,” karsiigim verdi.”®'?

Imam Muhammed (189/805), geceleri uyumaz, yanina degisik
tirden kitaplarimi koyar, birinden bikinca onu birakir, digerini
incelerdi. Uyku bastirinca onu suyla giderir ve “Uyku hararetten
ileri gelir’derdi.?"

Imam Safii (150-204), gecesini iice bolerdi. Ilk béliimiinde ilim-
le ugrasirdi, ikinci boliimiinde namaz kilardi, son iigte birinde
ise dinlenirdi.3*#

Imam Ciiveyni (478/1085), cok ibadet eder, sik sik tavaf yapar,
tehecciid ve dua ile gecesini gecirirdi. Ancak uyku ¢ok sikistirinca

310 ibn Kesir, el-Bidaye, XI, 25.

311 Kadi iyaz, Teratibu’l-Medarik, III, 250.

312 Zehebi, Tezkire, 1, 253; Zehebi, Mizan, I, 240:

313 Tagkopriizade, Miftahu’s- Saade, I, 23, 36.

314 ibn Tagarri, en-Niicumu’z- Zahire, I1,176; ibnu’l-Cevzi, Sifetu’s- Safve, II, 200.
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uyurdu. Seher vaktinden itibaren ise te’lif ve miizakere ile ugra-
sird1.3"

Meshur miifessir AlGsi, (1270/1854) giindiizlerini fetva vermek
ve ders talim etmekle gecirirdi. Gecenin baslangi¢ diliminden
istifade etmek isteyen biri veya bir dostu ile beraber olurdu.
Gecenin sonlarina dogru tefsirinden birkag sayfa yazardi. Gece-
nin sabahinda yazmis oldugu bu sayfalar1 evinde gorevlendirdigi
katiplere verirdi. Onlar ise bunlarin yazim isini ancak 10 saatte
bitirirlerdi. 32 ciltlik tefsiri, Ruhu’l-Maani’yi hep gece yazmis-
tir.3'

Her seyin ilme dayandirildigi, ilmi izahi olmayan hemen
higbir seyin kabul edilmedigi giiniimiizde, Miisliimanin, giindii-
ziiyle beraber, gecesini de degisik ilimleri elde etmek iizere deger-
lendirmesi ve bunu ibadet nesvesi iginde yapmasi, insani ve dini
bir gorevdir. Gazali'nin dedigi gibi, farzlari ve ona tabi siinnetleri
yerine getiren alimin, yapacagi en giizel ibadet, ilmi faaliyetlerini
ilerletmek olmalidir.

Diger taraftan, giiriiltli, ulasim sikintisi, zihni bulandiran
nahos manzara ve olaylar, giindiizleri ilim elde etmeyi namiisait
hale getirmistir. Gece, siikinet ve manevi alemlere acgikligiyla,
ozellikle cagimizda, ilim ve miizakere icin ideal zaman dilimidir.
Yats1 namazindan sonra, birka¢ saatlik bir uykunun ardindan,
kusluk zamanina kadar siirecek ilmi faaliyet, 6grenci ve alime
cok sey kazandiracaktir. Kegke, ilim adamlarinin resmi mesaisi
de buna gore diizenlenseydi!

E. DUA

Gece ibadetinin 6nemli unsurlarmdan birisi de duadir. insa-
nin Yaraticr ile iligkisi, ibadet vasitasiyla oluyor. ibadetin &zii,
diger bir ifadeyle, biitiin ibadetlerin irca edilecegi 6z, duadir.3"”
Ilim bugiine kadar, duanin neticelerini hayranlkla seyretmesine

315 Muhammed ez-Zuhayli, el-imam el-Cuveyni, 209, Sam,1992.

316 Aldsi’nin torunu Mahmud Sikri'nin el-Misku’l- Ezfar, adli eserinden naklen, Muhsin
Abdulhamid, el-Altsi Miifessiren, 43.

317 Tirmizi, Daavat, 1.
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ragmen, heniiz duay: izah edememistir. Dua, akil {istii, ilim Gstii
bir nitelik olarak durumunu korumaktadir. Ve insanlk ilk giin-
den beri, gerekcesi ne olursa olsun, dua etmektedir.?'®

Dua mutlaka ihtiyaglarimizla ilgili bir seyler istemek demek
degildir. Bizi yaratan ve yasatan sonsuz kudretin sahibi 6niinde,
kendi aczimizi ve hicligimizi anlamak, kendi kendimize yeterli
olmadigimiz1 bilmektir. Bizi en yakindan taniyan ve en iyi anla-
yan Rabb’in huzurunda, i¢ diinyamizi oldugu gibi ona agmak ve
biitiin samimiyetimizle halimizi O’na itiraf etmektir. Hakiki dost
ve sevgiliyle basbasa kalmaktir. Boylece dua her seyden once,
koti duygu ve diisiincelerden bosalmak, temizlenmek ve iyileriy-
le dolmak sitretiyle, ruh huzuruna kavugmaktir.

Dua, dudaktaki sesler ve kelimeler degil, kalpteki iniltiler ile
ruhtaki sizilardir. Kur’an’da bu nokta soyle vurgulaniyor: “Rabbi-
nize yalvara yakara gizlice dua edin , muhakkak ki Allah, haddi
asanlari sevmez. O’na korkarak ve umarak dua edin.” (A'raf, 7/55-
56) Ve dua insanin deger ol¢iisiidiir: “De ki, eger duaniz olmasaydi
Rabb’im size deger verir miydi?” (Furkan, 25/77)

Dua, hemen her yer, zaman ve pozisyonda yapilabilir. Ancak
Kur’an ve hadiste, seher vakitlerinde dua ve istigfarda bulunul-
masi tavsiye ve tesvik edilmistir. Cennet ehli ve 6te diinya nimet-
lerine nail olanlar anlatilirken bu durum, 6zelikle hatirlatilmis-
tir. “Sabredenleri, dogru olanlari, huzurunda goniilden boyun
biikiip divan duranlari, Allah i¢in (mallarini) harcayanlari ve
seherlerde istigfar edenleri (Allah gormektedir)” (Al-i imran, 3/17)
“(Cennetlikler) geceleri pek az uyurlardi. Seherlerde istigfar eder-
lerdi.” (Zariyat, 51/17-18)

Seherlerin dua igin tercih edilmeleri baz1 sebeplere dayan-
maktadir. Siikiinet ve miisbet duygu yogunlugunun yanisira, o
saatlerde Rabb’in diinya semasina niizlil buyurmasi ve her gece
var olan icabet saati, tercih edici faktorlerin basinda gelmek-
tedir. Gecenin belli bir saatinden sonra, uyku ve rahatin1 terk

318 Y. N. Oztiirk, Kur’an ve Siinnet’e Gore Tasavvuf, 333
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edip namaz kilan, Kur’an okuyan ve giinahlaria gozyas1 doken
mii’'minin kalbi yumusamig ve dua firsatin1 yakalamistir. Nite-
kim Rahmet Nebisi, “Kalbiniz merhametle yumusadig1 zaman
dua etme firsatim kagirmayin. Clinkii, kalp yumusaklig1 Allah’in
rahmetindendir,”"® buyurmaktadir. Zaten insana diisen, Ilahi
rahmet ve merhameti tahrik etmek, rahmet kapisim1 ¢almak,
yani dua etmektir. Sems-i Tebrizi (645/1247) sOyle diyor: “Rahmet
deryas1 daima cosmak, dalgalanmak ister. Bunu yapacak olan
da senin yalvarman, aglayip feryad etmendir. Senin gaminin
bulutlar: gelmeyince lahi marifetin deryas1 dalgalanmaz, cosup
koplirmez.”3*°

Iste gece ibadetini takip eden seher vakti, boyle bir firsatin
dogdugu an, yani rahmet kapisini calmanin tam zamamdir.

Hz. Peygamber, gece ibadet icin uyandigi andan itibaren
dua atmosferine girer ve adeta biitiin ibadetini dua ile siislerdi.
O’nun gece ibadeti, duanin ¢esitli tonlar1 olan Kur’an okuma,
tazarru, istigfar, niyaz ve gozyasindan ibaretti, demek miimkiin-
diir. Mesela uyandiginda, heniiz abdest almaya gitmeden 6nce
su duay1 okurdu: “Allah’im! Biitiin 6vgiiler Sana aittir. Sen, yerin
ve ikisi arasinda bulunan her geyin siirekli kayyimisin, dizginleri
Senin elindedir. Yine biitiin 6vgiiler Sana aittir. Sen, yerin, gogiin
ve ikisi arasinda bulunan her seyin niirusun. Yine biitiin 6vgiiler
Sana aittir, Sen yer, gok ve ikisi arasinda bulunan her seyin yega-
ne sahibisin. Yine biitiin 6vgiiler Sana aittir, Sen haksin, Senin
va’din de haktir. (Ahirette) Seni gormek de haktir. Soziin hak-
tir. Cennet ve Cehennem de haktir. Peygamberler’in de haktir.
Muhammed de haktir. Kiyamet giinii de haktir.

Allah’im! Ancak Sana itaat ettim, Sana inandim, Sana giiven-
dim, Sana yoneldim, yalmiz Senin yardimina dayanarak miicade-
le ettim. Aramizda yalmz Seni hakem kildim. Allah’im! Once isle-
digim ve sonra isleyebilecegim; gizli yaptigim, aciktan yaptigim
biitlin glinahlarimi bagisla!..Beni one cikaran ve geri biraktiran,

319 Aclini, Kesfu'l- Haf4, I, 149; Ayrica bkz. Sithreverdi, Avarifu’l- Maarif, 22. bab, s.224.
320 Sems-i Tebrizi, Makalat, I, 351:
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ancak Sensin. Allah'im! Senden bagka ibadete layik ilah yoktur.
Gii¢ ve kuvvet, ancak Allah’a dayanilirsa vardir.”®*' Bu tiir bir
dua ile gece ibadetine baslamak siinnet olarak goriilmiistiir.>**

Kur’an okurken azap ayeti gectiginde Allah’a siginir, rahmet
ayeti gecince de firsat1 ganimet bilip, O’'ndan rahmet ve magfiret
dilerdi. Riikii ve secdeleri engin dua ornekleri ve gozyaslariyla,
uzar giderdi. Hz. Aise anlatiyor: “Allah’in Nebisi’yle beraber uyu-
yorduk. Bir ara yatakta olmadigini farkettim. Gece karanliginda,
el yordamiyla aradim. Elim ayaklarina degdi. Kendisi secdeye
varmis husu icinde “Allah’im! Senin gazabindan rizana, vere-
cegin cezalardan affina siginirim! Seni hakkiyla medh u sena
etmem miimkiin degildir. Sen kendini medh u sena ettigin gibi-

sin” seklinde dua ediyordu.”3*3

Ve karanlikta niir isteyerek soyle derdi: “Allah’im! Kalbimi
nirlandir, gozlerimi narlandir, kulaklarimi narlandir, sagimi
nirlandir, solumu niirlandir, 6niimi nurlandir, arkami nurlan-
dir, tistimii nirlandir, altimi1 nurlandir, bana nir ver, beni nir
deryasina daldir Allah’im!”3*4

Geceleri, giyaplarinda, ashabina dua etmeyi de ihmal etmez-
di. Giyabinda baskasi icin yapilan dua kisiye giinahsiz dille dua
etme seklinde nitelendirilmistir. Giinah isleyen kimseye giyabin-
da dua edilirse, o kimse giinahsiz bir dille dua etmis olur. Ciinkii
dua eden, islenen giinahtan sorumlu degildir. Ebu Said el-Hudr,
“Bir giin, aksamdan sabah fecir doguncaya kadar Resulillah’'in
gece ibadetini gozledim. “Allah’im! Osman b. Affan... Ben ondan
raziyim” diye dua ettigini gordiim,” diyor.>*® Enes b. Malik de
geceleri birbirlerine goyle dua ettiklerini soyler: “Allah size iyi

321 Buhari, Tehecciid, 1, Tevhid, 8, 24, 35; Miislim, Salat, 119, Miisafirin, 199, Zikir, 70; Tirmizi,
Daavat, 29, 32; Nesei, Kiyamu’l- Leyl, 9o.

322 Ayni, Umde, VII, 166;Dehlevi, Huccetullah el-Baliga, II, 42f

323 Miislim, Salat,222; Ebu Davut, Salat, 148, Vitir, 5; Tirmizi, Daavat, 75, 116; Nesei, Taharet,
119, Kiyamu'l- Leyl, 51; ibn Mace, ikame, 117, Dua, 3; Miisned, I, 96, 118.

324 Miislim, Miisafirin, 181, 187, 191; Nesei, Tatbik, 63; Miisned, I, 184, 343.

325 Ebu Ca’fer Ahmet et- Taberi, er-Riyadu'n- Nedire fi Menakibi’l- Asere, III, 29.
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kisilerin namazim ihsan etsin. Onlar ki, gece ibadet eder, giindiiz
orug tutar ve giinah iglemezler.”3*®

Seher vakti ise istigfar zamamdir. “Onlar seherlerde istigfar
ederlerdi.” (Zariyat, 51/18) Yani onlar az uyuyup, ¢ok ibadet etme-
lerine ragmen, sanki gecelerini giinah icinde gecirmisler gibi,
seherlerde uzun uzun tevbe ve istigfar ederlerdi. Bu onlarin
hagyetlerinin ve yaptiklar1 ibadete aldanmadiklarinin da goster-
gesidir.3*”

Nafi anlatiyor: “Ibn Omer, gece namaz kilard1. “Ey Nafi, seher
vakti geldi mi? diye sorardi. Vakit gelmemisse namaza devam
ederdi. Vakit girdiyse oturur, sabah oluncaya kadar dua ve istig-
far ederdi.”*®

Ahnef’in ¢ogunlukla, gece ibadeti dua idi. Gece lambanin yani-
na gider, parmagini atege tutar, atesin acisini duyunca, kendi
kendine “Falan giin falan giinahi nicin isledin?” diye sdylenir ve
nefsini kinardi.3*

F. GOZYASI

Hak Rahmeti’nin insan goziinde damla damla olmasidir, goz-
yaslar1. Heybet, korku, sevgi ve sayg: gibi insam1 duygulandiran,
goniil tasin1 yakan ve kalpten sefil arzulari siyirip atan, ulvi hisle-
rin cepecevre ruhu sardig1 anin sehadet kanidir, gozyaslari.

Ermisin nazarinda gozyaslari, cennet pinarlarindan daha
degerlidir. Zira o damlalar cehennemi sondiirecek bir iksir say1-
Iir Rahmeti Sonsuz’un katinda.

Gozyaslari, ruh inceliginin sahididir. Ince ruhlu insan, yiizii-
nii gézyaslariyla yikayan insandir. Ici sizlamayanlar, kirpigi 1slan-
mayanlar kem talihlilerdir.

Gozyasina, Kur'an ve Hadis genis yer vermektedir. Ornek
olarak su ayetlere bakilabilir: “(Onlar) Aglayarak yiiz iistii yere

326 Ebu Nuaym, Hilye, II, 34.

327 Alisi, Ruhu’l- Meani, XXVII, 8.
328 Ebu Nuaym, Hilye, I, 304.

329 Gazali, fhya, IV, 730.
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kapanirlar. Bu onlarin saygisini artirir.” (isra,17/109) “i§te bunlar,
Allah’in kendilerine nimetler verdigi peygamberlerden, Adem
neslinden, Nih ile beraber gemide tasidiklarimizin neslinden,
Ibrahim ve Israil (Yakub) neslinden, yol gosterdigimiz ve sectigi-
miz kimselerden (olan insanlar)dir. Onlara Rahman’in ayetleri
okundugu zaman aglayarak secdeye kapanirlardi.” (Meryem, 19/58)
“Artik kazanmakta olduklarinin cezasi olarak az giilsiinler, ¢cok
aglasinlar.” (Tevbe, 9/82) “Simdi siz bu s6ze (Kur’an) mi sasiyorsu-
nuz? Giiliiyorsunuz da aglamiyorsunuz! Siz gaflet icinde oyalan-
maktasiniz. Haydi Allah’a secde edip kulluk edin.” (Necm, 53/59-62)
“Restile indirileni duyduklar1 zaman, bildikleri gercekten 6tiiri
gozlerinden yaslar bogsandigini goriirsiin.” (Maide, 5/83)

Dikkat ¢eken husus, gozyasindan so6z edilen hemen her yerde
secdenin de zikredilmesidir. Secdeyle Allah’a en yakin yere gelen
ince ruhlarin, kalp inceliklerinin canh sahididir gozyaslari. Veya
gozyaslariyla incelen kalbin, kendini Rahmanin kucagina saliver-
digi andir secde.

Hz. Peygamber’in, gozyasim kutsayan bir¢cok beyam bulun-
maktadir. Mesela bir hadis-i serifte, “Benim bildiklerimi bil-
seydiniz az giiler ¢ok aglardimz.”®*° Bagka bir hadiste, hasir
meydaninda Allah’in arginin golgesinden yararlanacak yedi simif
arasinda gozii yash olanlar1 da saymaktadir: “Yedi sinif insan
vardir ki, Allah onlar hasir meydaninda arsinin golgesinde (ki,
ondan bagka golge yoktur) golgelendirecektir. Bunlardan birisi,
kimsenin olmadig: bir yerde Allah anip da gozleri yas akitan
kimsedir.”33!

“Simdi siz bu s6ze (Kur’an) mi sasiyorsunuz? Giiliiyorsunuz
da aglamiyorsunuz?” (Necm, 53/60) ayeti nazil olunca ashab-1 suffa
aglamaya bagladilar. Hz. Peygamber de onlara istirak ederek,

330 Buhari, Rikak, 27.

331 Buhari, Zekat,16, Hudid, 19; Miislim, Zekat, 91; Tirmizi, Ziihd, 52; Nesei, Kudat, 2; Muvatta,
Siir, 14. (Diger alt1 sinif sunlardir: 2.Adil lider, 3.Rabb’inin ibadetiyle biiyiiyiip gelisen geng,
4.Kalbi mescitlere bagh adam, 5.Allah i¢in birbirini seven ve bu sevgi ile biraraya gelen
iki kisi, 6.Giizel ve soylu bir kadinin zina davetine “Allah’tan korkuyorum” diyerek icabet
etmeyen kimse, 7.Sag elinin verdigini, sol eline hissettirmeden gizlice sadaka veren kimse.)
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“Allah korkusundan aglayan goz cehennem atesini gormeyecek-
tir,” miijdesini verdi.?**

Diger bir kiyamet sahnesini ise, soyle anlatiyor: “Kiyamet
giinii su ii¢ goz disinda kalan biitiin gozler aglayacaklardir: Hara-
mi1 gormemek icin kapanan goz, Allah yolunda nobet bekleyen
goz ve Allah korkusundan boncuk boncuk yas doken goz.”333

Son olarak su hadisi verelim: “Allah katinda damlayan iki sey-
den daha sevimlisi yoktur: Hasyetin eseri olan gozyas: ve sehid
kani,”334

Hz. Peygamber’in, 6zellikle gece ibadeti sirasinda sik sik agla-
dig1 bilinmektedir. Bundan dolayr hemen her hadis ve siyer kita-
binda Efendimizin gézyasini dile getiren pasajlar bulmak miim-
kiindiir. Kimi alimler ise eserlerinde konuyu, 6zel bir boliimde
incelemislerdir. Mesela Tirmizi, Evsafu'n-Nebi adli eserinde
Bukau Resiilillah adiyla 6zel bir boliim ayirmistir.33°

Bu konuda da bir iki 6rnek vermek istiyoruz. Ata, bir giin Hz.
Aige’ye, “Resfilullah’in garip bir halini bize anlatir misiniz?” diye
istekte bulununca, Hz. Aise (57/676), “O’nun hangi hali garip degil-
di ki?” dedi ve ekledi: “Bir gece odama geldi. Benimle yatagima
girdi. Sonra “Beni biraksan da Rabb’ime kulluk etsem...” dedi.
Kalkti, abdestini yeniledi ve namaza durdu. Kiyamda oyle agladi
ki, gozyaslar1 gogsiine damliyordu. Riiku’a varinca orda da uzun
uzun agladi. Secdede de bu hal devam etti. Resfilullah’in aglama-
s1, sabah namaz i¢in haber vermeye gelen Bilal'in seslenmesine
kadar stirdii.

“Ya Restilallah!” dedim, “Allah senin ge¢mis ve gelecek biitiin
giinahlarmi affettigi halde nicin bu kadar agliyorsun?” Soyle
dedi: “Siikreden bir kul olmayayim mi1? Hem nasil aglamayayim
ki, bu gece Allah bana su ayetleri inzal buyurdu: “Goklerin ve
yerin yaratilisinda, gecenin ve giindiiziin gidip gelisinde elbette

332 Beyhaki’den naklen Alevi, Serefu’l- Ummeti’l- Muhammediyye, 216.
333 Nesel, Cihad, 11; Darimi, Cihad, 15.

334 Tirmizi, Fedailu’l- Cihad, 25.

335 Tirmizi, Evsafu'n-Nebi, 38.
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akl-1 selim sahipleri igin ibret verici deliller vardir. Onlar ayakta,
oturarak ve yanlar iizerine yatarken Allah’1 anarlar, goklerin ve
yerin yaratilis1 lizerinde diisliniirler: “Rabbimiz (derler), bunu
bos yere yaratmadin, Sen yiicesin, bizi ates azabindan koru!
Rabb’imiz, Sen birini atese soktun mu, onu perisan etmissindir.
Zalimlerin yardimcisi yoktur. Rabb’imiz, biz “Rabbinize iman
edin!” diye imana ¢agiran bir davetgi isittik, hemen inandik. Rab-
bimiz, bizim giinahlarimiz1 bagisla, kotiiliiklerimizi ort, iyilerle
beraber camimiz1 al! Rabbimiz bize, elcilerine vaadettigini ver,
kiyamet giinii bizi yiiziistli birakip rezil etme. Zira Sen verdigin
sozden caymazsin.” (Al-i imran, 3/190-194) Sonra, “Bu ayetleri oku-
yup da uzun uzun tefekkiir etmeyenin vay haline,” dedi.3*°

Hz. Ebu Bekir, yufka yiirekli bir insandi. Sevr magarasinda,
Efendimiz’e bir zarar gelir endisesiyle aglamisti, “Bugiin size dini-
nizi tamamladim” (Maide, 5/3) ayeti nazil olunca Hz. Peygamber’in

vefatinin yakin oldugunu anladig icin, gozyaslarini tutamamais-
tl.337

Hz. Omer’in gozyaslar iki yanaginda iz birakmist1.?*® Oglu
Abdullah (74/693) ise sOyle diyordu: “Eger gercegi tam bilseydiniz,
sirtimiz catirdayincaya kadar secdede kalir, sesiniz kesilinceye
kadar bagirirdinmiz. Oyle ise aglayiniz! Aglayamiyorsaniz, kendini-
zi aglamaya zorlayimz.”%°

Sahabe arasinda, Kur’an’in tertille okunmasini aglayarak oku-
ma geklinde anlayp tefsir edenler vardi.?*® Nitekim Hz. Pey-
gamber de, “Kur’an hiiziinle nazil oldu, onu okurken aglayiniz.
Aglayamiyorsaniz, aglar gibi okuyunuz (veya kendinizi aglamaya
zorlaymiz.)” tavsiyesinde bulunmus,?*" kendisi de, Ibn Mesud
Nisa stiresinden, “Her milletten (inanclarinin bozukluguna, isle-
rinin kotiiliigline taniklik edecek) bir sahit, seni de bunlara sahit

336 ibn Hibban’in Sahih’inden naklen, Leknevi, ikametu’l-Hiicce, 112.
337 Buhari, Salat, 86, Menakibu’l-Ensar, 45; Miislim, Fedailu’s-Sahabe, 2.
338 ibnul-Cevzi, Sifatu’s-Safve, I, 286.

339 a.e. I, 658.

340 Suylti, Diirrii’l-Mensir, VI, 277.

341 Miislim, Cihad, 58; ibn Mace, ikame, 176, Ziihd, 6.
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getirdigimiz zaman (halleri) nice olacak?” (Nisa, 4/41) ayetini okur-
ken, dolu dolu gozyas: dokmiistiir.3+*

Bagin1 Tabitin'un meshurlarindan Hasan-1 Basri’nin cektigi
Basra Ziihd Mektebi'nin temel 6zelliklerinden biri de, Allah kor-
kusu ve gozyasi idi. Kife zahidleri ise, hem Hz. Hiiseyin’in kendi
bolgelerinde sehid edilmesi nedeniyle hem de Allah korkusun-
dan, ¢ok agladiklar i¢in Bekkatin (¢ok aglayanlar) diye adlandi-
rilmislardi. 343

I ve IL. hicri yiizyillarda yasayan abid ve zahidlere gore duanin
kabul edilmesinin ilk sart1, goniilde husu hissinin ve gozde yasin
eksik olmamasidir. Ciinkii insan ancak Allah’tan korkarak,
hiiziinlenerek ve gozyas1 dokerek O’na ulagir. Bu anlayisin bir
sonucu olarak bekka ve bekkatin kelimeleri tasavvufta, ahiret kor-
kusu, giinah endigesi ve Allah’a kavugma istiyakinin dogurdugu
hiiziin gibi duygular tasiyan ve bu yiizden gozyas1 doken zahid
kisi ve ziimreler icin bir terim olarak kullanilmigtir.

Tasavvuf tarihinde ¢ok agladiklari i¢in “Bekka” lakabiyla ani-
lan baz1 abid ve zahidler de vardir. Yahya el-Bekka, Ebu Said
el-Bekka ve Ibrahim el-Bekka bunlardandir.?** Abdulvahid
b. Zeyd (266/879) ve Rabia el-Adeviyye gibi Allah korkusundan
cok Allah sevgisine yer verenler bile, ibadet ve zikir esnasinda
gbzyas1 dokerlerdi. lk siifilerden olan Ebu Siileyman ed-Dara-
ni, aglamamay1 bedbahtlik aldmeti olarak gormiis, Ahmed b.
Ebu’l-Hivari (230/844) ise, “Insan Allah’a itaat etme halinde de
O’na muhalefet etme halinde de aglamalidir” demistir. Ebu Said
el-Harraz (277/890) aglamay1 Allah’tan uzak kalma, Allah’a 6zlem
duyma ve Allah’a yakin oldugu halde O’ndan uzak diisme endise-
sinden dolay1 aglama seklinde, ii¢ sinifa ayirmsti.

Ilk stifiler gibi tarikat mensuplar1 da dini duygularla aglama-
ya biiylik deger vermisler, Allah icin akitilan iki damla gozyasinin
birgok manevi derdi halledecegine, gece yaris1 dokiilen birkag

342 Buhari, Fedailu’l-Kur’an, 35; Miislim, Miisafirin, 247-248.

343 Serrac, el- Liima’, 300, Kahire 1960; bk. H.K. Yilmaz, Anahatlariyla Tasavvuf ve Tarikatlar,
110.

344 bk. Ebu Nuaym, Hilye, 11, 347; V, 164; VII, 385; Siilemi, Tabakatu’s- Siifiyye, 187.
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damla gozyasinin gazada akitilan kana esdeger olduguna, yuka-
rida gecen hadisin isaretiyle inanmislardir. lk siifilerin sema
ayinlerinde, daha sonra tarikat mensuplarinin zikir meclisleriyle
miirgidlerin vaaz ve sohbetlerinde aglayarak kendine gelme ve
nefsini 1slah etme olaylarina sik sik rastlanir.

Tasavvufta Allah sevgisi ve askinin 6nem kazanmasi, ilahi
didara duyulan 6zlem sonucu aglama gibi bir hiiziin halinin daha
sozkonusu edilmesine yol agmuis, arifler ve biiyliik mutasavwviflar
daha ¢ok bu tarz bir aglama hali {izerinde durmuslardir. Abid
ve zahidler daha ¢ok Allah’in azap ve gazabindan korktuklar
icin agladiklar1 halde, arifler ve agiklar, Allah’in cemalini temasa
etmenin 0zlem ve hasretiyle gozyasi dokmiiglerdir. Bu yiizden
Muhammed b. Fadl, “Zahidlerin aglamasi gozle, ariflerinki kalp-
ledir” demigtir.34

Ciineyd-i Bagdadi gibi Seyyidu’t-Taife sayilan 6nderler, agla-
may1, Kur’an okuma ve tehecciid namazi kilmanin yaninda, vird
edinmislerdi.?*®

Said b. Ciibeyr, gozyasindan 6tiirii gozlerini kaybederken,*”

ibn Sirin, gece boyunca aglar, bunu farkettirmemek icin ise giin-
diizleri giilerdi.*® Mansur b. Mu’temir, giindiizleri oruc tutar,
geceleri ibadetle gecirir ve siirekli aglardi. Annesi, “Yavrum!
Adam mu oldiirdiin ki, boyle agliyorsun?” diye sorunca, “Nefsi-
min bana yaptigin1 ben bilirim!” derdi. Sabah olunca durumu
farkettirmemek icin gozlerine siirme ceker, koku siiriiniir, sacla-
rinin bakimin yapip ikiye bolerek tarar ve halkin arasina katilir-
d1.349

Verrad, gece boyunca aglar ve inlerdi. Seher vakti girince sec-
deye kapanir ve “Allahim, kulun stirekli Senin ibadetinde bulun-
mak istiyor, ondan yardimin esirgeme,” derdi.>*°

345 S. Uludag, Bekkain, TDV, V, 363.

346 Kuseyri, Risale, 298.

347 Ebu Nuaym, Hilye, IV, 272.

348 a.g. I1, 272.

349 a.g. V, 41; ibnu’l-Cevzi, Sifatu’s- Safve, III, 112.
350 Ibnu’l-Cevzi, Sifatu’s- Safve, III, 162.
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Ahmed b. Ebi el-Hivari (230/844): “En faziletli aglama, kulun,
Allah’in emirlerine uygun olmayarak gecirdigi veya emirlerine
muhalefet ederek gecirdigi zamanlara aglamasidir.”®*

Ebu Siileyman ed-Darani (215/830): “Her seyin bir isareti var-
dir. Allah’in hizlanina ugramanin isareti de aglamay1 terketmek-
tir.”35?

Ebu Hanife de geceleri Kur’an okur, bazan bir ayeti aglayarak
sabahlara kadar tekrar ederdi.?®® Geceleri dyle ¢ok ve kendini
tutamayarak, sesli aglardi ki, komsular1 ona acir ve {iziiliirler-
di.354

Ornekleri cogaltmak miimkiindiir. Biz bu kadarim vermekle
yetiniyor ve son olarak Tbn Mace’deki bir hadisi kaydetmek isti-
yoruz: Enes b. Malik’ten rivayet edilen hadiste Hz. Peygamber
soyle buyuruyor: “Cehennem halki aglama ile de azaplandirilir.
Gozyaslar bitinceye kadar aglarlar. Sonra gozlerinden yas yerine
kan akmaya baslar. Neticede yiizlerinde oyuklar olusur. Dokiilen
gozyaslar oyle cogalir ki, iizerine gemiler konsa yiizer.”>> Bel-
ki de, 6zellikle, diinyada aglamayanlar bu azabi ¢cekecektir.!

G. TEFEKKUR

Herhangi bir konuda, genis, derin ve sistemli diisiinme mana-
larina gelen tefekkiir, erbabinca, kalbin ¢irasi, ruhun gidasi, bil-
ginin ruhu ve Islami hayatin da kani, cam ve ziyas1 sayilmigtir.
Onlara gore tefekkiir olmayinca kalp kararir, ruh bunalimlara
girer ve Islami hayat da donuklagir.

Tefekkiir kalpte Gyle bir ntirdur ki, hayr ile ser, zarar ile fay-
da, giizel ile ¢irkin onunla goriiliir ve sezilir. Egyanin anlam ve
kavramlar1 arasinda kalbin faaliyette bulunmasidir, tefekkiir.
Hikmet kusunu avlamaya yarayan agdir.3®® Kainat, tefekkiir

351 Siilemi, Tabakat, 100.

352 a.g. 81.

353 Ibn Tagarrd, en-Niicumu’z- Zahire, II, 13.
354 Miinavi, el-Kevakip, 1,176.

355 ibn Mace, Ziihd, 38.

356 Ciircani, Ta’rifat, 63.
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sayesinde okunan bir kitap haline gelir ve Kur’an ayetleri onunla
ayr1 bir derinlige ulasir.

Tefekkiir, olaylardan ibret alma ve cesit cesit netice ¢itkarma-
nin rehberi, tecriibenin altin anahtar1 ve hakikat agaclarinin
fideligidir. Tefekkiir aklh islettirerek cicek cicek marifet bal
devsirmenin adidir. Onun i¢in, bazan insanin bir saatini sene-
lerce ibadete denk hale getirir.” Tasavvuf ehline gore iman
kalbin cani, ibadet onun damarlarinda akip duran kam, tefekkiir,
murakabe ve muhasebe ise onun canli kalmasinin vazgecilmez
esasidir. Tefekkiir, marifete ayr1 bir derinlik kazandirir, ibadet
onu, insanin tabiat1 haline getirir. Kisi manen diinyada ne kadar
derinlesmisse cennetten de, cemalullahtan da o kadar zevk ve
lezzet alir.3%®

Zikir, biitiin ibadetleri kucaklayan bir i¢ aksiyondur. Tefekkii-
rii giinliik virdlerden biri sayan ve Thyanin 4. boliimiinde genis-
ce ele alan®° Gazali, tefekkiiriin zikirden de iistiin oldugunu
soyle izah eder: “Amel hale, hal ilme, ilim de tefekkiire baghdir.
Demek oluyor ki, biitiin iyiliklerin bas1 ve baslangici tefekkiirdiir.
Tefekkiir, zikirden de hayirhdir.”**® Baska bir yerde de soyle
der: “Tefekkiir ibadetlerin en sereflisidir. Zira, tefekkiirde zikir
bulundugu gibi, iki sey daha vardir:

1. Marifetin kuvvetlenmesi. Ciinkii tefekkiir, kesif ve marife-
tin anahtardir.

2. Muhabbetin artmasi. Zira kalp, sayg1 gordiigii kisiyi sever.
Allah’in azameti, O'nun sifatlarini, kudretini ve akillar1 hayrette
birakan yaratiklarini tefekkiirle bilinir.

Demek ki, tefekkiir ve diisiinceden marifet dogar, marifetten,
ta’zim, ta’zimden de muhabbet dogar. Zikir de marifetin bir unsu-
ru olan iinsiyeti dogurur. Fakat marifetten dogan muhabbet,

357 Acliini, Kesfu'l- Hafa, I, 310.

358 Razi, Mefatih, II, 130, XXII, 135.
359 bk. Thya, Rub’ul- Miinacat, 9. kitap.
360 Gazali, Thya, IV, 767.
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zikirden meydana gelen muhabbetten daha farkli, daha saglam
ve daha biiyiiktiir.”3**

Ayni zamanda miitefekkir de olan Fahruddin er-Razi, tefek-
kiirii ruhani ibadetler zlimresinden sayarak soyle der: “Ruhani
ibadetler, fikir, diislince, Allah’in yerde ve goklerde yarattig
varliklar1 ve yaptig1 islerin hikmetlerini tetkik edip teemmiil
etme ve benzeri hususlar kapsamaktadir. Nitekim Allah Teala
“Goklerin ve yerin yaradiligi tizerinde diisiiniirler” (Al-i imran, 3/191)
buyurmustur. Ruhani ibadetlerin en son mertebesi ise, sebepler-
den sebepleri yaratana gegmek, miimkinat denilen ve sonradan
yaratilan her seyden yiiz cevirmek, aklin celal niirlarina dalmasi
ve ruhun kibriya hiizmelerine kapilmasidir. Bu makama ulasan
kisi, masivay1 yok bilir.”3®

Razi, ruhani ibadetlere karsilik ruhani sevaplar verildigini ve
bunlarin en yiikseginin, kalplerin tenzih ve takdis mertebelerine
yiikselmesi oldugunu soyler.?*

Sah Veliyyullah (1703-1762) da, “Namaz, Allah’in yiiceligi hak-
kindaki tefekkiir ve zikir istisna edilirse, amellerin en tstiinadir.
Tefekkiir ve siirekli zikre gelince onlar, sadece ulvi ruhlardan
beklenebilir. Ne yazik ki, bu ruhlarin sayis1 son derece azdir,”3%
der.

Cenab-1 Hakk, Kur’an’in miiteaddid ayetlerinde tefekkiiri
emretmis®®® ve bir ayette onu overek soyle buyurmustur:
“(AKkl-1 selim) sahipleri ayakta, oturarak ve yanlari iizerine yatar-
ken Allah’1 zikrederler; goklerin ve yerin yaradilisi iizerinde tefek-
kiir ederler.” (Al-i imran, 3/191)

Ayrica bu ayet, kainat kitabini, bu kitabin yazilis keyfiyetini,
harf ve kelimelerinin ozelliklerini, ciimleler arasindaki nizam

361 a.g. IV, 980- 81.

362 Razi, Mefatih, XVIII, 82.

363 a.g. , XXVII, 23.

364 Dehlevi, Hiiccetullah el-Baliga, I, 152.

365 Ornek olarak su ayetlere bakilabilir: Bakara, 2/44, 73, 75, 164, 170, 171, 242, Al-i Imran,
3/65, 118, Maide, 5/58, 100, Enam, 6/32, 126, 151, A’raf, 169, Enfal, 8/22, Yiinus, 10/16, 42,
100, Hid, 11/51, Yasuf, 12/2, 109, Ra’d, 13/4, Nahl, 16/12, 69, Enbiya 21/10, 67, Hac, 22/46,
Mii’'miniin, 23/80, Niir, 24/61, Furkan, 25/44.
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ve ahengi, genelinde var olan saglamlig1 nazara vererek, bize en
yararh diisiinme yolunu gostermektedir.

Her giizel seyde oldugu gibi, tefekkiirde de zirveyi tutan kaina-
tin Efendisi, bu ayeti tefsir edercesine, diisiinebilecegimiz saha-
nin sinirlarim belirleyip bize, gii¢, imkan ve iktidarimiz1 ihtar
ederek soyle buyuruyor: “Tefekkiire denk ibadet yoktur. Oyle ise
gelin Cenab-1 Hakk’in nimet ve kudret eserlerini tefekkiir edin.
Ama sakin Allah’in zatim diistinmeye kalkismayin; ciinki O,

insan diisiincesini asan bir konudur.”3

Mi'minin sifati olarak telakki edilen tefekkiir konusunda,
fevkaldade hassas olan seleften de birkag hal ve s6z aktarmak isti-
yoruz:

Hz. Ebu Bekir: “Hz. Ebu Bekir, geceleri, yats1 namazindan
sonra bir-iki saat kadar ev halkiyla sohbet ederdi. Onlar yattik-
tan sonra kalkar, abdestini tazeler, iki rekat namaz kilip secca-
desi lizerinde oturarak, husu icinde tefekkiire dalardi. Sabaha
bir saat kadar bir vakit kalinca, miibarek basin kaldirir bir kere
ah! ederdi. Sonra on rekét tehecciid ve ti¢ rekat vitir kilar ve ev
halkini da uyandirirdi. Arkasindan sabah siinnetini kilip camiye
giderdi.”?”

Hz. Ali: “Tefekkiirii olmayan bir susma, unutkanlik ve dalgin-
hiktir.”

Hasan-1 Basri: Tefekkiir ve tezekkiire dayali bir tasfiyeyi
benimseyen Hasan-1 Basri, “bir saat tefekkiir, bir gece ibadetin-
den hayirlidir” der.3®® Bu soz, tefekkiirle gece ibadetini birlesti-
ren kisinin daha fazileti bir is yapacagina da isaret etmektedir.

Zinnun-i Misti (245/850): “Ibadetin anahtar: tefekkiir, isabetli

yolda olmanin aldmeti heva, heves ve nefse muhalefettir.”3%

366 Beyhaki, Suabu’l- iman, I, 136; Aclini, Kesfu'l- Haf3, I, 311.
367 1.Hakki, Marifetname, 314.

368 Gazali, Thya, IV, 764.

369 Kuseyri, Risale, 290.
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Mumsad ed-Dineveri (299/908): “Hakimler hikmeti, tefekkiir
ve siikiit ile elde etmislerdir.”?”°

Lokman Hekim, tek basina ve uzun uzun diisiiniirdii. Dostlar
kendisine ugrar ve:

— “Yalniz niye oturuyorsun, toplum arasina karisip onlarla
kaynagsan daha iyi olmaz mi1?” deyince, Lokman:

— “Yalmzlik, tefekkiir icin daha uygundur. Tefekkiir insam
cennet yoluna ulastirir,” cevabini verirdi.?”*

Ebu Siileyman ed-Darani: “Goziiniizle aglamay ve kalbinizle
diisiinmeyi Adet haline getirin.”?”*

Mutarrif (95/713): “Geceleri sirt iistii yatagima uzanir, Kur’an’
diisiiniir ve amelimi cennet ehlinin ameliyle kiyaslarim. Onla-
rin, altindan kalkamayacagim sekilde amel yaptigini goriirim.
Ciinkii onlar Kur’an soyle anlatiyor: “Geceleri pek az uyurlardi.
Seherlerde istigfar ederlerdi.” (Zariyat, 51/17) “Onlar ki, gecelerini
Rabb’lerine secde ederek (O’nun huzurunda ayakta) durarak
gecirirler.” (Furkan, 25/64) “Yoksa o, gece saatlerinde secde ederek,
ayakta durarakibadet eden, ahiretten korkan ve Rabb’inin rahme-
tini uman gibi midir? De ki, “Bilenle bilmeyenler bir olur mu?”
Dogrusu ancak akl-1 selim sahibi olanlar 6giit alir.” (Zimer, 39/9)
Kendimi onlarin i¢inde goremiyorum.

Sonra amelimi, “Sizi bu yakic1 atese ne siiriikledi?” (Miiddessir,
74/42) ayetinde anlatilan, cehennemliklerle kiyaslhiyorum. Bakiyo-
rum bunlar, iman etmemis yalancilardir.

En son kendimi su ayetle zikredilenlerin i¢inde buluyorum:
“Diger bir kismi1 da giinahlarim itiraf ettiler, iyi isle kotii isi bir-
birine karigtirdilar. Belki, Allah, bunlarin tevbesini kabul eder.
Ciinkii Allah bagislayan, esirgeyendir” (Tevbe, 9/102). Ey kardes-
lerim! Umit ederim ki, ben ve sizler, hi¢ olmazsa, bu gruptan
olalim!”373

370 a.g. ay.

371 Gazali, Thya, IV, 764.

372 a.g.ay.

373 Ebu Nuaym, Hilye, II, 198.
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Mansur b. Ali: “Hikmet, ariflerin kalbinde s1dk diliyle, zahidle-
rin kalbinde tafdil diliyle, abidlerin kalbinde tevfik diliyle, miirid-
lerin kalbinde tefekkiir diliyle, alimlerin kalbinde ise tezekkiir
diliyle konugur.”?”*

Omer b. Abdilaziz (101/719): “Allah’m nimetleri iizerinde diisiin-
mek en makbul ibadetlerdendir.””®

Hz. Aige validemizin naklettigi ve sabah Hz. Bilal gelinceye
kadar aglayip ibadet eden Efendimiz’in durumunu anlatan hadis,
bir evvelki boliimde gecmisti. O hadisin sonunda Hz. Peygamber,
“Bu ayetleri (Al imran, 3/190-194) okuyup uzun uzun tefekkiir etme-
yenin vay haline”° demektedir.

Hz. Peygamber’in bu ifadeleri ve o gece nazil olan ayetlerden,
gecenin sessizligi icinde tefekkiire dalmanin her mii’'min i¢in bir
gereklilik oldugunu anlamak miimkiindiir. Kur’an Felsefesi dahil
bircok esere imza atan Akkad, (1889/1964)*”” bir eserine “Islami
Bir Farz, Tefekkiir?’® adim verirken bu ayet ve hadislerden
yararlanmis olmahdir.

Muhasebeyi de tefekkiirden ayirmak miimkiin degildir. Mii’'mi-
nin her giin, her saat, iyi-kotii, yanlis-dogru, giinah-sevap yaptigi
seyleri gozden gecirip, hayirlar, giizellikleri siikiirle karsilamasz;
inhiraflar, giinahlan istigfarla gidermeye calismasi; yanliglar
ve kotiiliikleri de tevbe ve nedametle diizeltmeye gayret etmesi
adina 6nemli bir cehd ve insanin kendini isbat etmesi adina da
ciddi bir tesebbiis sayi1lan muhasebe, adeta ice doniik ve biraz da
pratik neticeleri olan bir tiir tefekkiir sayilabilir.3”®

374 Siilemi, Tabakatu’s- Siifiyye, 135.

375 Gazali, Thya, IV, 764.

376 ibn Hibban’in Sahih’inden naklen , Leknevi, Ikametu’l- Hiicce, 112.

377 Hayati ve eserleri icin bk. Halit Zevalsiz, “Akkad” md. DIA, II, 267.

378 Akkad, Abbas Mahmud, et-Tefkir, Faridatun Islamiyyetiin, Misir trs.
379 Muhasebe icin bk. Muhasibi, er-Riaye, 22 vd; Gazali, Ihya, IV, 391, 403.
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Gece ibadetine ne zaman kalkilacag: ve ne kadar siireyle iba-
det edilecegi de, iizerinde durulacak konulardan birisidir. “Diger
ibadetler gibi gece ibadeti i¢in de efdal (en uygun) olan bir kalk-
ma vakti var midir? Kalktiktan sonra ne kadar siireyle ibadetle
ugrasmak daha uygundur? Ust ve alt limitler, yaklasik olsa da,
tesbit edilebilir mi?” seklindeki sorulara, cevap aramaya calisa-
cagiz.

A. KALKMA ZAMANI

Once, gecenin hangi saatinde kalkmanin, daha faziletli oldu-
guna isaret eden bir kac hadis zikredelim: “Farz namazlardan
sonra en faziletli namaz, gece namazidir. Geceyi ikiye bolersen,
ikinci yarisi namaz i¢in en faziletli vakittir. Eger geceyi ligce boler-
sen orta kismi daha faziletlidir.” Hz. Aise’den rivayet edilen bir
hadiste ise, Hz. Peygamber’in gecenin ilk saatlerinde dinlendigi,
son kismin ise ihya ettigi bildirilmektedir.3*°

Gerek Hz. Peygamber’in tatbikati, gerekse niiz{il hadisinde
bildirilen, Cenab-1 Hakk’in gecenin sonlarinda diinya semasina
nazil olmasi gibi, tercih edici sebeplerden 6tiirii, Ashab da daha
cok bu saatlerde ibadet ediyordu.3® Amr b. Abse’nin aktardig
hadis ise, “Kulun Rabb’ine en yakin oldugu an secde aniyla, gece-
nin sonlarinda namaza durdugu andir. Eger bu saatlerde Allah’

380 ibn Mace, ikame, 182.
381 a.g.y..
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zikredenlerden olabilirsen ol!”** seklindedir. Yine Hz. Aise,
Efendimiz’in, horozlar 6tiince kalktigin1 ve bunun, gecenin sonla-
rina denk geldigini sdylemektedir.3®3

Abdullah b. Amrb. As’in rivayet ettigi hadiste ise, Hz. Davud’un
gece ibadeti anlatiliyor: “Allah’a en sevimli olan namaz, Davud’ un
namazidir. Allah’a en sevimli olan oru¢ da O’nun orucudur. O,
gecenin yarisinda uyur, ii¢cte birinde namaz kilar, altida birinde
yine uyurdu. Bir giin orug tutar, bir giin iftar ederdi.”®* Yine
Amr b. Abse, Hz. Peygamber’e gelip “Bir zaman diliminin diger
bir zamandan, Allah’a kurbiyet agisindan, bir tistiinliigii var m1?”
diye sormus ve “Evet vardir. Gecenin ortalarina denk gelen saat-
lerde kisi, Allah’a cok yakin olur” cevabim almigt1.3*®

Burivayetlerden, gecenin iicte ikisinin gecip licte birinin kaldi-
g1 bir zamanda kalkmanin, fazilet acisindan en isabetli davranis
olacag neticesini ¢ikartmak miimkiindiir.

Ayni, bu saatlerde rahmet esintilerinin iifiil iifiil etrafa yayil-
digin, ciinkii, ihlas makamina yiikselenlerin zamani oldugunu,
Allah tarafindan dua, niyaz ve istigfarin bu saatlerde karsilik
bulacaginin bildirildigini s6yler.3*®

En hayirh gece ibadetine 6rnek olarak gosterilen Hz. Davud’un
gece namazini, kisa da olsa bir uyku fash takip etmekteydi. Hz.
Peygamber de, seher vaktinden sonra, sabah namazi i¢in ¢agiri-
lincaya kadar gecen kisa bir zaman dilimini, tabir caiz ise, hafifce
kestiriyordu. Hz. Aise’den rivayet edilen hadiste, bu halin abdes-
tini bozmadig], ¢iinkii gozleri uyusa bile kalbinin uyanik kaldig
ve bunun Peygamberimiz’e has bir 6zellik oldugu da anlagilmak-
tadir.?®” Kisa da olsa boyle bir dinlenme, uzun siire ibadetle

382 Tirmizi, Daavat, 3579, Miisned, IV, 112, 114, 385; Hakim, Miistedrek, I, 309.

383 Buhari, Tehecciid, 7, Rikak, 18; Miislim, Miisafirin, 131; Nesei, Kiyamu’'l- Leyl, 8; Miisned,
VI, 110, 147.

384 Miislim, Siyam, 188; Nesei, Kiyamu'l-Leyl, 14; ibn Mace, Siyam, 3; Miisned, II, 160, VI, 176.

385 ibn Mace, kame, 148, 182.

386 Ayni, Umde, VII, 201.

387 Buhari, Tehecciid, 16, Teravih, 1; Miislim, Miisafirin, 125; Ebu Davut, Taharet, 79, Tatavvu,
26; Tirmizi, Mevakit, 208, Fiten, 63; Nesei, Kiyamu’l-Leyl, 36; Muvatta, Kiyamu’l-Leyl, 9;
Miisned, I, 120, 278, 11, 251.
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ugrasan bedenin yorgunlugunu giderir ve ibadetin terkine sebep
olabilecek bikkinliga engel olur.

Su iki sebepten dolay1 da bu uyku miistehab sayilmistir:

1. Mekruh goriilen ve cemaat arasinda cirkin sayilan esneme-
ye engel olur.

2. Gece uzun siire ibadet edenin benzi soluk olur. Bu da hem
saglk agisindan hem de gece ibadetine isaret oldugu igin, riya
agisindan uygun degildir. Bu uyku, benzin sararmasina da engel-
dir.3%®

Rubfibiyyeti sermedi olan Cenab-1 Hakk, nimet ve ihsanla-
rinin siirekli olmasim ister. O’na hakkiyla ibadet etmek ise, en
biiylik nimettir.

Gecenin biiylik bir kismini degisik ibadetlerle ihya etmeyi
yollarinin temel esaslarinda biri haline getiren marifet ehli ise,
gecenin belli zamanlarinda kalkanlara belli isimler vermislerdir.
Siifyan-1 Sevri, soyle der: “Gecenin ilk saatleri girince, Arsin altin-
dan bir miinadi, “Abid olanlar ibadete kalksin!” diye seslenir.
Abidler kalkar, Allah’in takdir buyurdugu kadar ibadet ederler.
Gece yarilaninca, “Kanitin’den olanlar ibadete kalksin!” diye
seslenir. Kanitinler kalkar, seher vaktine kadar ibadet ederler.
Seher vakti girince o miinadi, “Miistagfirin’den olanlar kalksin!”
diye nida eder. Onlar da kalkip fecir doguncaya kadar tevbe ve
istigfarda bulunurlar. Fecir dogunca da “Gafil olanlar kalksin!”
diye seslenir. Bunlar, oliilerin kabirlerinden kalkis1 gibi sersem

sersem uyanirlar.”3®

Kiatu’l-Kultip’da ise, gecenin ilk saatlerinde kalkanlara miite-
heccidin (tehecciide kalkan), ortalarinda kalkanlara kanitin, son
saatlerinde kalkanlara musallin (namaz kilan), fecir dogunca
kalkanlara ise gafilin (geceyi gafletle geciren) ismi verilmekte-
dir.3*°

388 Mekki, Kiitu'l- Kuliip, I, 38; S.A.Geylani, Gunye, II, 92.
389 Gazali, Eyyuha’l- Veled, 115.
390 MekKki, Kiitu'l- Kuliip, I, 36; S.A.Geylani, Gunye, II, 88.
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Anlagilan, giines dogduktan sonra kalkanlara, yani sabah
namazini da kilmayanlara, tasavvuf ehli, verecek bir isim bulama-
miglar veya boylelerinin varligini diistinmemislerdir.

Imam Rabbani’nin dikkat cektigi su noktay1 da kaydetmek isti-
yoruz: “Tehecciide kalkmaya vesile olmasi i¢in, yats1 namazini
gecenin son yarisina birakmak, cidden sevilmeyen bir istir. Kald
ki, bu vakitte yats1 namazini1 eda etmek, Hanefilere gore, mek-
ruhtur. Ayn1 amacla vitir namazin tehir etmek yeterlidir ve bu
miistehabtir. Boylece miistehab olan bir vakitte vitir eda edilmis
olacag gibi, gece kiyam ve ihyas1 da hasil olmus olur.”®!

B. GECEYI IHYA ETME SURESI

Gece ibadetiyle gecirilecek siire, bu ibadeti ilk defa emreden
Miizemmil siiresinde anlatiliyor: “Ey ortiisiine biiriinen! Gecele-
yin kalk. Yalniz gecenin birazinda uyu. Gecenin yarisinda (kalk),
yahut bundan biraz eksilt. Veya bunu artir ve agir agir Kur’an
oku.” (Miizemmil, 73/1-4)

Nahcivani (920/1514), bu ayeti soyle izah ediyor: “Viicudun din-
lenmesi, uyku ihtiyacinin giderilmesi, biitiin organlarin tekrar
ibadete hazir ve istekli olmalar igin, gecenin birazi, yani yaris
kadar haric, her gece kalk ve tehecciide devam et. Veya yarisin-
dan biraz azalt ki, icte birine ya da yarisindan biraz artir ki, iigte
ikisine yaklagsin. Bu ifadelerle Hz. Peygamber, ii¢ siire arasinda
muhayyer birakilmistir. Ciinkii, ilk emir geldiginde biitiin geceyi
ibadetle gecirmek farzdi. Bu durum, sahabeye agir geldi, ayaklar1
sisti, hastalananlar oldu. Bunun iizerine ii¢ vakit arasinda muhay-
yer birakildilar. Ciinkii her insanin bedeni 6zellikleri, dayanma
glicii ve uykusuzluga sabr farklidir.”3%*

Bursevi (1137/1724) de, gecenin yarisi, yaridan azi veya ¢ogu
arasinda tercih yapmanin serbest birakildigini séyledikten son-
ra, “Bu serbestlik, gecelerin uzun ve kisa oluslarina gore degisir.
Gece ve giindiiziin esit oldugu mevsimlerde gecenin yarisini,

391 1. Rabbani, Mektubat, I, 108.
392 Nahcivani, el-Fevatihu’l- Ilahiyye, II, 454.
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gecenin kisa oldugu donemlerde yarisindan azini, uzun oldugu
zamanlarda ise yarisindan fazlasimi ibadetle gegirmek, ayete en
uygun hareket tarzidir.”3%3

Razi, bu ayetler {izerinde bircok tefsirler yapildigini, ancak
“en uygun siire gecenin li¢te biridir” diyenlerin goriisiiniin agir-
Iik kazandigini, destekler mahiyette, aciklamaktadir.3%4

Gecenin licte birini ibadetle gegirmek tercih edilen siire olmak-
la birlikte, Miizemmil siiresinin son ayetinde bu siirenin de iste-
ge birakildig, kisinin durumuna gore ayarlayacag bir zaman dili-
minde Rabb’inin divanina durabilecegi aciklanmaktadir. Ayette,
“Rabb’in, senin gecenin {icte ikisinden daha azinda, yarisinda ve
ticte birinde kalktigim biliyor. Seninle beraber bulunanlardan
bir topluluk da (boyle yapiyor). Geceyi ve giindiizii, Allah takdir
etmektedir. O sizin (gece ve glindiiz saatlerini) hesap edemiye-
ceginizi bildigi icin sizi affetti” denildikten sonra, su gerekceler
sayiliyor: “Allah, icinizde hastalar, yeryliziinde gezip Allah’in
liitfunu arayan bagka kimseler ve Allah yolunda savasan daha
bagka insanlar bulunacaginmi bilmektedir. Onun icin Kur’an’dan
kolayiniza geldigi kadar okuyun.” (Miizemmil, 73/20)

Bu siirenin en azinin iki rekat namaz kilacak kadar oldugu-
na dair rivayetler, bir onceki konuda gectigi i¢in tekrarlamak
istemiyoruz. Abdest, namaz, bir kag¢ sayfa Kur’an okuma, varsa
edindigi bir virdi, onu eda etme ve dua edip istigfarda bulunma
seklinde yapilacak bir gece ibadetinin, bir saatten az zaman
almayacagl tahmin edilebilir.3*> Dolayisiyla sabah namazinin
vakti girmeden yaklasik bir saat 6nce kalkan ve sabah namazini
kilincaya kadar degisik ibadetlerle ugrasan kimse, gecesini, alt
limit itibariyle, giizelce ihya etmis sayilabilir. En faziletli siirenin

393 Bursevi, Rithu’l- Beyan, X, 204.

394 Razi, Mefatih, XXX, 172.

395 Elmalili, Miizemmil stiresinin son ayetini izah ederken, bu konudaki soziinii sdyle baglar:
“Oyle ise on iki saatlik bir gecede en az ii¢ veya dort saat, ortasi dért veya bes saat, en fazlasi
ise alt1 saat veya yedi saat ibadetle geciriliyormus demek olur.” (Elmalli, Hak Dini, VIII,
5440.) Ancak biz, aksam ve yats1 namazlarini gece ibadetinin kapsami diginda birakan
goriisii tercih ettigimizden, geceyi on iki saatten az sayiyor, dolayisiyla en az siirenin bir saat
civarinda olabilecegini tahmin ediyoruz.
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ise, her gecenin licte biri kadar oldugu, nakledilen bilgilerden
anlasilmaktadir.

C. AZ BILE OLSA DEVAMLI OLMALI

insan, bedeninden ruhuna veya ruhundan bedenine zuliim
edebilir. islam, beden ve ruhun haklarma ayr1 ayr1 riayeti gerek-
li kilarken iste bu tip zulmii Onlemek istemistir. Ruhbaniyet
(diinyadan el etek cekmek), ruh namina bedene; fani ve bedeni
zevKlerin esiri olmak ise, beden namma ruha zuliimdiir.?%° Hz.
Peygamber, ne hi¢ uyumadan biitiin geceyi ihya ederek bedene,
ne de hi¢ kalkmayarak ruha eziyet etmis, her isinde oldugu
gibi, gece ibadetinde de orta yolu tercih ederek iimmetine 6rnek
olmustur. Hz. Aige validemizin, O'nun seher vaktinde mutlaka
bir siire dinlendigini, O’'nu uykuda bulmak isteyenin uykuda, iba-
det ederken gormek isteyenin ibadetle mesgul olurken gorebildi-
gini, O’'nun en yakin sahidi sifatiyla, soylemektedir.

“Amellerin en hayirlisi, az da olsa devamli olanidir” diyen
Efendimiz, Abdullah b. Amr’a, “Daha 6nce gece ibadetine kalkip
simdi terketmis falan gibi olma” tavsiyesinde bulunarak, diger
ibadetler gibi, gece ibadetinin de az bile olsa devamli olmasi
gerektigini agiklamigtir. “On ayet okuyacak kadar bir siire bile
olsa gece kalkan gafillerden sayillmaz™®’ sozii de O’nundur.
Buna gore, az bir gece ibadetiyle de maksat hasil olur, ancak ne
kadar cok olursa fazileti de o kadar artar, yeter ki, biitiin geceyi
kapsamasin. Ciinkii o zaman mekruh olur.3%®

Zaten Yiice Mevla da “Sana yakin (6liim) gelinceye kadar
Rabb’ine ibadet et” (Hicr, 15/99) buyurmaktadir. Bagka bir ayette,
ipini saglamlastirdig1 halde sonra gevsetip bozan kadin misali
verilerek, bir ibadete baglayip birakan, bir konuda sb6z verip
cayan Kkigiler yerilmekte ve ibadetin devaml olaninin faziletine
parmak basilmaktadir. (Nahl, 16/92)

396 Y. N. Oztiirk, Islam’da Biiyiik Giinahlar, 340.
397 Ebu Davut, Ramazan, 9.
398 Nevevi, et-Tibyan, 50.
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Siiphesiz az bile olsa devaml olan ibadet, arada bir yapilan
cok ibadetten daha hayirhdir. Ciinkii ibadetin devamiyla itaat,
zikir, murakabe, niyet, ihlas ve Hakk’a tevecciih de siireklilik
arzeder.>*® “Damlaya damlaya gol olur” fehvasinca, az amel
arada bir yapilan ameli kat kat geride birakir. Ayrica gece ibade-
tine kalkma gibi bir nimetle nimetlendirilen kisinin bunu, giicii
yettigi kadar siirdiirmesi, bu nimete karsilik olarak verecegi en
giizel siikiirdiir. Devamsizlik ise, zevk ve sevaptan mahrum kal-
manin yanisira su Nebevi tehditle yiiz yiize gelmeye de neden
olabilir: “Kim bagladig1 bir ibadeti, tembelliginden dolay1 terke-
derse, Allah’in gazabina diicar olur.”*°°

D. MAZUR VE MUAF OLANLAR

Islam hem kolayhk hem de fitrat dinidir. Getirdigi prensip-
ler, miintesiplerine yiikledigi miikellefiyetler, ayetin ifadesiyle,
nefsin kaldirabilecegi bir zorluk derecesiyle sinirlidir. (Bakara,
2/286) Miikellefiyetlerin, insanin ruh ve beden yapisina uygunlu-
gu, onlarin ihtiyaclarini karsilamasi, yani fitri olmasi, var olan
zorlugu da en aza veya sifira indirgemektedir. Ciinkii, ruh ve
beden bu miikellefiyetleri ihtiyac hissederek, dolayisiyla severek
yapmaktadir. Nefsini tezkiye etmis, maddeye bagliligini azaltmis
yiice ruhlarin, ibadetten uzak kalmay: oliimle esdeger gorecek
kadar biiyiik bir felaket saymalari, fitrata uygunlugun en belirgin
gostergesi olmalidir.

Emredilen miikellefiyetlerin bu o6zellikleri, normal sartlar
altinda yasayan kimseler icin hemen anlagilabilir. Ancak, hayat
her zaman diiz bir hat cizmez. Inisli, cikish ve engebeli zaman
dilimleri de icermektedir. iste, olagandisi diyebilecegimiz bu
zaman dilimlerinde, fitrata uygun ve kolay olan bazi ibadetler
zorlasmaktadir. Islam, evrenselligi geregi, insanin bu anlarina da
hitap etmekte ve kolayliklar tanimaktadir. Bu kolayliklar bazen
sozkonusu ibadetten tamamen muaf tutma seklinde olurken,

399 Ayni, Umde, I, 258.
400 A. Geylani, Gunye, II, 79.
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bazen de, normal sartlara gecince kaza edilmek iizere tehir etme
seklinde olmaktadir. Konumuz olan gece ibadeti icin de bu tiir
kolayliklar veya muaf tutmalar s6zkonusudur.

Bu konu, Miizemmil siiresinin son ayetinde soyle dile getiril-
mektedir: “Rabb’in senin gecenin {icte birinden azinda, yarisin-
da ve {icte birinde kalkip ibadet ettigini biliyor. Seninle beraber
bulunanlardan bir topluluk da (boyle yapiyor). Geceyi ve glindii-
zii, Allah takdir etmektedir. O sizin (gece ve giindiiz saatlerinizi)
hesap edemiyeceginizi bildigi icin sizi affetti. O halde Kur’an’dan
kolayiniza geleni okuyun. Allah icinizde hastalar, yeryiiziinde
gezip Allah’in liitfunu arayan bagka kimseler ve Allah yolunda
savasan daha baska insanlar bulunacagini bilmektedir. Onun
icin Kur’an’dan kolayiniza geldigi kadar okuyun. Namaz kiln,
zekat: verin.” (Miizemmil, 73/20)

Bu ayette, hasta, savasa katilan ve yolculuga c¢ikan kimselere
gece ibadeti konusunda kolayliklar taninmaktadir. Baz1 miifes-
sirler sozkonusu kisilerin gece ibadet yapmalarimin gerekmedi-
gini, dolayisiyla muaf olduklarin1 soylerken, baz1 miifessirler
de “kolayiniza geldigi kadar Kur’an okuyun” ifadesinden yola
cikarak, bu kisilerin yapabilecekleri kadar gece ibadetini yerine
getirmelerinin ayetin ruhuna daha uygun oldugunu séylemisler-
dir. Buhari’'nin naklettigi bir hadiste, Hz. Peygamber’in rahatsiz-
landig1 icin bir veya iki gece kalkamadig dile getirilmektedir.
Sarih Ayni, bunun fetret-i vahy zamaninda oldugunu belirttikten
sonra, “vahyin gecikmesi, boyle bir veya iki gece namaza kalka-
mayacak derecede zaaf ve filitiru micib olmustur” der.

Bu ifadelerden, kisinin, hastalik yolculuk ve cephede olma
gibi, bedeni yoran, gii¢ ve takatini azaltan baz1 durumlarda gece
ibadetine kalkamayabilecegini, ¢linkii mazur oldugunu, dolayi-
styla kalkmasinin gerekmedigini; ama bu hallerin fazla yorucu
olmadig1 gecelerde kalkmanin ayetin ruhuna daha uygun olaca-
g1 anlamak miimkiindiir. Yani cephede olan veya yolculuga
¢ikan bir mii'min, her zaman yorulmayabilir. Gece kolaylikla
kalkip Rabb’inin divanina durma imkanini bulan ve bu kalkis
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asil yapmasi gereken gorevine engel olmayan kimsenin, gece
ibadetini terketmemesi daha uygundur. Hz. Peygamber’in uya-
namadig1 veya rahatsiz oldugu i¢in kalkamadig1 namaz giindiiz
kilmasi da buna delildir.

Nitekim Imam Rabbani, cephede savasan Muhammed Murad
Bedahsi’ye gonderdigi mektupta sunlar1 da kaydeder: “Size yapa-
cagim bagka bir tavsiye ise, gece namazina devam etmenizdir.
Zira bu namaz, tarikatin zaruri olarak yapilmasi gereken ibadet-
leri arasindadir. Bu, huzurda dahi size soylendi. Bu méana size
agir gelir de adet oldugu iizere uyanmaniz kolay olmazsa, bu ige
alakalilardan bir toplulugu vekil etmelisiniz ki, sizi tehecciid vak-
ti uyandirsinlar. Bu isi, birkac giin yaparsaniz, herhalde sonra bir
zorlanma olmadan alisirsimiz.”*

Ebu Bekir el-Mervezi de, Ebu Abdillah (Ahmed b. Hanbel) ile
dort aya yakin askerlik yaptigini, onun ne gece ibadetini ne de
giindiiz okuyusunu terketmedigini dile getirmektedir.***

E. EDA EDILMEYEN GECE IBADETININ GUNDUZ
KAZA EDILMESI

Hz. Aise validemizle Hz. Omer’in rivayet ettigi iki hadiste, unut-
ma, uykuda kalma veya bir rahatsizliktan 6tiirii gece eda edileme-
yen tehecciid namazi, vird ve benzeri ibadetlerin, 6gleye kadar
kaza edilebilecegi ve ayn1 sevabin alinacag dile getirilmektedir.

Hz. Aige anlatiyor: “Allah’in Resiilii bir ibadete baslayinca onu
siirdiirmeyi cok severdi. (Mesela), uyanamama veya rahatsizliktan
otiirii gece kalkamayacak olsa, giindiiz on iki rekat kilardi.”*®

Hz. Omer’in rivayet ettigi hadiste ise su ifadeler var: “Kim
gece, hizbinin tamamini veya bir boliimiinii, uykuda kaldig i¢in
yerine getiremez ve sabah namaz ile 6gle namaz arasinda okur-
sa (kilarsa) gece yapmis gibi sevap alir.”#**

401 1. Rabbani, Mektubat, II, 1176.

402 ibnu’l-Cevzi, Sifatu’s- Safve, II, 339.

403 Miislim, Miisafirin, 18.

404 Miislim, Miisafirin, 18; Tirmizi Cuma, 56; Nesei, Kiyamu’l- Leyl, 65; ibn Mace, ikame, 177;
Darimi, Salat, 167; Muvatta, Kur’an, 3.
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Hz. Aise validemizin rivayet ettigi hadiste, glindiiz kilinan
namazin on iki rekat olduguna dolayisiyla tek degil ¢ift kilindigi-
na ayrica dikkat cekilmektedir. Tek kilma geceye ait bir namaz-
dir. Vakti ¢iktiktan sonra ¢ift kilinir. Bu incelikten yola ¢ikan
Ebu Talip el-Mekki (386/996), gece kilinamayan namazin aynen
kazasimin olmadigini, glindiiz kilinan on iki rekatin, nefsi tem-
bellige alistirmama ve azimete sarilma manasim tasidigimi dile
getirmektedir.*®> Ancak vitir namaz, Hanefilere gore vacip
oldugundan, kacirilmasi durumunda tic rekat olarak kaza edilir.

Hadislerden anlasilan ikinci nokta, bu on iki rekatin sabah
namaziyla 6gle namaz arasinda kilindigidir. Nesei’nin rivayetin-
de “giinesin dogmasindan 6gle namazina kadar” ifadesi de bulun-
maktadir. Oyle ise giines dogup mekruh vakit ciktiktan sonra,
0gle vaktindeki mekruh vakit girinceye kadar, bu namaz kilinabi-
lir. Bu vaktin disinda kilindigina dair bir rivayet tesbit edemedik.
Nitekim sabah namazini kagiran kimse de ayn giin bu siire i¢in-
de kaza ederse, siinnetiyle beraber kilar. Ama bu vakit ¢iktiktan
sonra, (mesela 6gleden sonra) sabah namazini kaza edecekse,
artik stinneti kilmaz, sadece iki rekéat farz kilar.

Gece kilinmayan namazin sozkonusu vakitte kilinmasi1 duru-
munda ayni sevabin alinacagi miijdelenmekte ve “Tezekkiirde
bulunmak veya siikretmek isteyen kimseler i¢in gece ile gilindiizii
birbirinin yerine getiren de O’dur” (Furkan, 25/62) ayeti delil ola-
rak gosterilmektedir. Kim giindiiz yapmas1 gereken bir ameli,
herhangi bir sebepten dolay1 yerine getiremezse, gece yapabilir;
gece eda edemedigini de giindiiz yerine getirebilir.

F. KALKMAYA NIYETLENIP KALKAMAYANIN DURUMU

Insamin davramslar iradeli ve iradesiz olmak iizere iki kisma
ayrilmaktadir. Dini terminolojide iradeli ve gayeli hareketlere
amel, ameldeki irade ve gayeye de niyet denir. Niyet, kalbin sim-
diki halde veya gelecekte, bir fayday: celb veya bir zarar1 def icin,
maksada uygun gordiigii seye yonelmesidir.*°°

405 Mekki, Kitu’l- Kuliip, I, 40.
406 et-Tahanevi, Kessafu Istilahati’l- Fiiniin, II, 1439.
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Niyet, kalbin fiili olarak da tarif edilmistir. Bundan dolay1 niyet
birkag kelimeyi tekerleme gibi ezbere soylemek degil, derini dik-
kattir. Kalpte gizli kalan niyetler, iyi veya kotii olmalarina gore,
kalbi aydinlatir veya karartirlar. Kalp, akil, marifet, ilim, iman,
hikmet ve niyet gibi insanin, ¢ok hayati hususlarinin kalesi mesa-
besindedir. Ve Allah da kalbe bakar.**” Kalbin temiz ve selim
kalmasinda, amelden ziyade, niyetlerin etkisi bulunmaktadir.

Islam, bir isin nasil yapildigindan cok nicin yapildigina 6nem
verir ve niyet lizerinde 1srarla durur. Hz. Peygamber’in “Amel-
ler niyetlere goredir™*®® sozii biitiin Islimi meselelerde temel
kural kabul edilmigtir. Niyetin amele olan istiinliigiinii bildir-
mek icin de Hz. Peygamber, “Mii'minin niyeti amelinden iistiin-
diir’#°° buyurmustur.

Niyet, ameller i¢in lokomotif gorevini goriir. Bir insan, farz,
vacip veya siinnet oldugunu diisiinmeden ve hi¢ niyet etmeden
yiizlerce rekat namaz kilsa veya giinlerce orug tutsa, hi¢ ibadet
etmemig gibidir. Cilinkii niyetsiz amelin kiymeti yoktur. Oysa,
aksiyona donilismeyen niyet tek basina bile bir kiymet ifade eder.
Su hadis bunu acikca gostermektedir: “Allah, iyilikleri ve kotii-
liikkleri belirtmis ve soyle buyurmustur: Kim bir iyilik yapmaya
niyetlenir fakat yapamazsa, Allah ona tam bir sevap yazar. Niyet-
lendigi iyiligi yerine getirse, on katindan baglamak tizere yediyiiz
katina varincaya kadar sevap yazar. Bir kotiiliik yapmaya niyet-
lense fakat yapmazsa, Allah ona tam bir sevap yazar. Niyetlendi-
gi kotiiliigii yerine getirse, ona sadece bir giinah yazar.”*'°

Hz.Peygamber, gece ibadetine kalkmayiihmal etmeyen kimse-
nin, bazi nedenlerle kalkamayacak olmasi durumunda, niyetinin
karsiligini aynen alacagini miijdelemekte ve soyle demektedir:
“Gece namazin diizenli kilan kimse uykuda kaldig1 icin namaza

407 Miislim, Birr, 33; ibn Mace, Ziihd, 9; Miisned, II, 285, 539.

408 Buhari, Bed’'wl- Vahy, 1, Iman, 41, Nikah, 5, Talak, 11; Miislim, Imaret, 155; Ebu Davut,
Talak, 11; Tirmizi, Fedailu’l- Cihad, 16; Nesei, Taharet, 59; Ibn Mace, Ziihd, 26; Miisned, I,
25, 60.

409 Miinavi, Feyzu'l- Kadir, VI, 292.

410 Buhari, Rikak, 31; Miislim, Iman, 206, 259, Darimi, Rikak, 70; Miisned, I, 279, 310, III,
149.
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kalkamazsa, kalkma niyetinden 6tiirli, namazinin sevabini aynen
alacag gibi, uykusu da sadaka yerine gecer.”*"* Bagka bir hadis-
te ise su ifadeler var: “Yatagina, gece kalkip ibadet etme niyetiyle
uzanan kimseye uyku galip gelse ve sabaha kadar uyanamazsa,
Allah ona niyetlendigi seyi yapmis gibi sevap yazar, ayrica uyku-
su da sadaka yerine gecer.”*'

Efendimizin bu ifadelerinden, gece ibadetinin, 6liimiin kiiciik
kardesi olarak nitelendirilen*® uykudan sonra olmasindan
otiirii, bazen kacirma tehlikesi bulundugunu, bu durumu niyet-
le telafi etmenin miimkiin oldugunu, ancak normal sartlarda
gece ibadetine devam eden bir kimse olmak gerektigini anlamak
miimkiindiir.

Bir hadiste ise Hz. Peygamber, gece uyuyan kisinin, ense kokii-
ne, seytan tarafindan ii¢ diigiim atildigimi ve birinci diiglimiin
zikir, ikincisinin abdest, iiglinciistiniin de namazla ¢oziildiigiinii
belirtmektedir.*4

Bundan yola g¢ikarak alimler, gece uyandiginda zikredenin
sevap aldigini, abdest alanin ayrica sevap aldigini, arkasindan
namaz kilanin ise kdmil manéada sevaba nail oldugunu belirtmis-
lerdir.**

Gazali, gece ibadetine kalkanlar1 derecelere ayirarak altinci
dereceyi soyle aciklar: Altinci derece dort veya iki rekat kilacak
kadar bir zaman kalkmaktir. Ya da, herhangi bir mazeret dola-
yisiyla abdest alamazsa, bu kadar bir miiddet kibleye donerek,
zikir ve dua ile meggul olmaktir. Bu da Allah’in liituf ve keremiyle
gece kalkanlar sinifina girer.*®

Siihreverdi’nin ifadeleri ise soyle: “Uyandiktan sonra kalkip
namaz kilmak hususunda tembellik gosteren kimse, en azindan
dislerini misvaklayarak ve abdest organlarin su ile meshederek,

411 Nesel, Kiyamu’l- Leyl, 61.

412 Nesel, Kiyamu’l- Leyl, 61.

413 Ebu Nuaym, Hilye, VII, 9o; Taberani, Beyhaki ve Bezzar’dan naklen, Acliini, Kesfu’l- Haf3,
11, 329.

414 Buhari, Tehecciid, 16; Miislim, Miisafirin, 207; Ebu Davut, 18; ibn Mace, ikame, 174.

415 Iraki, Terhu’t- Tesrib, III, 185.

416 Gazali, Thya, I, 319.
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uyanikken gafiller kafilesine katilmaktan kurtulmaya calisma-
Iidir. Uykusu ¢ok, namaz az olan kimsenin, bu kadarim bile
yapmasinda biiyiik faziletler vardir. Nitekim Efendimiz de uyan-
diginda 6nce diglerini misvaklardi.”*”

Son bir noktaya daha deginmek istiyoruz: Ne gece kalkan ne
de buna niyetlenen kimsenin yats1 ve sabah namazlarimi cema-
atle kilmasi ona gece kalkmig gibi sevap kazandirir. Bu miijdeyi
de yine Hz. Peygamber veriyor: “Yats1 namazini cemaatle kilan
gecenin yarisini ihya etmis gibidir. Sabah namazim1 da cemaatle
kilan biitiin geceyi kalkmus gibidir.”**®

Tabii ki, yats1 ve sabah namazlarini cemaatle kilip ayrica gece

ibadetine kalkan kimsenin, ¢cok daha faziletli bir is yapmis ve
sevap almis olacagim tartismaya bile gerek olmamalidir.

417 Siihreverdi, Avarif, 455.
418 Miislim, Mesacid, 260; Ebu Davut, Salat, 47; Tirmizi, Mevakit, 50.
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Hz. Peygamber, bir hadislerinde aile reisini ¢obana benze-
terek, aile fertlerinden sorumlu oldugunu agiklamigtir.** Bu
sorumlulugun maddi ihtiyaclar1 karsilamakla sinirli oldugunu
soylemek miimkiin degildir. Kiiciikleri hayata hazirlarken onlara
Rabb’imizin emirlerini 6gretme ve gerekli ibadetleri yapmalari-
n1 saglama; biiyliklerin de miikellefiyetlerini yerine getirmeye
devam etmelerini temin etme, bu sorumluluk kapsaminda olma-
Lidar.

Diger taraftan, gece ibadeti gibi fazilet ve sevabi anlatilama-
yan bir nimetten, aile fertlerinin yararlanmalarini saglamak,
asli gorevi aileye yarar saglama olan reisin, terk edemeyecegi bir
yiikiimliiliiktiir. Yani bir taraftan onlar1 cehenneme gitmekten
alikoymaya calisirken, diger taraftan onlari cennetin yiiksek mer-
tebelerine c¢ikarip Rabb’in rizasim kazanmaya sevk etmelidir.
Dogrusu bu, aile fertlerini sevmenin ve onlarla cennette beraber
olmanin da gerektirdigi kutsal bir gorevdir. Hayat arkadasim
seven bir insanin, cennete gitmeye c¢alisirken, esinin cehenneme
gitmesine seyirci kalmasi, bu sevginin maddi c¢ikarlara bagh,
dolayisiyla igreti oldugunun en acik gostergesi olacaktir. Bu
durum evlat sevgisine de terstir. Akraba, dost ve dava arkadasla-
rin1 da bu smirlar arasina almak miimkiindiir.

Hz. Peygamber ailece gece namazina kalkanlar1 6verek; “Gece
uyanip, hanimimi uyandiran, sayet tembellik gosterirse yiiziine

419 Buhari, Cuma, 11, Cenaiz, 32, Istikraz, 20; Miislim, imare, 30; Ebu Davut, imare, 19; Tirmizi,
Cihat, 27; Miisned, 11, 5, 54, 108.
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su serpen erkege, Allah rahmetiyle muamele etsin! Yine gece
uyanip, esini uyandiran, sayet tembellik ederse yiiziine su serpen
kadina, Allah merhametiyle muamele etsin!”4*° der.

Bir bagka hadiste, “Kim esini uyandirir ve beraber iki rekat
namaz kilarlarsa, Allah’1 zikreden erkek ve kadinlardan sayilir-
lar”#** denilerek, hem ayetin (Ahzap, 33/35) bir tefsiri yapilmus,
hem de ailece gece ibadetine kalkmanin 6nemine parmak basil-
mastir.

Hz. Aise, Efendimiz’in normal giinlerde fecrin dogusuna
yakin vitri kilip kendisini uyandirdigini, Ramazan’in son on
giiniinde ise gecenin tamamina yakinini ihya edip ev halkim1 da
uyandirdiginmi belirtmektedir.***

Hz. Ali ise su hatirasim1 anlatmaktadir: “Allah’in Resilii bir
gece, benimle Fatima’'nin yanina gelerek, bizi namaza uyandirdi.
Eve gidip bir siire namaz kildiktan sonra bizden bir hareket gore-
meyince tekrar geldi ve “Haydi kalkin, namaz kilin!” dedi. G6z-
lerimi ogusturarak yatagin icinde oturdum ve “Allah bize neyi
emretmisse sadece onu kilariz. Zaten nefsimiz Allah’in elindedir.
Eger dilerse bizi uyandirir!” dedim. Bunun tizerine Allah’in Resii-
li, hayretinden ellerini dizlerine vurarak “sadece Allah’in bize
emrettigini kilariz. insan ne kadar da miicadelecidir” diyerek
geri dondii.”**

Ayni, Efendimiz’in, Hz. Ali'nin hazir cevaphiligina hayret etti-
gi icin; bazilarimin da 6zriinii kabul ettigi i¢in, boyle davrandigim
belirtmektedir.***

Hz. Peygamber’in, validemiz Meymune'nin evinde misafir
olan Abdullah b. Abbas’a, kiiciik yasina ragmen O’nunla tehec-
clid namazina durmasina engel olmamasi, hatta tesvik ederce-
sine sol tarafindan alip sag tarafina getirmesi, normal olciiler

420 Ebu Davut, Tatavvu’, 18, Vitir, 13; Nesel, Kiyamu’'l-Leyl, 5; Miisned, II, 250, 426.
421 Ebu Davut, Tatavvu’, 18, Vitir, 13; Nesel, Kiyamu’l-Leyl, 5; Miisned, II, 250, 426.
422 Miislim, Miisafirin, 17.

423 Nesel, Kiyamu’l- Leyl, 5; Miisned, I, 91.

424 Ayni, Umde, VII, 175.
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dahilinde, cocuklarin da gece ibadetinden haberdar edilip alisma-
larini saglamak gerektigine isaret etmektedir.

Ashab ve selef-i salihinden de bazi kimseler geceyi, ailece ihya
ederlerdi. Birka¢ misal vermek istiyoruz:

Hz. Omer, Allah’in diledigi kadar namaz kilar gecenin sonlari-
na dogru “Namaz, namaz!” diyerek ev halkini uyandirir ve su aye-
ti okurdu: “Ailene namazi emret, kendin de o(nun giigliikleri)ne
dayan. Biz senden rizik istemiyoruz. Seni biz besliyoruz. Sonuc
takva (sahipleri)nindir.” (Taha, 20/132)**°

Hz. Ebu Hiireyre, geceyi su sekilde bolmiistii: Ebu Hiirey-
re’nin kendisi gecenin iicte birinde kalkiyordu. Hanimi diger
ticte birinde kalkiyordu, oglu da diger iicte birinde geceyi ihya
ediyordu. Biri yattig1 zaman digeri kalkiyordu. Bu sekilde biitiin
geceyi ailece ihya ediyorlardi.**® Ayrica her gece 12 bin tesbih
cekerdi. Bir bagka rivayette “lizerinde bin diigiim bulunan bir ipi
vardi. Her gece Allah’1 tesbih ederek onu bitirmedik¢e uyumaz-
d1,” denilmektedir.

Muaviye b. Kurre, babasimin yats1 namazini kildiktan sonra
soyle dedigini aktarmaktadir. “Cocuklar, Allah’in sizi gece ibade-
tine uyandirip hayirlar vermesi iimidiyle, hemen uyuyun”+*

Hasan b. Hayy, kardesi Ali ve anneleri her gece Kur’an’ arala-
rinda boliistiirerek tehecciitte bitirirlerdi. Anneleri vefat edince
iki kardes Kur’an1 bolerek yine her gece bitirirlerdi. Kardesi Ali
de vefat edince Hasan b. Hayy, onlardan veraset aldigi Kur’an
her gece bitirme isini tek bagina yiiriittii. Bunu, 6len akrabalarin-
dan verasetle aldigi1 mal koruyup sahip ¢iktig1 gibi, korudu ve
devam ettirdi.**® Bazen de geceyi iice boler, her birisi ticte biri-
ni ibadetle gecirirlerdi. Boylece o evde biitiin gece ihya edilmis
olurdu. Anneleri vefat edince geceyi ikiye boldiiler. Ali de vefat

425 Muvatta, Salat, 5.

426 Ahmed b. Hanbel ez-Ziihd, 177. ibn Kesir, el-Bidaye ve'n- Nihaye, VIII, 110; Zirikli, Siyeru
A’lamu’n- Niibela, 11, 438; M.A.el-Hatib, Ebu Hiireyre, 79.

427 Ebu Nuaym, Hilye, II, 299.

428 a. g. VII, 327.
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edince Hasan b. Hayy, onlarla baslattigi adeti siirdiirerek, tek
basina biitiin geceyi ihya ederdi.***

Ziibeyd el-Yami de geceyi iki ogluyla iice bolerek ihya ederler-
di. Biri rahatsiz veya yorgun olursa, baba niyabeten onun da payi-
n1 ihya ederdi. Bazan iki ¢ocuk da yorgun olabiliyordu. O zaman
baba Ziibeyd el-Yami, biitiin geceyi ihya ederdi.**°

Bisr b. Sa’d, aile fertlerini uyandirir, “Namaz, namaz!” der ve
sOyle devam ederdi: “Uzun yollar ancak gece yolculuklariyla asi-
lirlar. Zaten diinya yolculuk, yorgunluk ve bitkinlikten ibarettir,
ta kul Rabb’ine ulasincaya kadar.”***

429 Ibnu’l-Cevzi, Sifatu’s- Safvgz, 111, 152.
430 Ebu Nuaym, Hilye, V, 32; Ibnu’l-Cevzi, Sifatu’s- Safve, III, 98.
431 Ibn Harrat, es- Salat ve’t- Tehecciid, 352.
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GECE IBADETI VE UYKU

Uyku, insan organizmasinin vazgegemiyecegi ihtiyaclardan-
dir. Uykuyu terkeden kimse ¢ok kisa bir zaman icinde hem ruhen
hem de bedenen, maglup olmakla kars1 karsiyadir. Hz. Pey-
gamber uyumayi, bedenin riayet edilmesi gereken haklarindan
saymistir. Geceler, Kur’an'in ifadesiyle, uyuyup dinlenecek olan
nefse, bir ortii olarak yaratilmiglardir. Gece ibadetine devam
eden kimse ise, az veya ¢ok, uykusundan 6zveride bulunmak
zorundadir. Acaba uyku meselesini nasil ve hangi olciilerde hal-
letmeli? Giindiiz uyumak da miimkiin mii? Gelecek satirlarda bu
ve benzeri sorulara cevap bulmaya ¢alisacagiz.

A. UYKUSUZLUK HEDEF DEGILDIiR

Basta tasavvuf ehli olmak {izere, bir¢gok mii'min, ilim, zikir,
tefekkiir ve degisik ibadetlerle ugrasmak iizere gece az uyumaya
gayret etmis ve uykuda gecen, hele bedenin ihtiyacindan fazla
olan bir uykuyla gecen, 6mre acimis ve tedbirler almaya ¢aligmig-
lardir. Az uyuma, az yeme ve az konusma, fazilet sahibi insanla-
rin temel nitelikleri arasinda sayillmistir. Bunlar ziihdiin esaslar1
olarak da gecmektedir.

Ancak, az uyuma konusunda nefisle yapilan miicahedenin
mahiyetini ve miicahedenin bir riiknii olusunun hikmetini anlatan
ayet, hadis ve sahabe soz ve tatbikatindan anliyoruz ki, uykusuz-
lugun kendisi hedef degildir. Aksine, kendisinden beklenen gaye
gerceklesmedigi zaman uykusuzluk, mekruh olmaktadir. Hadiste
belirtildigi gibi, Allah’in Resiilii, yatsidan 6nce uyumay yatsidan
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sonra da (uyumayip) konusmay1 sevmez bundan nehyederdi.***

Dolayisiyla uykusuzlugun bizzat kendisi amag¢ degildir. Ama
ilim, amel, zikir, tehecciid namazi ve Kur’an tilaveti ile dolu ve
cemaatle namazin kagirilmasina sebep olmayan, hedefleri belli
bir uykusuzluk, iizerinde durulan ve istenen uykusuzluktur.

Abdullah b. Amr b. As, her giin oruc tutmay ve her gece uyu-
madan ibadet etmeyi kararlastirmisti. Babas1 Amr b. As, gelinine
kocasini sorunca, gelin durumu anlatarak sikayette bulundu.
Amr b. As meseleyi, Hz. Peygamber’e gotiirdii. Efendimiz Abdul-
lah’1 cagird1 ve “Her giin oruc tutuyor, her gece uyumadan ibadet
ediyormusgsun, 6yle mi?” dedi. Abdullah “Evet!” diye cevap verin-
ce, Hz. Peygamber, “Oysa ben, bazan orug tutar bazan da iftar
ederim. Gecenin bir kisminda dinlenir, bir kisminda da ibadet
ederim. Hanimlarima da yaklagirim. Kim siinnetimden yiiz ¢evi-
rirse benden degildir!” buyurdu.

Abdullah b. Amr b. As, oruc ve gece kiyami konusunda Efen-
dimiz’in tavsiyesini yerine getirmis, ancak Kur’an hatmetme
siiresini, gosterilenden daha az tutmustu. Omriiniin sonlarinda
bu ruhsati1 kullanmadigina ¢ok pisman oldugunu ama, basladig

seyi birakmak istemedigini belirtmigti.*33

Diger taraftan Hz. Peygamber, gece uykusunun fazlasinin,
kiyamette fakir kalmaya neden oldugunu Hz. Siileyman’in anne-
sinin dilinden aktarmaktadir. Annesi Hz. Siileyman’a, “Yavrum!
Gece fazla uyuma! Ciinkii gece fazla uyumak, kisiyi kiyamette
fakir birakir!” tavsiyesinde bulunmustur.*3*

Gece fazla uyuyan, ya gece ibadetine hi¢ kalkamayacak veya
kalksa da az bir siire ayiracaktir. Boyle bir kimsenin ahirete bol bir
sermaye ile, yani zengin olarak gitmesi tabii ki, ¢ok zor olacaktir.
Said Havva bu konuda soyle der: “Miisliimanin uyku iginde nef-
sine hakim olmamasiyla bircok islerde zararlar meydana gelmek-
tedir. Mesela sabah namazini cemaatle (veya vaktinde) kilmak,

432 Buhari, Mevakit, 23, 24; Tirmizi, Mevakit, 23; ibn Mace, Salat, 12; Darimi, Salat, 139;
Muvatta, Salatu’l- Leyl, 6; Miisned, I, 111, VI, 264.

433 Ebu Nuaym, Hilye, I, 285.

434 ibn Mace, ikame, 174; Ayni, Umde, VII, 170
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seherlerde istigfar etmek gibi ibadetler tehlikeye diismekte, gece
ve tehecciid namazlar: kaybolmakta, yats1 namazini cemaatle kil-
ma, fecirden sonraki virdler ve bircok giizellikler kaybolma tehli-
kesine maruz kalmaktadir. Bat’'nin hayat seklinin hakim oldugu
tilkelerde bu tehlikeler oldukc¢a yaygin bulunmaktadir.

Batil insan isini bitirir, sonra uyuma siras1 gelince uyur, son-
ra eglence ve oyun sirasi gelir. Gecenin gec saatlerine kadar bun-
larla vakit gecirir. Ise gitmek icin tekrar uyur. Batr’da genellikle
durum boyledir. Televizyon ve radyo programlarinin, muasir
insanin hayatinda biiyiik 6l¢lide baglayic1 rol oynamasi ve kiil-
tiirel yakinlagma sonucu birgoklarimizin durumu bundan pek
farkl degildir.

Boyle bir hayat tarzi, bir¢ok farz, siinnet ve nafile seylerin kay-
bolmasina neden olmaktadir. Onun i¢in, bir tedaviye ihtiyac var-
dir. Uyku meselesi de her devirde tedaviye ve tahakkiime muhtag
olmustur. Asrimizda bu ihtiya¢ daha da artmigtir.”#3

Gazali, su Olciiyii koyar: “Gece ve giindiiz 24 saat olduguna
gore orta bir uyku 8 saattir. Gece bu kadar uyuyana artik glindiiz
uyku hakk: yoktur. Geceden eksik kalanm giindiiz tamamlayabilir.
Altmis senelik 6mriin 20 senesinin uyku ile eksilmesi yeterlidir.
Yani omriin ticte biri gitmis demektir. Fakat, yemek bedenin,
zikir ve ilim kalbin gidalar1 oldugu gibi, uyku da ruhun gidasidir.
Uykuyu tamamen terk etmek dogru olmaz. Normali sekiz saattir.
Daha az1, alisiilmamigsa, bedenin mizacimi bozabilir. Ancak tedri-
cen azalirsa beden aligir ve yorulmaz.”*3°

Gece uzun siire ibadet edenlerin hemen tamami, kaylile diye
adlandirilan 6gle 6ncesi uykuyu adet edinmislerdir. Bundan son-
raki satirlarda bu uykudan s6zedecegiz ancak, bir noktaya degin-
mek istiyoruz: Gilinlimiizde, mesai saatlerinin 6gle uykusuna
miisait olmamasindan o6tiirii, bu mesaiye gore ¢alisan memur ve
iscilerin, geceleri uzun siire ibadetle ugrasmalar1 miimkiin olma-
yabilir. Zorlamaya gidilmesi durumunda ise saglik problemleriyle

435 S. Havva, Ruh Terbiyemiz, 230.
436 Gazal, Thya, I, 301. Diger tasavvuf kitaplarinda da yakalasik ifadeler bulunmaktadir.
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karsilasmak miimkiindiir. Bu konuda iki yol takib edilebilir kana-
atindeyiz.

1. Onemsiz aile sohbetleri ve televizyon programlariyla heba
edilen gecemizi iyi bir programla uzatmak miimkiindiir. Biraz
daha erken uyuyarak, ibadete ayirabilecegimiz birkag saati gece-
mize ekleyebiliriz. Boylece, hem yeterince uykumuzu alabilir,
hem de Rabbimizin divanina durarak, gafiller sinifindan ayri-
liriz. Boyle bir hareket tarzi, yatsidan sonra konusmay1 uygun
gormeyen hadis-i serife de uygun diismektedir.

2. Yatsidan sonra veya gecenin gec saatlerine kadar, terk edi-
lemeyecek dini ve diinyevi 6nemi haiz iglerle ugrasmak zorunda
kalanlar ise, ya seher vaktinde kalkip, hi¢ olmazsa iki rekatlik
bir namaz kilarak gecelerini, en alt limite gore ihya ederler veya
yatmadan Once, gece namazi adiyla bir namaz kilar, gece kal-
kamamanin iiziintiisiinii kalplerinde tasiyarak, gecelerini ihya
etme yoluna giderler. Zaten gecenin az ibadeti giindiiziin ¢ok
ibadetine, giindiiziin az uykusu ise gecenin ¢ok uykusuna bedel
gosterilmistir.*”

B. OGLE UYKUSU (KAYLULE)

Insanin biyolojik yapisi, Allah tarafinda, uykuya ihtiyac duya-
cak sekilde yaratilmistir. Durup dinlenmeden faaliyet gosteren
beden, cok kisa zaman i¢inde enerjisini yitirip yipranmakta ve
degisik hastaliklara davetiye ¢cikarmaktadir. Dinlenmemede 1srar
edilmesi durumunda ise sonug, 6liim olabilmektedir. Onun i¢in
kisinin geceleri uyuyup dinlenmesi vazgecilmez bir ihtiyactir.

Ancak, gerek gece ibadet ve benzeri faaliyetlerle ugrasildig:
icin yeterince dinlenememek, gerekse is yogunlugu ve stresten
otlirti dikkatin dagilmasi ve bedenin yorulmasi, gerekse de peri-
yodik tekrar neticesi, vaktinin gelmis olmasindan oGtiirli, bir
de giindiiz uyuyup dinlenme s6zkonusudur. Islami, literatiirde

437 1bn Harrat, es-Salat ve't- Tehecciid, 308.
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buna kaylile denilmektedir. Tiirkcemizde buna 6gle uykusu veya
0gle oncesi uyku demek miimkiindiir.

Hz. Peygamber’in bu saatlerde bir siire dinlenmeyi tavsiye
etmesinin yani sira, bir nevi adet haline getirmis olmasi, kay-
lilenin siinnet olarak telakki edilmesine neden olmustur. ibn
Abbas’in rivayet ettigi hadiste Hz. Peygamber, “Giindiiz orucuna
sahur yemegiyle, gece ibadetine ise 6gle uykusuyla (kayliile) yar-
dimer olun!”3® derken, Enes b. Malik’in rivayet ettigi hadiste
ise Ummii Siileym’in, hemen her giin, evinde Hz. Peygamber icin
bir sergi serdigi ve Efendimiz’in orada kayliile yaptig1 aktarilmak-
tadir.**®

Giinliik yasamlarinda o6gle uykusuna mutlaka yer veren
sahabe-i kiram ise, cuma giinleri, cuma kilindiktan sonra, diger
giinlerde ise, 6gleden 6nce, dinlendiklerini 6zellikle vurgulamak-
tadirlar.*4°

Ogle uykusunun gazvelerde bile terkedilmedigini, Cabir b.
Abdillah’in su sozlerinden anliyoruz: “Hz. Peygamber’le, Necid
taraflarinda bir gazveye gitmistik. Bir giin kaylile vaktinde Hz.
Peygamber bir agacin altinda uzandi, kilhicim1 da agacin dalina
asti. Bizler de diger agaclarin golgesinde dinlenmeye cekildik.
Sonra Hz. Peygamber yanimiza gelerek su olayr anlatti: “Bir
adam gelip kilicimi eline almis. Beni uyandirdi ve “simdi seni
kim elimden kurtaracak!” dedi. Ben de “Allah” dedim. Aninda
kili¢ elinden diisiiverdi. Bakin, iste adam orda oturuyor!”**!

Diger bir hadiste ise kayliile, fitrata uygun bir ahlak (aliskan-
lik) olarak gosterilmistir.*+*

Imam Gazali, tasavvuf ehlinin 6gle uykusu hakkindaki gorii-
siinii soyle ozetliyor: “Kaylile, 6gleye dogru hafif bir uyku kes-
tirmektir. Bu vakitte bir miktar uyku siinnettir. Gece (sahur)
yemegi giindiiz orucuna yardime1 oldugu gibi, bu giindiiz uykusu

438 ibn Mace, Siyam, 22.

439 Buhari, isti’zan, 41.

440 Buhari, Isti’zan, 16; Miislim, Cuma, 30.
441 Mislim, Fedail, 13; Miisned, III, 311.

442 Maverdi, Edebu’d- Diinya Ve’d- Din , 343.

137



Gece Ibadeti

(kayliile) da gece ibadetine yardimcidir. Bir kimse gece kalkmak
veya sithhat bulmak i¢in bu saatlerde uyursa, uykusu da ibadettir.
Fakat uyudugu zaman, ezandan evvel abdest alip camiye gidecek
sekilde zevalden 6nce kalkmalidir.”#*3

Giiniimiiz modern arastirma teknikleriyle uykuyu, periyotlari-
n1, sliresini ve seklini arastiran bilim adamlari, 6gle uykusunun
onem ve gerekliligine dikkat ¢cekmektedirler. Denekler iizerinde
yaptiklar1 arastirmalarin neticeleri, zaman zaman medyaya da
yansimaktadir. Biz bu yayinlardan sadece iki tanesini, 6zetleye-
rek aktarmak istiyoruz.

Ogle Uykusu, ilac! bashgiyla verilen haber sdyle: “Ogle uyku-
su aligkanligi olan iilkelerde kalp hastaligi ve kan dolagimi bozuk-
luklarimin daha az goriildiigi belirtiliyor. 30 dakikalik bir 6gle
uykusunun enfarktiis rizikosunu % 30 oranindan fazla azalttigim
soyleyen uzmanlar, “sekerleme yapmanin da” insani saghkh ve
mutlu ettigini soyliiyorlar.

Pennsylvania Universitesi Uyku Uzmam Dr. David Dinges,
baskanlhiginda yapilan arastirmada, 6gle uykusuyla insanin giiglii
bir bellege kavustugu belirtilirken, “Ancak insan derin uyuma-
mali, o zaman sersem bir kafa ve bas agrisiyla uyanir. En iyisi
0gle uykusunda sert bir yere sirt iistii yatip gozlerini kapamaktir.
Derin ve uzun bir uyku olmadik¢a, 6gle uykusu sonunda insan
dinc kalkar.”

Ogle uykusunun ya da biraz kestirmenin ekonomiye de cok
sey kazandirdigini, dinlenmis bir insanin verimli ve dikkatli
calistigini da agiklayan arastirma, ornek olarak Japonya’daki
uygulamay gosterip, bu iilkenin biiyiik kurulus ve fabrikalarinda
personeli i¢in yatacak yer ayirdigini ve onlardan daha ¢ok verim
aldigim 6ne siirmektedir.***

Ogle Uykusu Kalbin Dostu bashikl yazida ise soyle denilmek-
tedir: “Giinde yarim saatlik 6gle uykusunun kalp krizi tehlikesini

443 Gazali, Thya, I, 300.
444 Giinaydin Gazetesi, 2 Mayis 1990
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% 30 oraninda azalttig1 bildirildi. Yunanistan’da saglik kurulusgla-
rinin 97 kalp hastasi {izerinde yaptiklar1 arastirmada enteresan
bir tablo ortaya ¢ikti. Akdeniz iilkelerinde koroner kalp hastalig-
nin diger tilkelere oranla daha az meydana gelmesi, bilim adamla-
1 tarafindan zeytin yag tiiketimine ve 6gle uykusuna baglandi.
Bilim adamlar giinde yarim saatlik bir 6gle uykusunun kalp krizi
tehlikesini % 30 oraninda azalttigim belirtiyorlar.”*4

445 Zaman Gazetesi, 21 Kasim 1995.
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GECE KALKABILMEK ICIN NELERE DiKKAT
EDILMELI?

Gece ibadeti uyku gibi, bircok insanm1 maglup eden, tath,
nefsin hosuna giden, ihtiyac oldugu i¢in de bir yoniiyle kisinin
kendini teslim etmek zorunda oldugu bir halden 6zveride bulun-
may1 gerektirdigi i¢in, bu ibadete yardimci olan bazi unsurlar
olmalidir. Diger taraftan, her hayirh isin bircok engeli oldugu
gibi, onemli bir hayir kapisi olan gece ibadetinin de baz1 engelle-
rinin olmasi tabii karsilanmalidir. Bu engellerin asilmasi icin gos-
terilen gayret ve alinacak tedbirler de ayr: bir fazilet kategorisini
olustururlar. Gece ibadeti, nefis ve onun safinda yer alan seytan
gibi bir diismanla yapilan ve kazanilmasi herkese nasip olmayan
bir savasin tath meyvesidir. Oyle ise bu ise iyi hazirlanmals, yeter-
li tedbir alinmali ve zafer i¢in Allah’a siginilmahdair.

Bundan dolay1 ¢alismamizin bu son boliimiinde, gece ibadeti-
ne kalkmaya yardimci veya engel olan hususlar tizerinde durmak
istiyoruz.

A. KALKMAYI KOLAYLASTIRAN HUSUSLAR

Gazali, gece ibadetine kalkmay1 kolaylastiran hususlar zahiri
ve batini sebepler adiyla iki kategoride incelemektedir. Biz de
bu taksimata uyarak iki bolimde konuyu ele almaya, Gazali'nin
deginmedigi noktalar1 da eklemeye calisacagz.
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1. ZAHIRI SEBEPLER

1.1. Fazla yememek: Fazla yemek fazla su igmeye, fazla su
icmek ise uykuya yenilmeye sebep olmaktadir. Hz. Peygam-
ber’in, doldurulan en kotii kabr tika basa doldurulan mide**°
olarak gostermesi de buna delildir. Glintimiizde ¢okga tiiketilen
cayin, once uykuyu kacirdig sonra da uykunun derinlesmesine
neden oldugu sdylenebilir. Ciinkii o da su sayilir. Ancak, kaynatil-
digindan 6tiirii bir degisime ugrayip ugramadig, bilimsel metod-
larla arastirilabilir.

1.2. Giindiiz fazla yorulmamak: Gece ibadetine kalkacak kim-
selerin bedeni yoran ve halsizlige neden olan islerde, mecbur
degillerse, calismamaya veya az calismaya dikkat etmeleri gere-
kir. Yorulan viicidun gece uyanmasi, uyansa da zevkle ibadet
etmesi glictiir.

1.3. Kaylile (6gle uykusu) yapmak: Giindiiz uykusunun gece
ibadetine yardimei olduguna dair hadis-i serifleri ve diger goriis-
leri bir 6nceki boliimde kaydetmistik.

1.4. Glinahlara dalmamak: Giinahlar, insandaki baz latifele-
rin 6lmesine veya is yapamaz hale gelmesine neden olmaktadir.
Gece uyanmay1 saglayan birtakim latifeler giinahlarla is yapa-
maz hale gelirler. Nitekim Siifyan-1 Sevri, bir giinah isledigi i¢in
bes ay gece namazina kalkamadigini séylemekte ve isledigi giina-
h1 soyle agiklamaktadir: “Aglayan bir adam gormiistiim. Kendi
kendime, “bu adam gosteris icin aghyor!” dedim.*¥

Siifyan-1 Sevri’nin bu ifadesinden baz latifelerin, giinahla por-
siiyiip solsalar bile 6lmediklerini, bir siire sonra bile olsa, tevbe
ile tekrar faal hale geldiklerini anlamak miimkiindiir. Diger taraf-
tan, sayet glinahlar biitiin hayati latifeleri tamamiyle 6ldiirseydi,
kiifiir ve inkar haydi haydi 6ldiiriirdii. O zaman da kiifiirden son-
ra iman, irtidattan sonra da geri doniis kapilar1 tamamaiyla kapa-
nirdi ki, bu da pek cok seyi icinden ¢ikilmaz hale getirirdi.

446 Tirmizi, Ziihd, 47; Miisned, IV, 132.
447 MekKi, Kitu’'l- Kuliip, I, 39; Ahmed Ferid, Tezkiyetii’'n- Niifis, 62.
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Ayrica giinah, kul ile rahmeti celb eden sebepler arasina bir
perde gibi gerilmekte; dolayisiyla biitiiniiyle rahmet olan gece
ibadetine engel olmaktadir.

Diger taraftan, namaz katiiliiklere engel oldugu gibi giinahlar
da gece veya giindiiz kihnan namaza ve diger ibadetlere engel
olurlar. Bir haram lokma, bir yanlis bakis, bir yersiz davramis, bir
yalan soz... nice giizelliklere engel olmaktadir!

2. BATINI SEBEPLER

2.1. Miisliimanlara kin beslememek: Kin Kkisiyi icten kemiren
ve bircok latifenin 6lmesine veya is yapamaz hale gelmesine
neden olan psikolojik bir hastaliktir. Hele Miisliimana, bunca
sevilmesi gereken sifat1 varken, bir de haksiz yere kin beslemek,
kisiyi, kor ve sagir eder. Ruhen yarali, heniiz kendisiyle savasini
bitirememis bir insanin, gece ibadetine kalkmasi ve bundan zevk
almasi cok zor olsa gerek!

2.2, Bid’atlara dalmamak: Her bid’at mutlaka bir siinnete
zarar vermekte, dinin 6ziinii kemirmekte ve neticede Allah’in
gazabina sebep olmaktadir. Bid’at, dinin asli hiiviyetini degis-
tirdiginden, adeta Allah’in koydugu prensibi begenmemek veya
azimsamak manasini da tasir.

2.3. Kalben diinyaya baglanmamak: Diinya islerine geregin-
den fazla dalip onem veren kimse, kalbinin meggiliyetinden
otiirti, gece kalkip Allah’in divanina durma niyetine yer ayirama-
yabilir; dolayisiyla kalp kronometresini, gecenin belli bir saatine
ayarlamasi oldukga zordur. Ciinkii tll-i emel ve diinya mesgalesi
buna engeldir. Kurtulabilmek icin ise, her an gelme ihtimali olan
olimii ve sonrasini diisinmek gerekir. Ayrica diinyaya karsi
ziihd, hem bedeni hem de kalbi rahatlatir, denilmistir.

2.4. Havfiginde yasamak: Allah’in biiyiikliigii ve verdigi nimet-
ler karsisinda yaptigimiz ibadetlerin yetersizligi bir gercektir. Bu
arada Allah’in gazabina maruz kalip, dehseti tarif edilemez cehen-
neme atilma tehlikesi de bulunmaktadir. S6z konusu endiseler
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kalbi sarinca uyku kacar, dések, yumusakligina ragmen batar,
dolayisiyla gece ibadetine zemin hazirlanmig olur.

2.5. Gece ibadetinin faziletini 6grenmek: Ayet, hadis ve
sahabenin tatbikatinda gece ibadetinin nasil yer aldigi, selef-i
salihinin bu ibadete ne derece 6nem verdigi, imkanlar nisbetin-
de, basta biyografik kitaplar olmak {izere, muteber kaynaklara
bagvurularak 6grenilebilir.

2.6. Allah1 sevmek: Gece ibadetini kolaylastiran hususlarin
hemen hepsi, Allah sevgisiyle elde edilebilir. Allah1 geregine
uygun seven kimse ne bid’atlara dalar, ne giinahta 1srar eder, ne
diinyaya baglanir, ne fazla yer, ne de haramlara tevessiil eder.
Bu sevgi 6yle bir iksirdir ki, insan1 adeta meleklestirir. Ciinki
Allah’r seveni Allah da sever. Allah sevdigi kisinin goéren gozii,
tutan eli, yiiriiyen ayag olur. Yani, bir te'vile gore, Allah sevgisi-
ne mazhar olan kimse, organlarinmi kotiiye kullanamaz ki, sayilan

giinahlara tevessiil edebilsin.***

Suhreverdi, Avarifte, gece ibadetine kolay kalkabilmek igin
asagidaki noktalara da dikkat edilmesi gerektigini soyler.

1. Glines batarken abdest tazeleyip kibleye yonelerek, zikirle
mesgul bir sekilde geceyi karsilamak ve aksam namazim o sekil-
de beklemek. Bu vakitte yapilacak evrad ve ezkarin en iyisi tesbih
ve istigfardir.

2. Aksam ve yats1 arasini namaz, Kur’an tilaveti ve zikirle
gecirip iki vakti birlestirmek. Bu vakitte en efdal ibadet nafile
namazdir. Ciinkii aksam ile yats1 arasinin namaz kilinarak deger-
lendirilmesi, giindiiz insanlarla goriisiip konugmaktan, onlarin
soylediklerini duyup dinlemekten, kalpte meydana gelen keder
ve lizlintiilerin izlerini temizler.

448 Gazali, Thya, 1,316; Aliyyu’l-Kari, Serhu Ayni’l- ilim ve Zeyni’l- Hilim, 143-144; MekKki,
Kitu’l- Kulib, I, 40; S.A.Geylani, Gunye, II, 91-92; Ahmed Ferid, el-Bahru’r- Raik, Fi'z-
Zithdi Ve'r- Rekaik, 129-130; Ahmed Ferid, Tezkiyetu'n- Niiftis, 62; Sa’rani, Levakihu
Envari’l- Kudsiyye, 1308.
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3. Yats1 namazinda sonra konugsmamak ve abdest tazele-
mek.

4. Geceyi ihya arzusunda bulunan kimse, uyku galebesiyle
uyusa bile, o yine gece kalkmaya muvaffak olur. Nefis ancak, yedi-
rilip doyuruldugu ve uykuya rahatca saliverildigi zaman kendini
uykuya kaptirir. Fakat, saglam bir niyet ve azimle zorlandiginda
kendini rahatca saliveremez.

5. Aligkanliklar1 degistirmek de gece kalkmay1 kolaylastirir.
Yastik, yayg1 ve yatak konusunda aligilagelen usiiliin degistiril-
mesi, nefse tesir konusunda son derece etkilidir. Boyle bir adeti,
nefse hakimiyet niyetiyle terkedenin niyetini Allah bilir ve bu
konuda kolaylik ihsan ederek onu muvaffak kilar.

6. Aksam yemegini fazla kaciran kimse onu zikir, Kur’an tila-
veti ve istigfarla eritmeden uyumamalidir.**°

Seyh Abdulkadir-i Geylani ise, gece kolayca kalkabilmek i¢in,
su ayet ve dualarin okunmasini tavsiye eder:

Uzanip uyuyacagl zaman, ii¢ istigfar, Kehf sliresinin ilk on
ve son on ayeti, Amenerresulii, Kafirtin stiresi ve su dua okun-
malidir: “Allahim, beni sevdigin bir saatte uyandir, Senin hosu-
na gidip kurbiyetine neden olan ve gazabindan uzaklagtiran
igslerde kullan. Allahim, senden diliyorum, isteklerimi ihsan et,
affim arzuluyorum affet, sana dua ediyorum, dualarimi kabul
buyur!”4!

Muaze el-Adeviyye, geceyi ihya edenlerdendi. Soguk giinlerde
bile ince elbise giyerdi ki, uyku bastirmasin. Gece olunca, “Bu
benim son gecemdir!” der ibadete baslardi. Uykusu gelince evin
icinde tur atar ve “Ey nefis! Uyku oniindedir. Oldiikten sonra
ya pismanlik veya seving i¢inde uzun bir stire uyuyacaksin” der-
di. 452
449 Evli kisi, yatagina abdestli yattiginda hanimina dokununca abdesti bozulursa da (Safiiye

gore, m.) dokunmanin nefse verdigi zevke kendini kaptirmadikea ve kalbin yakaza hali yok

olmadikea, abdestli yatmanin faydasin zayi etmez.
450 Siihreverdi, Avarif, 470.

451 §.A.Geylani, Gunye, 11, 79.
452 Ibnu’l-Cevzi, Sifatu’s- Safve, IV, 19.
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B. KALKMAYI ZORLASTIRAN HUSUSLAR

Kalkmay1 kolaylastiran hususlardan, yapilmasi gerekenleri
terketmek, cekinilmesi gerekenleri ise yapmak, gece ibadetine
kalkmay1 zorlagtiracagi, mantiki bir kuraldir. Bunun yaninda
Hz. Peygamber, uykuya dalan kisinin seytanin miidahalelerine
maruz kaldigini ifade etmektedir. Kafaya (ense kokiine) diigiim
atmak ve kulaga bevl etmek (isemek) gibi... Bu baglik altinda
sozkonusu hadisleri ve bu konuda sarihlerin izahlarin1 vermek
istiyoruz.

1. SEYTANIN, KAFAYA (ENSE KOKUNE) DUGUM ATMASI

Hz. Ebu Hureyre’nin rivayet ettigi hadis-i serifte Hz. Peygam-
ber soyle buyurmaktadir: “Sizin biriniz gece uyuyunca Seytan
onun ense kokiine ii¢ diigiim atar. Her diiglim atisinda, “6niinde
upuzun bir gece vardir, rahat uyu!” der. O kimse uyanip Allah’t
zikrederse, bir diigiim coziiliir. Abdest alirsa bir diigiim daha
¢oziiliir. Namaz da kilarsa Seytan’in attig biitiin diigltimler ¢ozii-
liir. Artik o tehecciid sahibi, kot diigiimleri ¢oziilmiis, ding ve
nese icinde sabaha cikar. Fakat, kalkip zikretmez ve abdest alip
namaz kilmazsa gonlii kirli, tembel ve uyusuk bir sekilde sabah-

lar.”4%3

Seytanin attig1 diiglimlerin ne manaya geldigi ve mecaza mx,
hakikata m1 hamledileceginin net olmamasi, bu konuda degisik
izahlar yapilmasina neden olmustur. Alimlerin bu konudaki
goriigleri, 6zetle soyledir:

Bazilar1 bunun, insam biiyiileme anlaminda, gercege ham-
ledilmesi gerektigini soyleyerek, “sihir yapan kimse sihirledigi
kimseyi, nasil yerinden kalkamaz duruma getirirse, seytanin
kafasina diigiim attig1 kimse de uyanip namaza kalkamaz hale
gelir,” demislerdir.

453 Buhari, Te}}eccﬁd, 16, Bedu’l- Halk, 11, 12; Miislim, Miisafirin, 207; Ebu Davut, Tatavvu, 18;
Ibn Mace, Tkame, 174; Muvatta, Sefer, 995; Miisned, II, 242, 253.
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Seytan uyumaya baslayan kimsenin kalbine diigiim atarak
kalkma niyetini bozar, vesvese verir ve “Uyu! Daha 6niinde upu-
zun bir gece var!” telkininde bulunur. Béylece, kalkmak isteyen
kimse, daha vakit var diisiincesine kapilarak, saatlerce uykuda
kalir, tehecciid vaktinin ¢ikmasina ve hizbini kacirmasina neden
olur. Ama seytanin kendisine vesvese yoluyla telkinde bulun-
dugu anda uyanik oldugu icin, hemen Allah’ zikretse, gecenin
biiyiik bir kisminin gectigini hisseder. Eger biraz gayret gostere-
rek kalkip abdest alsa tehecciid icin ideal bir vakitte oldugunu
daha iyi anlayacaktir. Namaza durunca, diigiimlerin ticii de ¢oziil-
miis olacagindan, seytan ondan iimidini kesecek ve artik rahat
bir sekilde ibadetine devam edebilecektir.”#>*

ibnu’l-Esir (606/1209), bu sdzden kastin, “uyuyanin uykusunu
agirlastirmak, oniine sed gekiyor gibi kalkmasina engel olmak-
tir,” derken Ibn Melek, “bu bir tembellik diigiimiidiir. Seytan onu
gafillerin iizerine atar” der. Beyzavi (685/1286)'nin izahi ise soyle:
“Seytan’in diigiimii, uykuyu siislemesi, tath géstermesi ve o kim-
sede uykuya karsi derin bir istek uyandirmasindan istiaredir.
Diiglimlerin ii¢ olmas1 da, Allah’in zikrine, abdeste ve namaza
kars1 birer tane olmasindan ve Seytan’in bu ii¢ ibadete karsi tic
saldir1 ve igfal ile alikoymasindan dolayidir.”#%

ibn Abdilberr (463/1071), “Seytan’in attig1 diigiimlerin gercek
durumunu ve keyfiyetini kavramak miimkiin degildir” dedikten
sonra sozlerini, “Zanmimca, seytanin gece ibadetine ve iyilige
engel olmasindan kinayedir” seklinde bitirir.

Sah Veliyyullah (1703-1762) ise su aciklamay1 yapar: “Seytan’in
diiglim atmasi, uykuyu tatlilastirmasi, heniiz uzun bir vakit oldu-
gu vesvesesini vermesi seklinde olur. Seytanin bu vesvesesine kar-
s1 koyup Allah’a tevecciih edebilmek i¢in cok giiclii tedbirler almak
gerekir. Bundan dolay1, uyandiginda, daha heniiz gozlerini ovalar-
ken, hemen Allah’ zikretmesi, sonra misvak kullanip abdest alma-
s1 ve arkasindan hafif iki rekat namaz kilmasi siinnet kilinmistir.

454 Iraki, Terhu’t- Tesrib, 111, 83.
455 Ayni, Umde, VII, 193; Saharenfiri, Bezlu’l- Mechid, VII, 63.
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Yani en kisa zamanda seytanin diigiimlerinden kurtulmak gere-
kir. Boylece ii¢ diiglim ¢oziildiikten sonra, rahat bir sekilde, uzun
siire evrad ve ezkarla ugrasabilir. Ben bu ti¢ diigiim meselesini ve
etkisini, kendi hayatimda gordiim ve su hadisi hatirladim: “Diin-
yada nice giyinik insan var ki, ahirette ciplaktirlar.” Yani faziletle
giyinip siislenmeyen nefis, ciplaklikla cezalandirilacaktir.”#>

Bazi alimler de ii¢ diiglimiin, uykuyu agirlastiran, ¢cok yeme
cok icme ve ¢ok uyumaya isaret oldugunu soylemislerdir. Ciinkii
uyku uykuyu cagirir.*’

Ebu’l-Abbas el-Kurtibi (611/1214), diiglimlerin ii¢ tane olma-
s soyle izah eder: “Insan seher vaktine yakin iic defa uyanr.
Uc defa uyandig1 halde kalkmazsa, artik sabaha kadar uyanmasi

miimkiin olmaz.”*®

Mii’'min, gece uyanip kalp veya dille Allah’1 zikredince gafiet
diigiimii ¢oziliir. Dislerini misvakla (fir¢a da olabilir) temizle-
yip abdest alinca necaset diiglimii ¢oziiliir. Arkasindan namaz
kilinca da tembellik ve uyusukluk diigiimii de ¢oziilmiis olur.*°
Boylece, Allah’in emrini yerine getirdigi, o zaman dilimini insan
fitratina en uygun sekilde degerlendirdigi icin, ding, sevincli,
zinde bir gekilde sabahlar. Allah hem viicuduna sihhat verir,
hem iglerinde kolaylik saglayarak bereketlendirir. Aksi takdirde
sikintili, uyusuk, yorgun ve sug islemis duygusuyla uyanir. Hem
viicudu sagliksiz olur, hem de is ve diisiincelerinden randiman
alamaz. Ciinkii seytanin diiglimleriyle eli, kolu, kalbi bagl bulun-

maktadir.4°

Kim bilir, belki de solgun, bitkin, stresli, bunaliml ve bircok
iste basarisiz bir toplum olmamizin sebeplerinden biri de, fitrata
uygun olan adetlerimizi terk etmemiz ve gayr-i fitri bir yasam
bigimini se¢mis olmamizdir.

456 Dehlevi, Hiiccetullah el- Baliga, 11, 40.

457 Ayni, Umde, VII, 193.

458 Iraki, Terhu’t- Tesrib, III, 83.

459 Saharenfiiri, Bezlu’l- Mechtid, VII, 63.

460 Ayni, Umde, VII, 194; Saharenfiri, Bezlu’l- Mechid, VII, 63.
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2. SEYTANIN KULAGA BEVL ETMESI

Bir giin Hz. Peygamber’in yaninda bir adamdan s6z edildi ve
“Bu adam gece boyunca sabaha kadar uyur, namaza kalkmaz”
denildi. Hz. Peygamber, “Oyle ise, seytan onun kulagimna isemis-
tir” veya “O, kulagina seytanin isedigi bir adamdir” dedi.***

Efendimiz’in bu sozleriyle neyi kasdettigi alimler tarafindan
tartistlmig, kimi hakikate kimi de mecaza kimisi de istiareye
hamletmistir. Ayni bu goriisleri soyle 6zetler: “Kurtiibi, bu s6ziin
gercek olmasina bir engel yoktur; seytanin yiyip ictigi sabit oldu-
guna gore, bevl etmesine ne engel olabilir?” der. Hattabi (388/998)
ise, bu ciimlenin bir temsil oldugunu belirterek, “uyuyan kimse-
nin agir ve derin bir uykuya dalmasi, namazdan gafil olmasi,
kulagina bevl edildigi i¢in isitmez hale gelen ve duyma hissi ari-
zalanan kimsenin haline benzetilmistir” demektedir.

Tahavi (321/933) ise “bu s6z, seytanin o kimseye tahakkiimiin-
den ve o kimsenin geytana tam boyun egmesinden istiaredir”
der. ibn Kuteybe (276/889) de, “bevlden maksad, ifsad etmektir.
Araplar, bevl kelimesini ifsad etmekten kinaye olarak kullanir-
lar ve falan seyi batirdi, manéasina “falan seyin igine bevl etti”
derler,” seklinde goriisiinii beyan eder.*®* Turbesti, ise, “Bu
durum, seytanin, namaz terkeden kimseyi kiiciik goriip, onunla
alay etmesinden kinayedir. Bir kimsenin, adi gordiigii, alay etti-
gi bir sey lizerine isemesi adettir. O adi sey, hela kabul ediliyor
demektir,” seklinde aciklamada bulunmustur.

et-Tiybi bu soziin, “Seytan bu gafilin kulagin1 batil seylerle
doldurmus ve kulaginda hak sozii isitmeye engel bir sagirlik
meydana getirmistir” manasina gelebilecegini belirtmis, hadis-
te, uyku mahalli g6z oldugu halde onun yerine 6zellikle kulagin
anilmasinin, kulagin uykudan uyandirilmada rol oynayan organ
olmasi nedeniyle oldugunu, ifade etmistir.*%

461 Buhari, Tehecciid, 13, Bed’u’l- Halk, 11; Miislim, Miisafirin, 205; Nesei, Kiyamu’l- Leyl, 1, 5;
ibn Mace, Imamet, 174; Miisned, 1,275, II, 260.

462 Tiirk¢cemizde de bu méanada “igine etti!” deyimi kullanilmaktadir.

463 Ayni, Umde, VII, 196.
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Anlagilan odur ki, seytan, keyfiyeti ne olursa olsun, ense kokii-
ne diigiim atarak veya kulaga bevl ederek, gece ibadeti gibi fazilet-
li bir ise engel olmak istemektedir. Mii'min de, basta bu ibadete
kalkma niyet ve azmiyle, arkasindan da kalkmay1 kolaylastiran
diger hususlara sarilmak ve onlar tatbik etmekle, nefis ve sey-
tanla, bastan beri var olan miicadelesini siirdiirmelidir. Boyle
bir niyet, azim ve tesebbiisten sonra Allah’in yardim etmesi ve
gece ibadetine kalkmay1 kolaylastirmasi “bana bir karig yaklaga-
na ben bir zira’ yaklagirim. Bana yiiriiyerek gelene ben kosarak
giderim,”** hadisinden anlagilabilir kanaatindeyiz.

464 Buhari, Tevhid, 50, Tevbe, 1; Miislim, Zikir, 2, 3, 20; Tirmizi, Daavat, 131; ibn Mace, Edep,
58; Miisned, II, 251, 216, 412.
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NETICE

Tarih boyunca biitiin yiice ruhlar icin geceler, en biiyiik olus
ve eriglerin zamani olmusglardir. Basta dini metinler olmak {ize-
re, diinya edebiyatinin hemen biitiin saheserleri, dogrudan veya
dolayli, gecenin yiice ruhlara sagladig: rahatlik, enerji ve sundu-
gu erisilmez ilhamdan soz ederler.

Kur’an-1 Kerim, gece kelimesini 114 defa kullanarak, ona ne
Olciide deger verdigini ve insanin hayatinda ne derece 6nemli
oldugunu gostermistir.

Hz. Peygamber de, Rabb’imizin seherlerde diinya semasina
niiz{iliinii ve dualar i¢gin icabet saatini tasidigini haber vermekle
kalmamis, sabahlara kadar geceyi ihya ederek, gece ibadetinin
pratigini hayat-1 seniyyeleriyle gostermistir.

O’nunla birlikte, Islim’in temel harcinda ter, mal ve kanlar1
bulunan sahabe de, O'nun yaptiklarim aynen yapmay1 hayat
prensibi edindiklerinden, gece ibadetine zirve seviyede deger
vermiglerdir.

Bu gelenek asirlarca siirmiis, bircok abid, zahid, alim vb. yiice
ruhlar, geceleri geregine uygun degerlendirmislerdir. Bu konuda
daha sonra zirveyi, siiphesiz, kalp ve vicdanlar1 hakikat esintileri-
ne duyarh hale gelen, tasavvuf ehli yakalamiglardir. Tabakat ve
menkibe kitaplari, onlarin, gecelerin bagrindan yiikselen inilti,
tazarru ve gozyaslarinin tarihi belgeleridir.

Ciinkii, gecenin ozellikle son yarisinda, etrafi saran siikiinet,
Feyz-i Akdes’ten gelen flahi esintiler, alict durumundaki Rabbani
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latifelerin zirve seviyede acik olusu, duygularin masiva ile ilgile-
rinin en aza inmesi, kalbin gosteris vb. hastaliklardan, o anda,
karantinaya alinmasi.. marifet yolcularina kacgirilmamasi gere-
ken firsatlar sunmaktadir.

Konuyla ilgili ayet, hadis ve selef-i salihinin pratigi, gecele-
rin, 6zellikle son iigte birinin, her insan tarafindan teyakkuz ve
ibadetle gecirilmesi gerektigini gostermektedir. Bu zaman dili-
mindeki gaflet kisiye, hem diinyada hem de ukbada cok seyler
kaybettirecektir.

Calismamizda bu 6nemli konuya bir katkimiz olmussa, kendi-
mizi bahtiyar sayariz.
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